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抽烟的检讨书合集

篇6：抽烟的检讨书

         学生抽烟的检讨书

         敬重的老师：

         您好！

         上课结束后，我走到了厕所，拿出身上藏着的一包烟。没多久整个厕所都充

斥着烟味。我自己却没有留意到，没想到被语文老师撞见了。

         原来就是我的不对，被抓也是迟早的事。在学校，上学第一天我们就知道了

在学校有哪些事情不能触犯。不能逃课，不能打架，不能抽烟，不能迟到这是班主任您亲自对我

们上课时着重点出的几条，并且始终都在强调。我又不重视这一点，我认为这有什么，只要不抓

住就行，对于老师您的话不加理睬，更是自以为是的违反您的规定。

         我在学校抽烟的次数不多，这次抽烟也是由于成果考差了,听说抽烟可以减压

我才抽的，您不信可以看，我一共才抽了几根烟。过去我并不没有怎么抽，我染上抽烟的毛病也

就是在这几天内，所以还请老师能够原谅我一回。抽烟的坏处我清晰，但是有时候就是想要尝试

以下，图个新奇。心中很奇怪抽烟是什么感觉，真正抽烟感受过了才能明白，并没有其他人描绘

的那么好，味道特别苦，反而有时候觉得抽烟比较酷也就没有在意。

         我明白老师您始终都建议我们不去抽烟，不为别的，只是盼望我们可以尽量

少抽烟，不要去做这些事情。以后我不会在抽烟了，在厕所抽烟特别不好，无论在哪里抽烟都不

好，这对其他同学来说特别不公正，听说抽烟有毒，时间长了会损害我们健康,对我们的危害特别

大，其他人抽到的二手烟也会损害他们。

         以后我不抽了，而且我身上的烟也已经被老师您缴获，没有留下一根烟，我

也不敢连续买烟，究竟已经被抓了一次，其次次再被抓，不知悔改，我自己都不知道如何面对老

师。老师能够如此宽容我，也是看在我初次抽烟的份上。认错态度好。我已经向老师您保证过了

自己不会连续抽烟，说了就肯定会去执行，不会敷衍您。

         我明白老师您情愿给我一次机会，高抬轻放，盼望我尽早的改正，我会的，

做人要诚恳要守信。我以后打算远离香烟，不管是什么状况都不再吸烟，其他人送我的香烟也不

会在接，主动遵守老师与我们的商定，做一个诚恳的人，不抽烟，不犯错，让老师您少一些负担

压力，遵守老师您的教育和叮嘱，做听话的人,改正自己的过错，同时我也会监督其他同学。发觉

有人抽烟就准时制止。

         此致
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         敬礼！

         检讨人：XXX

         20xx年xx月xx日
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