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广播操比赛通知（精选5篇）

篇1：广播操比赛通知

         一、目的

         为强壮学生体魄，活跃学生身心，陶冶学生情操，培养学生坚强的意志和集

体主义思想，培养学生优秀的体育锻炼习惯和塑造完美的体态，提高七年级广播操的整体水平，

使我校广播操的水平上一个新台阶，以实际行动搞好学校体育教学，经学校研究决定，举办七年

级学生广播操比赛。

         二、比赛时间：初定在14周星期二的下午第一、二节课。

         三、比赛地址：学校操场。

         四、参赛单位：以班为单位组队参加。

         五、参赛人数：全班同学。

         六、比赛办法：比赛以领操、进场、做操、出场四个环节进行评分。

         七、广播操评分参照标准：

         1.服饰（5分）要求：穿着洁净整洁。统一服饰。

         2.领操员（5分）要求：口令清晰、声音洪亮、动作规范。

         3.行列（10分）

         4.进场(5分)要求：快、静、齐、精神饱满、步伐一致。

         5.退场（5分）要求：动作齐整快速，步伐一致。有秩序地走出运动场。

         6.精神相貌（5分）要求：精神饱满、动作协调、体现出生机蓬勃的精神面貌

。

         7.考勤（5分）缺到一人扣1分。

         8.广播操（70）要求：动作齐整、规范大方、节奏正确，不抢节拍。

         八、比赛次序：抽签决定，两个班一同比赛。

         望各班看到通知后积极参与，抓紧训练，迎接比赛。
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         政教处、体育组

         xx年xx月xx日

篇2：广播操比赛通知

         为了增强学生的体质，进一步提高广播体操的动作质量，使规范化、熟练化

、美观化。培养学生团结拼搏的团队精神，展现学生的风采，决定举行xx街道第三小学学生广播

操比赛，请各班主任、体育老师督促学生利用活动课和课余时间认真练习，争取获得较好的成绩

。现将比赛有关事项通知如下：

         一、参加对象：1-6年级全体在校生。

         二、比赛时间：xx年xx月xx日上午9:00（遇雨顺延）

         三、比赛地点：学校门前广场

         四、比赛内容：第三套小学生广播体操（七彩阳光）。

         五、比赛顺序：按照年级从低到高进行。

         六、奖项设置：分一二年级组、三四年级组、五六年级组三组。各年级组设

一、二等奖各一名。

         七、评比要求及标准

         （一）人员要求：原则上每班全体学生参赛。（注：有备案的身体有缺陷的

学生可不参加比赛，但不扣分。病、事假需在比赛前向教务处提交家长请假单）无故不参加者，

每少1人，从班级总分中扣2分。

         （二）比赛要求

         1．各班设领操员一名，负责进退场、报告、口号和领操，要求声音响亮，动

作规范。

         2．各班级进退场动作迅速、步调一致、整齐。

         3．出入场队形可以根据本班情况安排纵队，从低至高排列。

         4．广播操动作准确、整齐有力。

         （三）具体要求

         1.比赛采用一次性决赛的办法，当场公布比赛结果。
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         2.每个参赛队必须提前到达操场整理队形。

         3.进退场由各班领操员指挥，进场后向裁判报告班级、应到参赛人数、实到

参赛人数，裁判同意后方可进行比赛。

         （四）评分标准：比赛采用百分制标准评分

         ①精神面貌精神饱满，体现出朝气蓬勃的精神面貌（10分）

         ②服装统一整洁。（5分）

         ③队列整齐有序（15分）

         ④领操员站位得当，调动队伍合理，动作正确、规范。（10分）

         ⑤进退场做到动作迅速，步调一致，整齐。（20分）

         ⑥广播操动作准确、整齐有力、合节拍。（40分）

         八、评委

         评委：教委领导其他学校领导

         xxxxxx小学

         xx年xx月xx日

篇3：广播操比赛通知

         为贯彻“阳光体育”活动精神，全面提高我校学生身体素质，促进学生健全

人格发展，特举办广播操比赛。现将比赛有关事宜通知如下，请各班做好准备。

         一、比赛时间：xx年xx月xx日下午3：40

         二、比赛地点：校田径场

         三、参赛对象：全体学生

         四、比赛办法：

         1、以班级为单位参加年级比赛，各班要求全员参加（特殊体质除外）。

         2、以第三套广播体操《舞动青春》动作。

         3、出入场做操队形规定四路纵队，从低至高排列，一人担任领操。
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         4、其中七年级各班男生成两路纵队，女生成一路纵队。

         五、具体要求：

         1、入场：要求精神饱满，集队做到快、静、齐，脚步正确，动作自然、协调

。

         2、广播操：要求动作正确、合拍、整齐、有力，一拍一动与二拍一动做准确

，动作自然、协调，精神饱满。

         3、服装：要求统一的着装。

         4、退场：要求精神饱满，动作自然、协调，队伍整齐，脚步正确，摆臂有力

。

         六、评分标准（总分为10分）：

         1、服装0.5分；

         2、进、退场各0.5分，计1分；

         3、精神面貌1分；

         4、领操员0.5分；

         5、广播操动作准确、熟练性5分；

         6、广播操动作整齐性2分。

         六、录取方法：按年级设一等奖一名，二等奖二名，三等奖三名。

         七、评委：xx，xx，xx

         xx初级中学

         xx年xx月xx日

篇4：广播操比赛通知

         各中队：

         为进一步促进校园体育运动的广泛开展，活跃校园体育文化活动，提高学生

做广播操的质量，增强学生体质，培养学生竞争、协作精神和集体荣誉感。经学校研究决定举行

广播操比赛。现将比赛规程发给你们，本次比赛采用到现场打分的方法，请各中队认真组织，积
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极参赛，并牢固树立安全意识，以确保比赛顺利进行。

         一、比赛时间：xx年xx月xx日至xx年xx月xx日

         二、比赛地点：操场

         三、比赛对象：3——6年级全体学生。残疾和病伤同学除外，请在xx年xx月x

x日前将各班人数和不能参加比赛的学生名单（注明原因）报大队部，如果少报人数视为缺席，酌

情给予扣分(比赛时专人负责,原则上缺1人扣1分)。

         四、比赛内容：第九套广播体操

         五、比赛办法：

         1．以各班为单位进行评比。

         2．比赛顺序（班级）到时抽签确定。年级顺序：

         24日下午：三年级

         25日下午：四年级

         26日下午：五年级

         27日上午：六年级

         3．参赛班级根据面向主席台，评委实地评分。

         4．比赛评委：由校领导、中层管理人员及体育教师担当评委工作。

         六、计分及名次判定：各班名次以评委的评分为准，裁判员现场打分，最后

由专人统计并公布得分情况，总分高的列前，分数相等可以并列。

         七、录取与奖励：

         各年级分别评出一等奖1名、二、三等奖各2名及精神文明奖1名。

         八、评分标准：广播操比赛满分为100分，另有奖励分。（详见细则）

         广播操比赛评分细则

         评分标准：广播操比赛满分为100分，另有奖励分。

         （1）、参赛人数10分

                               5 / 9



文书吧（www.wenshuba.com）
办公文档免费下载

         人员齐全。

         （2）、服装：10分

         学生服装整齐、整洁。

         （3）、入场及退场：20分

         学生进退场队容整齐，学生精神饱满；要做到路线清晰、节奏准确，行进间

动作整齐划一，可有自己的口号；体委汇报自然大方，声音洪亮。

         （4）、广播操质量：50分

         1、动作正确性

         ①动作是否到位

         ②四肢曲直是否正确

         ③动作幅度是否达到标准

         ④躯干伸曲是否达到标准

         以下2、3点按上述四项酌情扣分

         2、节奏：

         ①动作的快慢是否与音乐节拍相符

         ②团体动作是否整齐划一

         3、力度：

         ①观察动作的力度、协调和连贯

         ②精神状态是否朝气蓬勃，充满活力，是否带给人以积极向上的饱满情绪

         （5）、精神面貌10分

         整个比赛过程要自然流畅，快而不乱；要生动活泼，动作舒展，优美自然；

给人以美的享受。反之则根据印象酌情扣分。

         （6）、奖励分10分

         正副班主任跟班且积极参与做操。
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         九、未尽事宜，另行通知。

         xx小学大队部

         xx年xx月xx日

篇5：广播操比赛通知

         为进一步活跃校园文化生活，增强学生健康意识，培养学生争先创优的团队

精神，丰富学生课间活动，提高学生做操质量，为落实学校工作计划，提高课间操的管理水平，

学校决定在10月下旬举办第四届学生入场退场、广播体操比赛。现就有关事宜通知如下：

         一、比赛内容：一、二年级进行入场退场及队列队形比赛，三至六年级进行

入场退场、队列队形及第三套小学生广播体操《七彩阳光》和韵律操的比赛。

         二、比赛形式：以年级为整体，以班级为单位，要求全体学生参加（按各班

实有人数参赛，少一人扣1分（扣完此项分值为止），因病因事不能参赛的同学应提前向政教处报

告，并持有假条，比赛将有专人负责清查人数）。

         三、比赛时间：初步定为10月下旬。（具体时间另行通知）

         四、比赛地点：一、二年级篮球场，三至六年级足球场。

         五、比赛顺序：按照低年级到高年级顺序参赛。

         六、比赛内容与要求：

         1、一二年级比赛步骤：集合铃响后，由班主任统一组织学生举本班班牌在教

室门前整队集合，按照应急演练疏散的路线整齐有序地带到写有班号的规定区域集合，集合时要

求快静齐，各年级按照班级顺序呈四路纵队进入比赛场地，各班入场后，进行队列队形比赛，然

后集合并按顺序退场带回教学楼进入教室。

         2、三至六年级：集合铃响后，由班主任统一组织学生举本班班牌在教室门前

整队集合，按照应急演练疏散的路线整齐有序地带到写有班号的规定区域集合，集合时要求快静

齐，各年级按照班级顺序呈四路纵队进入比赛场地，在全体同学都进入绿色草坪的场地内时变成

两队纵队行进，各班进入做操场地后，先进行队列队形变换，然后按照课间操音乐提示进行体操

比赛，集合时，三年级（1-5班）和四年级向前成四路纵队集合，三年级（6-8班）和五六年级向

后转向国旗杆前的第一条白线成四路纵队集合，然后按照班级顺序举班牌退场，以此类推（向后

转的班级，举班牌的同学需提前到排头站好）。

         3、本次比赛分年级进行，具体比赛时间提前通知年级组长及班主任。

         七、评分方法：采用100分制
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         本次比赛由评委现场打分，评分内容由下楼集合站队入场评分、做操退场评

分两部分组成。（一二年级评分由一组评委完成，三四五六年级由两组评委完成）

         1、第一评分部分：

         （1）集合速度：快速、准确、整齐、安静。（10分）

         （2）队列行进：队伍整齐、步调一致、行进有序。（10分）

         2、第二评分部分：

         （1）带入场地：整齐有序、口号响亮、标志醒目（班牌）。（10分）

         （2）四路纵队变两路纵队（一二年级无此项）：变队快速有序、位置准确无

误、站姿规范标准。（10分）

         （3）队列队形：动作整齐、准确、有力、口号响亮。（10分）

         （4）广播体操《七彩阳光》（一二年级无此项）：动作标准、整齐有力、节

奏明快。（10分）

         （5）韵律操《春暖花开》（一二年级无此项）：动作协调、动感有力、节奏

明快。（10分）

         （6）两路纵队变四路纵队集合（一二年级无此项）：整齐有序、不准跑动、

听从音乐指挥。（10分）

         （7）带出场地进教学楼回教室：队伍整齐安静、组织有序、注重安全。（10

分）

         （8）特殊要求：教师跟操、全员参加、服装统一、创意特色（10分）

         八、奖项设置：

         以年级组为单位设定奖项，一二年级一等奖2名，二等奖3名，三等奖2名。

         三年级一等奖2名，二等奖4名，三等奖2名。

         四年级一等奖3名，二等奖4名，三等二等奖奖3名。

         五年级一等奖2名，二等奖4名，三等奖2名.

         六年级一等奖1名，二等奖3名，三等奖2名.
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         以上奖项均纳入班级量化，一等奖、二等奖、三等奖分别加班级量化10、7、

4分。

         未尽事宜，另行增补

         政教处

         xx年xx月xx日
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