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信息技术工作实习总结（精选3篇）

篇1：信息技术工作实习总结

         我于20**年*月在**市**学校进行了六个星期的教育实习。我实习的基本内容

包括五部分：课堂教学、班主任工作、教育调查、信息技术与课程整合和研究性学习课程指导。

下面是我对这段时间实习鉴定：

         这次实习我的主要工作是班主任工作：为期两个星期，指导学生完成主题班

会《诚信在我心中》及组织班级友谊赛;信息技术教学工作：完成教案数为四份，试讲次数为四次

，上课节数为六节;信息技术与学科整合：查找语文学科的资料及参与制作网络环境下自然学科图

表复习专题网站;教育调查：选题，合作设计问卷，问卷发放，问卷统计及完成一份教育调查报告;

研究性学习指导：为期两个星期，指导初一班部分学生完成班级主页的制作。

         在教育信息化发展的进程中，信息技术教师在其中发挥了很大的作用，作为

教育技术专业的学生，我想更应该在校期间努力学习各方面的技能，努力提高自身的信息素养、

提高自己的专业素质，只有这样充分体现自己的价值，为信息化发展添砖加瓦。从这这几项专业

实习中，我深刻认识到了在学校学的专业知识不管是理论还是技术还不够细致，不够深入，比如

网站的制作及帮老师做一些课件时发现自己的技术还是比较欠缺的。我们所学的更多的是一些入

门的基础，而且理论学习方面根本没有应用到实践中。这次实践是一次很好的练兵机会，我学习

到了很多在学校学不到的知识。四、建议我希望我们学院以后能多和中学联系并和他们建立长期

的基地关系，并开展一系列的合作。包括课题的研究开发，教学设计，学科资源网站的建设等等

，并把这些任务都布置给我们。这样我们才能更好的学以致用，同时也可以为我们教育技术做一

个很好的宣传。

         经历了一个月的实习生活，让我初尝了身为一名教师的酸甜苦辣，也更让我

体会到当一名教师所肩负的责任。在这一个月里，作为一名实习教师，我能以教师身份严格要求

自己，为人师表，处处注意自己言行和仪表，热心爱护实习学校的学生，本着对学生负责的态度

尽全力做好班主任及教学的每一项工作;同时作为一名实习生，能够遵守实习学校的规章制度，尊

重实习学校领导和老师，虚心听取他们的指导意见，并且和其他实习生一起团结协作完成实习学

校布置给我们的任务，很好的塑造了我们教育技术专业的形象，给实习学校留下好的印象。

篇2：信息技术工作实习总结

         在为期两周的实习当中感触最深的便是实践联系理论的重要性，当遇到实际

问题时，只要认真思考，对就是思考，用所学的知识，再一步步探索，是完全可以解决遇到的一

般问题的。这次的内容包括电路的设计，印制电路板，电路的焊接。本次实习的目的主要是使我

们对电子元件及电路板制作工艺有一定的感性和理性认识;对电子信息技术等方面的专业知识做进

一步的理解;培养和锻炼我们的实际动手能力，使我们的理论知识与实践充分地结合，作到不仅具

有专业知识，而且还具有较强的实践动手能力，能分析问题和解决问题的高素质人才，为以后的
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顺利就业作好准备。

         在大一和大二我们学的都是一些理论知识，就是有几个实习我们也大都注重

观察的方面，比较注重理论性，而较少注重我们的动手锻炼，比如上学期的精工实习。而这一次

的实习正如老师所讲，没有多少东西要我们去想，更多的是要我们去做，好多东西看起来十分简

单，一看电路图都懂，但没有亲自去做它，你就不会懂理论与实践是有很大区别的，看一个东西

简单，但它在实际操作中就是有许多要注意的地方，有些东西也与你的想象不一样，我们这次的

实验就是要我们跨过这道实际和理论之间的鸿沟。不过，通过这个实验我们也发现有些事看似实

易，在以前我是不敢想象自己可以一些计时器，不过，这次实验给了我这样的机会，现在我可以

的做出。

         总的来说，我对这门课是热情高涨的。第一，我从小就对这种小制作很感兴

趣，那时不懂焊接，却喜欢把东西给拆来装去，但这样一来，这东西就给废了。现在电工电子实

习课正是学习如何把东西“装回去”。每次完成一个步骤，我都像孩子那样高兴，并且很有“成

就感”。第二，电工电子实习，是以学生自己动手，掌握一定操作技能并亲手设计、制作、组装

与调试为特色的。它将基本技能训练，基本工艺知识和创新启蒙有机结合，培养我们的实践能力

和创新精神。作为信息时代的大学生，作为国家重点培育的高技能人才，仅会操作鼠标是不够的

，基本的动手能力是一切工作和创造的基础和必要条件。

篇3：信息技术工作实习总结

         20xx-20xx学年第一学期即将结束，回顾这一学期，本人能够努力工作，认真

学习，从多方面进行计算机教学和管理工作。有辛勤的耕耘，有收获的喜悦，也有不足与遗憾，

现总结如下：

         一、教学方面

         1、备课

         开学初，根据学校要求，认真写好教学计划，提前备好课，写好教案。平时

做到周前备课。备课时认真钻研教材，学习好《初中信息技术课程指导纲要》，虚心向老教师学

习、请教。力求吃透教材，找准重点、难点。

         为了上好每一节课，我上网查资料，集中别人的优点确定自己的教学思路。

为了学生能更直观地感受所学的知识内容，我积极制作课件，准备各种直观教学软件，搜集制作

各知识点优秀案例展示给学生。

         2、上课

         上好课的前提是做好课前准备，不打无准备之仗，尤其本学科主要课程都要

上机完成，每节都要认真做好上机备课，检查机器状态，有无不可用机器，。上课时认真讲课，
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力求抓住重点，突破难点，精讲精练。运用多种教学方法，从学生的实际出发，注意调动学生学

习的积极性和创造性思维，使学生有举一反三的能力。在学生完成上机任务时，在各台计算机前

巡视，注意对学困生进行手把手的辅导，课后及时做课后记，找出不足。

         3、笔记

         根据每节课的特点，为学生设计最合理的笔记，既便于学生理解和掌握当堂

课的知识。

         二、个人学习：

         积极学习各种理论，以充实自己，以便在工作中以坚实的理论作为指导，更

好地进行教育教学。我还利用业余时间认真学习网络知识，学习制作网站。同时，帮助其它老师

制作多媒体课件，同时负责本学期微机室的日常管理工作。

         三、努力方向：

         1、加强自身基本功的训练，课堂上做到精讲精练，注重对学生能力的培养，

知识上做到课课清、段段清。

         2、对差生多些关心，多点爱心，再多一些耐心，使他们在对计算机的认识上

有更大进步。

         3、加强机房纪律和机器使用道德方面的教育，使学生不仅在班级集中注意力

学习，在机房上机时也要按规定严格约束自己。

         4、利用各种方法，训练学生提高、集中注意力。

         5、在网站设计和多媒体课件制作上下功夫，努力使学校的网站和学校的多媒

体课件的水平在原有的基础上有更大的进步。

         教育工作，是一项常做常新、永无止境的工作。社会在发展，时代在前进，

学生的特点和问题也在发生着不断的变化。作为有责任感的教育工作者，必须以高度的敏感性和

自觉性，及时发现、研究和解决学生教育和管理工作中的新情况、新问题，掌握其特点、发现其

规律，尽职尽责地做好工作，以完成我们肩负的神圣历史使命。

         一份春华，一份秋实，在教书育人的道路上我付出的是汗水和泪水，然而我

收获的却是那一份份充实，那沉甸甸的情感。我用我的心去教诲我的学生，我用我的情去培育我

的学生，我无愧于我心，我无悔于我的事业。让我把一生矢志教育的心愿化为热爱学生的一团火

，将自己最珍贵的爱奉献给孩子们，相信今日含苞欲放的花蕾，明日一定能盛开绚丽的花朵。
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