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卫生习惯养成教育活动总结范文

篇1：卫生习惯养成教育活动总结范文

         新学期开头了，和往年一样还是那么紧急那么匆忙。但又和往年不同的，今

年新学期的空气中似乎始终充满着大事未息的气氛，让人的心不能安静。学校装修工程还没结束

就匆忙撤场，新学期迎接师生的是满眼烟尘和狼藉。在这种状况下，学校以同学为重，克服困难

，按期开学。环境卫生是基础保障，开学初，学校提出了“卫生习惯养成活动”，也就是“卫生

清扫周活动”。开学第一周，全校师生，齐心协力，不怕脏累，新校内装修后的卫生清扫工作已

经基本完成，各教室、专用教室焕然一新，我们在繁忙的工作过后，也体会到了劳动的欢乐，孩

子们在做清扫的过程中也养成了爱做卫生、会做卫生的好习惯。

         1、统一思想熟悉。明确“爱校如家”的思想，召开“我的校内我来扫”主题

班会。新学期第一天返校就给同学提出统一的卫生要求，讲明实际状况，鼓舞大家做好彻底清扫

的信念。

         2、建立小组。面对时间紧任务重的实际状况，将班级同学合理安排为工作小

组，如：办公室小组、老师休息室小组、音乐教室小组、室外卫生组、室内卫生组等等，组长负

责，分工明确，责任到人。

         3、制定方案。严格根据学校每天的工作重点，再结合本班实际状况，每天一

个重点，既要每天都彻底清理一项死角，又要见到大面儿上的效果。

         4、落实措施。卫生工作重在细致，方方面面既需要同学会干、巧干，也需要

老师的示范指导和监督落实。整个卫生清扫活动中，我每天都会在放学前对当天的工作进行总结

，或提出表扬或指出不足，当然活动得到了许多老师的指导和帮助，也涌现出一大批乐观肯干、

急躁细心的同学。

         “卫生清扫周”活动结束了，但我们对卫生的要求不会放松，我们讲卫生的

好习惯已经养成。我们知道卫生工作是一项长期反复的工作，卫生习惯的养成也不是一朝一夕的

，但我信任，有了这次活动，孩子们一是受益终身的，他们肯定会更加珍惜这来之不易的美妙环

境，也肯定会更加喜爱我们漂亮的x中校内。

篇2：卫生习惯养成教育活动总结范文

         根据我校指示精神，我校认真地开展了“卫生习惯养成教育”活动，经过一

段时间的活动，取得了初步的成效，在此项活动即将告一段落之际，进行一下细致的总结。

         一、制定了切实可行的工作计划。

         根据指示精神，我班制定了关于落实此项活动的方案，确定了我班学生的行
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为教育重点和学生应该改掉的各种不讲卫生行为习惯，还写了“向生活陋习开战——好习惯养成

”倡议书。

         二、加大宣传教育力度。

         通过板报、晨检、午检时间对广大学生进行宣传教育，使他们对此项活动有

了深刻的认识和领会，对活动的开展起到了深化的作用。

         三、认真落实。

         1．针对此项活动，严格按照计划认真落实，收到了较好的效果，学生确实改

了许多不文明行为、不讲卫生习惯，同时使每周的教育重点深入到了学生的心中，在活动中涌现

了大批优秀的学生和小干部，给全班学生树立了榜样。

         2．讲究卫生是每个人应有的卫生习惯。在现代社会中，小学生养成讲究清洁

卫生的好习惯特别重要。它是一个人文明的表现，既体现了良好的个人面貌，又包含了对他人的

尊重。我们要求学生要做到以下几点：

         （一）在家里要养成的良好卫生习惯：

         1．坚持早睡早起，起床后能自己整理被褥，做到床铺干净整齐。

         2．要求每位学生每晚9：00前上床休息，坚持早晚洗脸刷牙。

         3．饭前便后要洗手，吃饭时专心，也不挑食。

         4．每天为父母亲洗一次碗或扫一次地。

         5．勤洗澡、勤换衣，能利用周末时间把自己的衣服洗一洗，

         6．学习用品摆放整齐，书包干净并能够自己整理

         （二）在学校要养成的良好卫生习惯：

         1．自觉维护校园的清洁卫生，做好值日生工作。

         2．保持桌椅的干净整齐，定期整理抽屉和书包。

         3．爱护环境，不随地吐痰，不在墙壁上乱写乱画。

         4．看到地面上有纸屑、果皮、塑料袋等，应主动捡起来。

         5．看到乱扔垃圾的同学敢于提醒和监督。
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         6．课前学具要按要求摆放整齐，课后及时摆放桌椅。
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         四、认真总结，深入思考。

         1．在周一的班会上召开班，宣读倡议书倡议全班学生争做卫生之星，争当先

进卫生标兵班营造氛围。并让学生带给家长一封告家长书。

         2．通过开展《培养学生良好的卫生习惯》主题班会、小学生健康教育知识讲

座、利用手抄报黑板报等做卫生宣传活动等，学生已初步养成了良好的卫生习惯。此项活动即将

告一段落，在前一段时间的工作中，我班虽然取得了突出的成绩，收到了较好的效果，但也发现

了一些问题，其中最大的问题就是部分学生卫生行为习惯的养成缺乏持久性、容易造成反复，针

对此类问题，在今后的工作中，要加大力度，争取在有效的时间内让学生真正养成良好的卫生行

为习惯，真正做到向不文明行为说再见。

篇3：卫生习惯养成教育活动总结范文

         一、指导思想

         为了切实推进校园精神文明建设，实现校园环境的净化与美化，培养学生文

明卫生的行为习惯和健康的生活方式，特制订本活动方案。

         二、活动目标

         利用2月份一个月的时间对学生进行良好卫生习惯的养成教育，以培养学生良

好的卫生习惯，树立良好的校风为目的，做到校风、校容、校纪和个人卫生等方面有较大改观。

         三、组织机构

         学校成立卫生习惯养成教育活动月工作领导小组：组长：X

         副组长：X

         成员：X各班班主任

         领导小组下设办公室，杨晓靖兼任办公室主任，具体负责各项日常工作。

         四、实施细则

         讲究卫生是每个人应有的卫生习惯。在现代社会中，中学生养成讲究清洁卫

生的好习惯特别重要。它是一个文明人的表现，既体现了良好的个人面貌，又包含了对他人的尊

重。所以特别要求全体学生在学校要养成良好的卫生习惯，并做到以下几点：

         1、自觉维护校园的清洁卫生，做好值日生工作，各班每天及时打扫干净教室

、寝室、包干区，服务班级及时打扫干净楼梯和操场。
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         2、保持桌椅的干净整齐，定期整理抽屉和桌面上的东西。
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         3、爱护环境，不随地吐痰，不在墙壁上乱写乱画，不在校园乱扔垃圾。

         4、看到地面上有纸屑、果皮、塑料袋等，应主动捡起来放到垃圾桶里。

         5、看到乱扔垃圾的同学敢于提醒和监督。

         五、评价措施

         1、各班成立学生“督查队”，及时纠正本班学生在校的不良卫生习惯；学校

以学生会检查为主，督查全校学生中的不良卫生习惯。

         2、加强值周和值日教师的管理力度，将“学生良好卫生习惯养成教育”纳入

文明班级的考核中。

         3、加强检查督促，促进“学生良好卫生习惯养成教育”活动的有效实施。

         4、常抓不懈，建立长效评比机制。学生良好卫生习惯的养成不是一朝一夕就

能完成的，需要长期不懈的努力，因此学校高度重视学生在校卫生习惯养成教育工作，将其内容

作为评选文明班级的依据之一，长期进行下去。

         六、实施步骤

         1、第二周：在周一的升旗仪式上召开动员大会，宣读倡议书，倡议全校学生

争做卫生标兵，各班争当先进卫生班集体，营造氛围。

         2、第三周：在全校轰轰烈烈地开展相关活动，班级督查队和学生会干部配合

各项活动的开展。

         3、第四周（二月底）综合考评，各班上报先进事迹和优秀个人，评出先进卫

生班集体和先进个人，大力表彰奖励。

         XX中学

         201*年2月10日

篇4：卫生习惯养成教育活动总结范文

         班级卫生是班级中每一位学生学习生活的需要，整洁的教室能使同学们性情

舒畅、身心健康。在进行卫生清理的过程中能让学生们感受劳动的美、热爱劳动、懂得珍惜劳动

成果。班级卫生是集体活动，组织得当的话，能培养学生的团结协作能力和荣辱与共的美德。班

级卫生管理分为两方面：一方面是做好班级卫生 ;另一方面是做好班级卫生保洁。

         一、做好班级卫生
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         (一)引入竞争机制，制定完善的卫生奖惩制度班级卫生不是哪一位同学的事

，每一位同学都要积极行动起来。对卫生获得名列前茅的的组免扫一次地，对表现突出的同学再

适当地加品行分 ;获得中等成绩的组不奖不惩，对表现突出的同学再适当地加品行分。

         (二)选定生活委员和组长并认真指导

         劳动委员是班级卫生管理的直接参与者和组织者，是班主任的好助手。

         (三)落实卫生责任

         (四)检查验收。

         劳动卫生的彻底与否以校学生会评分为准，优奖差罚。

         二、卫生保洁

         首先，全班都要提高保洁意识，积极行动起来，不乱扔果皮纸屑等，养成爱

卫生的良好习惯。同时每一个同学都要保持自己座位及附近的清洁。公共区域的卫生由班上保洁

员负责，全班同学相互提醒监督，形成齐抓共管理的局面。班级卫生做到一定时时保持整洁，给

同学们的学习生活提供一个整洁、卫生的好环境。

         其次，对那些不听班干或保洁同学劝告的同学要及时教育批评，同时要求参

与当天大扫除，让他学会珍惜他人的劳动成果。

         总之，通过以上的班级卫生管理达到卫生整洁，班上同学养成热爱劳动的习

惯、珍惜他人的劳动成果和团结互助的美德。同时，给生活委员和卫生组长提供了展示他们组织

领导才能的平台，并在班主任的指导中得以提高。也减轻了班主任和生活委员的工作量，起到事

半功倍的效果。
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