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四月份升旗仪式讲话稿

篇1：四月份升旗仪式讲话稿

         老师们，同学们：

         你们好!今天我演讲的题目是《勤俭节约，从我做起》

         “如果任意浪费水资源，那么地球上的最后一滴水，将是我们的眼泪。”同

学们，你们还记得这则发人深省的公益广告吗?

         水、空气与阳光是生命之源，是人类赖以生存的物质资源。生活中，衣、食

、住、行哪样离得开水?从前，人们普遍认为水是“取之不尽，用之不竭”的，不知道去爱惜，而

浪费挥霍，但同学们是否知道我国水资源人均占有量并不丰富，只有2300立方米左右，约为世界

人均占有量的四分之一，随着我国社会和经济的发展，水的缺口越来越大，现在全国有400多个城

市缺水，缺水较严重的城市有110多个。今天的我们要保护水资源，养成节约用水的习惯。因为失

去了水，就失去了绿色、生命和希望。

         近来，在我国西南地区出现了历史罕见的特大干旱，给当地人民群众生产生

活带来了很大的影响，前几周，在我们学校也开展了“一人一瓶水，爱心送旱区”活动，要求全

体少先队员每人捐赠一元钱来支援灾区人民，在次此活动中，涌现出了很多风格高尚的同学，他

们有的捐赠了5元、有的捐赠了十元钱，有的同学甚至捐献了20元，50元!其中：一、一中队XX捐5

0元，XX捐20元;一、二中队XX捐25元;XX、XX捐赠20元;二、一中队XX捐20元;二、二中队XX同学

捐30元、XX捐20元;，三、一中队XX捐20元;四、一中队XX捐20元;六、二中队XX、XX分别捐20元??

，这不仅仅是几十倍的捐款，分明是对灾区人民奉献出几十倍的爱心!

         鱼儿跳跃，鸭鹅嬉闹，蛙声不断，流水潺潺??同学们，为了还世界一份恬淡

与自然，让我们从自身做起，同时告诉身边的亲人朋友：请随手关紧水龙头，节约用水、合理用

水、保护水资源，让我们的家园永远有碧水蓝天!

         演讲完毕，谢谢大家!

篇2：四月份升旗仪式讲话稿

         老师们、同学们：

         大家早上好!今天我国旗下讲话的题目是：

         爱护公物人人有责首先我来谈一谈爱护公物的意义：

         爱护我们的校园、爱护校园里的一切公共财物，是一个人自身道德修养的体

现，也是社会公德在校园里的体现，社会公德是全体公民在社会交往和公共生活中应该遵循的行
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为准则。作为小学生来讲，我们应以文明礼貌、助人为乐、爱护公物、保护环境、遵纪守法来要

求自己，做一个好学生、好公民。

         1、爱护公物是全体同学生活和学习的需要。校园里的一切设施，都是为全体

学生服务的公共设施，是让我们学习和生活更方便的设施。试想，一个同学不爱护公物，十个同

学不爱护公物，百位学生不爱护公物，那么我们的校园将不成其为校园，也必将给每位同学的生

活和学习带来许多的不便和负面影响。

         2、爱护公物是培养学生良好习惯的需要。学生阶段是学习知识，更是学会做

人的关键时期。这一时期，良好习惯的形成，对于今后步入社会，立足于社会都不无裨益，成功

是好习惯的积累。每位同学现在所作的一切，均是为将来夯实基础的。所以，舍弃不良习惯，培

养良好品性对自己的未来至关重要。人为损坏公物的行为是不道德的，将为社会所不容，将为人

们所不齿。

         我们学校里损坏公物的现象却仍时有发生。比如：

         有在崭新的课桌上乱刻乱画、有拳打脚踢、开门不用钥匙而将教室、宿舍门

窗损坏的;有把教室黑板、开关插座盖板等当拳击靶子的;有对准洁白的墙壁乱打篮球的;有开水龙

头、开电灯，人走后不关的;有食堂餐凳不用手搬用脚踢的等等，虽然这些现象只是少数，但都是

令人深恶痛绝的行为。况且，这些行为是危险的，轻则擦伤皮肉，重则伤筋动骨，甚至会有生命

危险。无论从哪个角度讲，都要立即停止、制止、禁止。

         同学们，勿以善小而不为，勿以恶小而为之。爱护桌椅、轻开、关门窗等等

，一个人做一件好事容易，做一辈子好事难。长久地将爱护公物坚持下去，也并非易事。请让我

们从我做起，从身边做起，从小事做起，养成爱护公物的好习惯，用心去爱护所有的公物，让我

们人人都有一颗文明的心，成为一名新时代高素质的好学生!我的讲话完了，

         谢谢大家!

篇3：四月份升旗仪式讲话稿

         上午好！

         季节已是四月，最美人间四月天。

         我们告别充满阴霾的冬天，满怀豪情地走进阳光灿烂的四月，呈现在我们面

前的一切都将是嫩绿的，蓬勃着生机的。

         今天，我们举行隆重的升旗仪式。当鲜艳的五星红旗在我们的校园上空冉冉

升起的时候，我想我们应该深深懂得，今天的幸福生活的来之不易，也应更加的珍惜现有的幸福

生活。
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         同学们！虽然，当今时代，我们并不需要像先烈们那样抛头颅，洒热血，舍

身身家性命而不顾，用自己的血肉之躯筑起共和国的长城。但在你们的身上寄托着我们民族的未

来，也承载着你们父母、家族的梦想。四月，是一个慎终追远的日子，希望我们能够在沉甸甸的

缅怀之中，凝聚人生的伟力，勇担天降大任的历史使命，用知识改变自己的命运，以才智掌控自

己的未来。

         同学们！作为老师，我有几句话送给你们：

         1、要怀有大志。梦想，是我们人生的航标灯。人生的长度是极其有限的，而

梦想会拓展我们人生的厚度、深度，与广度。没有梦想的人，永远也走不远；没有梦想的人生，

是苍白的，也是尘灰色的。

         2、要勤奋。应知学问难，在乎点滴勤，业精于勤而荒于嬉，要有三更灯火五

更鸡的读书精神。多一些发奋读书的作为，少一点不思进取的安逸享受；多一些向知识海洋探寻

的意识，少一点当和尚撞钟的得过且过；多一些洋溢着正能量的三观的正确价值取向，少一点充

满了三俗的习气、流气。

         3、要养成良好的习惯。教育，就是让我们养成若干个有益于一生的好习惯的

一种过程。中小学生守则、规范，是我们学生言行的一面镜子，我们时常的要揽镜自照，查摆自

己，反思自己。话，要慢慢的学会怎么说；事情，也要慢慢的学会怎么做；就是学生间的大大小

小矛盾，也要慢慢学会怎么解决，纠缠、斗殴，是最没有智商的表现。我们日常的一言一行，无

不彰显着一个人的素养，和人格魅力，以及文明程度。

         梁启超曾说：少年智则国智，少年强则国强。同学们，伟大的中国梦，在向

我们召唤，让我们用教育来书写未来崭新的篇章。

         借此机会，我也向我们的老师说几句话。

         老师们，同仁们！一个学校的发展，关键在教师，这是不可置疑的定论。希

望我们在学校的正确领导下，全身心地投入我们的课堂教学改革，不断地提升教育教学质量，为

我们辖区内的学生、家长提供优质的教育，满足学生、家长对优质教育的需求。同时，我们也要

不断地加强师德修养，做学生的表率，忧家长所忧，想学生所想。要坐得住板凳，耐得住寂寞，

潜下心来，聚精会神，群策群力，用我们的良知做教育，并努力地打造我们学校，逐渐地成为一

所让上级领导放心，让本地人民满意，让在校学生成才的优质、特色学校。

         谢谢大家！

篇4：四月份升旗仪式讲话稿

         敬重的教师、敬爱的同学们：

         大家好!今日我演讲的题目是《好习惯伴我一生》
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         有位哲学家曾说过：“是否真有华蜜，并非取决于天性，而是取决于人的习

惯。”由此可见，养成一个好习惯是多么重要啊!

         今年,我已经13岁了，从小到大,已养成了很多好的习惯，但是我最大的收获是

养成了阅读课外书籍的好习惯。

         我是如何养成这个好习惯的呢?说起来还应当感谢我的学校呢!那还是刚刚转

到三四街小学时，我的作文水平并不高。学校规定我们每天早晨朗读，中午午读，晚上暮省。起

先我只是囫囵吞枣地读，可是，不久我迷上了阅读，在没有书的日子里我总觉得缺少了什么。在

惊险刺激的侦探小说、好玩的童话故事、经典名著等课外书籍的熏陶中,我享受着阅读带给我的欢

乐。阅读科幻小说，可以造就我们丰富的想像力和缔造力;阅读一些有关旅游的书籍,如同身临其境

，到世界各地，领会祖国漂亮的山河⋯⋯也正因为如此,我的作文水平渐渐提高了,还经常受到教师

的表扬,我写的作文,还曾经被引荐到学校的校报上呢!

         培根说:“读书足以怡静,足以博采,足以长才。”这说明阅读是增长学问的最

正确途径。歌德也提到：“读一本好书就是与一个高尚的人对话。”可见,阅读，可以使人增长见

闻，每天读一篇好文章会使你的学问增加不少。阅读，更可以帮你解闷，当你非常郁闷的时候，

读读书，看看文章，可以协助你陶冶性情。

         马克.吐温说过:“习惯就是习惯,谁也不能将其扔出窗外,只能一步一步地引下

楼。”习惯是渐渐养成的,让我们静下心来,养成爱读书的好习惯.让这个好习惯伴我们一生!

篇5：四月份升旗仪式讲话稿

         早上好!

         中国有句古语：少壮不努力，老大徒伤悲。它说的是我们从小要努力学习，

不然老了以后就后悔了。

         据说，在美国夏威夷岛上的学校，每天上课前学生都要念这样一段格言：“

一个人一生只有3天;昨天、今天和明天。昨天已经过去，永不复返;今天和你在一起，但很快就会

过去;明天就要到来，但也会消逝。抓紧时间吧，一生只有3天!”这段富含哲理的格言，意在提醒

学生们不要虚度光阴，要珍惜时间，珍惜人生，不要虚度年华，浪费生命。

         在这3天中，最具实际意义的是今天。只有永不放弃今天的努力，才有昨天的

成绩，也才有永不停止明天的追求。正如明代学者文嘉在《今日论》中说：“今日复今日，今日

何其少，今日又不为，此事何时了?人生百年几今日，今日不为真可惜。若言等待明朝至，明朝又

有明朝事。为君聊赋《今日诗》，努力请从今日始!”

         “努力请从今日始”，就是要求“成事立业在今日，莫特明朝悔今朝”，就

是要抓住每一个今天。
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         “昨天”已经过去无法捉回来，“明天”是个未知数，唯一能抓住的就是现

实的今天。抓住了每个今天，也就抓住了每个昨天和明天，失去了今天也就失去了昨天和明天。

无论什么，要想今天胜过昨天，明天又胜过今天，只有努力于今天，要补昨日之非，创明日之是

，也只有通过今天的努力。虚废了今天就是糟蹋了昨天，丢失了明天。

         作为正在学习的同学，抓住今天的最好办法，就是集中你的智慧、精力和热

诚，投入到一个“今天”的学习活动中去。这里，让我们牢记这样一句话：“最好不是在夕阳西

下的时候幻想什么，而是在旭日初升的时候投入学习。”

篇6：四月份升旗仪式讲话稿

         尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

         大家上午好!

         我先给大家讲一个故事：上世纪九十年代，在中国南方发生了这样一件事，

一家著名的企业公开招聘管理人才，在应聘者当中，不乏有高学历者，有曾经从事过管理工作的

人，也有口才非常出众的公关人员。但最后负责招聘的老总却选中了一位在走廊上随手捡起一张

废纸的竞聘者。后来，有人问这位老总，“为什么选中那位不占任何优势的竞聘者?”这位老总回

答：“一个有好习惯的员工，就是一座金矿，有这种人格魅力的人一定可以为公司创造更多的财

富。”因此，我今天国旗下讲话的题目就是《有好的习惯，才会有好的命运》。

         爱因斯坦有句名言：“一个人取得的成绩往往取决于性格上的伟大。”而构

成我们性格的，正是日常生活中我们的一个个好习惯。好习惯养成得越多，个人的能力就越强。

养成好的习惯，就如同为梦想插上翅膀，它将为人生的成功打下坚定的基石。

         是的，当一个人养成了良好的习惯，他的人格魅力便会自然得到提升。其实

，习惯在我们不知不觉的成长中,常年累月影的影响着我们的品德，暴露着我们的本性，左右着我

们的成败。因此，在生活中，我们不妨试着去养成一些好的习惯，比如：习惯于主动打扫卫生，

形成爱劳动的习惯;习惯于说声“谢谢”、“你好”、“对不起”，形成以礼待人的好习惯;习惯于

每天坚持锻炼，形成健美的体魄;人际交往中习惯于理解、宽容，便能化干戈为玉帛;习惯于去用心

观察，才能形成好的观察能力;习惯于提前预习，课后复习，才能形成高效的学习方法;当然，我们

更应该习惯于用爱心去面对周围的世界，升华我们的人性。正如著名的教育家叶圣陶所说：唯有

用行动，才能让“习惯成自然”。

         人们常说：播下一个行动，便会收获一种习惯;播下一种习惯，便会收获一种

性格;播下一种性格，便会收获一种命运。这是一切成功人士所具备的特质，所以，就让我们将好

习惯的种子埋下，用恒心去浇灌，去成就我们生命的精彩。

         我的讲话完了，谢谢大家!
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篇7：四月份升旗仪式讲话稿

         同学们：我今天国旗下讲话的题目是：“说说爱国卫生月”。

         四月是个春暖花开的季节，可你还知道四月是个什么月吗？四月是全国爱国

卫生月。因为卫生工作关系到每一个人，所以请大家在日常学习、生活中积极主动做好卫生工作

，保持良好的卫生习惯，促进健康成长。

         从学校层面来讲。校园是我们学习的重要场所，校园环境卫生的好坏直接影

响到老师和同学们的工作学习和生活。同时校园环境卫生也是一个学校文明的重要标志。是学校

对外形象的直接影响因素。可是我们经常可以发现校园的地面上有许多纸屑。我们作为中心小学

的一员要做好校园卫生的保持工作，人人养成良好的卫生习惯。让我们的校园时时干净整洁。我

们应做到发现纸屑主动捡，遇到垃圾主动扫，碰上乱扔主动管。不损坏一花、一草、一木，不浪

费一滴水、一度电，不乱扔、乱吐、乱画，从身边的小事做起。

         从个人卫生来讲。首先要保持良好的个人卫生习惯，注意饮食卫生，不能在

路边小摊随便购买食品，养成饭前便后要洗手，勤剪指甲，勤洗澡，其次要均衡饮食，随气候变

化而增减衣服，定期运动，充足休息。还要保持室内空气流通，我们平时很多教室都是窗户紧闭

的，这对同学们在教室里学习是不利的，应该把门窗打开，至少也要开一扇窗户，让空气对流。

         同学们，美丽的校园环境需要我们共同营造，文明的习惯靠我们平时一点一

滴地养成。让我们行动起来，借“爱国卫生月”的契机，人人动手，为创一个干净，清洁的校园

一起努力！

         我的讲话完毕，谢谢大家！
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