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老年公寓活动总结（通用5篇）

篇1：老年公寓活动总结

         一.活动时间：11月6日（周日）上午

         二.活动地点：龙湖老年公寓

         三.活动时段：9:00-11:00

         四.领队：NGO环保社.霓裳风云社.撷英社

         五.参加成员：三个社团部分新成员

         六.活动总结：

         在领队的带领下，我们来到了龙湖老年公寓，在院长的分配下我们进行了两

个小时的活动，一个小时的义务劳动，一个小时的节目表演和简易体检。我们看到了老人的笑容

和听到了老人的热烈鼓掌声。

         两个小时不知不觉就过去了，要走了，我们都感到特别地不舍，爷爷奶奶们

还出门向我们招手，看到他们很开心，我们也好开心。

         因为我也是第一次去，我们没有什么经验，爷爷奶奶都是比较平易近人的，

他们虽然年纪大些，有一些病痛与不便，却仍然存着对生活的乐观与坚强。我们的两个小时，带

给他们更多的快乐与温暖，这也是锻炼我们自己的一个特别好的机会，何乐而不为？

         主动地接近，用心地倾心，这是我们此次最大的收获。我们对老人要有耐心

，要细心，对于孤独的爷爷奶奶更是要主动的关注和关心。

         每一个人都有老的时候，对于老人来说多些社会与亲人对他的关爱是最重要

的，因此关爱老人更应该成为我们的一种生活习惯与自觉行动，要真正明白关爱今天的老人就是

关爱明天的你。面对一张张慈祥而又善良的面孔，我们是多么的幸福。

         本次活动圆满成功，我们也收获不少，唯一不足之处是我们操作水平方面不

到位，组织能力要加强。不好之处需要改进，好的地方继续发扬。

篇2：老年公寓活动总结

         福康老年公寓冬季安全管理工作总结为了认真贯彻落实连民福[xx]17号《关

于加强养老机构冬季安全管理工作的紧急通知》11月11日连云港市康复医院安排院保卫科、公寓

负责人等相关人员到福康老年公寓进行安全隐患的排查，发现问题，并立即整改，强化督查，做

到年内及将来无任何不安全事故发生，具体工作开展情况总结如下：
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         一、组织学习政策，增强责任

         在xx年11月10日组织公寓管理人员及工作人员学习文件精神及市民政局有关

要求，使他们了解政策，掌握并落实好政策，促进工作开展，确保不发生任何安全事故。

         要求工作人员爱岗敬业，按照上级的要求做好自己的工作，做到要有爱心，

更要有强烈的责任感，发现不安全因素要立即想办法添措施，排除解决，做到无大小事故的发生

，确保安全。

         二、排查存在的问题

         1、个别老人不够讲卫生。

         2、有个别人使用电器设备。

         3、有个别抽烟的老人坐在床边抽烟。

         4、有个别老人晚间电视及机顶盒处于待机状态。

         三、整改措施

         1、要求公寓管理人员加强管理，加强督查，任何人不得私自使用电器。

         2、要求老人抽烟到指定区域，值班人员对吸烟老人入住的房间加强巡视，发

现老人在房间内吸烟立即熄灭。

         3、做到公寓的老人人人讲卫生，个个爱干净，养成好的生活习惯。

         4、要求老人睡前将电视及机顶盒电源切断，值班人员要每个房间巡视，发现

带电的电器立即切断电源。

         四、建立安全制度，明确责任

         消防安全具体落实到管理人员、工作人员，建好消防安全管理制度，明确具

体责任，并制订灭火和应急疏散预警，加强防火检查和员工消防安全教育培训，做到无安全事故

的发生，确保老人的安全，安享晚年。

篇3：老年公寓活动总结

         一、活动背景为了弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神精神，加

强大学生服务社会意识，政管学院青年志愿者服务团于11月11日8:00—11:00到幸福家园老年公寓

开展活动。希望尽自己微薄之力能给老人带来些许温暖，发扬我们源远流长、博大精深的传统文

化中尊老爱老、崇尚和睦的优良传统。
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         二、活动过程上午7:00志愿者在东南门口升华广场集合，7:30大家列前往幸福

家园老年公寓。约8点多我们抵达老年公寓，开始热火朝天的清理起养老院内的落叶和杂草，大家

都很认真完成任务，无人抱怨。大概在10点我们结束第一项工作，然后我们在老人面前表演唱歌

等节目。接着我们分小组到老人的居所同老人谈心，倾听他们留在心里的话，并热情的邀请老人

们留影合照纪念。11点多时我们的节目都结束了，大家虽然不舍，但是时间不允许，老人们需要

吃午餐，只能和老人道别。

         三、活动评价参加者大多是志愿者的新成员，有些还是第一次和老人们近距

离接触，但是大家的工作积极性都很高，热情高涨的完成任务，给老人们带去了欢乐与笑声，老

人们表示出热烈的欢迎，哪怕有的听不见，看不见，但我们依旧看见洋溢在爷爷奶奶脸上的欣慰

与幸福。我们没法带给他们物质上的安慰，却成功的带给了他们精神上的欢娱。在活动中大家展

示出以下优点：

         1.活动前期的几次会议开始准备，参加会议的每一个负责人都分配工作，大

家都积极发表建议，为这次活动做了充分的准备。

         2.各个志愿者都明白这次活动的流程和注意事项，也为志愿者们做了充分的

思想准备，活动当天每一位工作人员都很认真的工作，充满热情。

         3.由于活动前做了各项活动的人员安排，所以活动时每个环节都井然有序

         4.活动过程中，工作人员相互帮助、相互关爱，同时也是尽心尽责，真正做

到团结一致

         5.志愿者们都非常积极和热情，参加的同学们都得到很多的快乐和感受。

         6.通过这次活动，大家的集体意识得到了很好的提高，个人能力有所提高，

锻炼了自己，对以后活动的开展是一个很好的帮助。

         不足之处在于:

         1.上午集合所花费时间过长。

         2.由于时间匆促，在演出前并未做充足的准备，致使活动内容单一。

         3.离开时队伍散漫，没有保持绝对安静。

         4.有部分志愿者不够积极，不主动去和老人聊天，或说的语气不恰当。

         5.部分志愿者与老人交流时有冷场现象，这表明他们之前没有做好准备。

         四、活动结果和意义
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         1.活动的时间虽短,但意义深远,这次的活动有利于发扬炎黄子孙尊老爱老的传

统美德，我们见到的一张张历经沧桑的脸庞欢乐。我们想给他们的不止是这一点的时间，而是使

爷爷奶奶们感到快乐，感到温暖和关怀。

         2.我们和老人们一起谈心，谈他们现在的生活状况和心情琐事，我们用激昂

的歌声表达了我们心底的关怀和祝福，我们会经常来看望爷爷奶奶的，只要他们快乐着，我们就

快乐着，希望我们这微不足道的慰问可以带给他们一点快乐。

         五、工作经验

         1.物资准备要提前准备好，及时检查有没有漏缺。

         2.在活动前，我们要对老年公寓做好详细的了解，以便我们决定出合适的活

动流程。

         3.活动开始前，每一位工作人员都要熟知当天活动的内容和清楚自己的工作

。

         4.负责人人要起到应对突发状况的作用，看到有不正确和欠缺的地方应该马

上纠正。虽然有许多不足之处，在以后的活动中，我们会不断改进，不断完善，让节目更加丰富

多彩，让歌声飘便每一个角落，我们将用最诚的心带给老人们最开怀的笑声，祝愿爷爷奶奶幸福

安康。

         XXX志愿者服务团

         二〇XX年XX月XX日

篇4：老年公寓活动总结

         20xx年11月24日13点，在33名志愿者集合完毕后，我们向福寿老年公寓动身

了，或许是大家第一次去敬老院做活动吧，大家都显得有些感动，在队员各自简简洁单的沟通后

，我们徒步到达了福寿老年公寓。

         福寿老年公寓有二十多位老人，大多是年纪很大的老奶奶，多数行动有些不

便，甚至有些躺窝在床。当我们走进老年公寓时，他门看到我们脸上所露处的笑容传达了他们对

我们的欢迎，这让没有这方面活动阅历的我们悬着的心放了下来，同时也让我们这些离开家庭和

爷爷奶奶的孩子们心中一暖。

         但接下来的事却让我们有些困扰，大多数志愿者们都有这样的状况：和老人

交谈时，发觉老人的听力或着言语表达有问题，这是我们工作的一大难点，同时有的志愿者是外

省的，这无疑是更大的语言沟通问题。对此，有的志愿者就不再理睬那几个听力有问题的老人，

但我认为这时更是考验我们志愿者综合素养的时候，我认为我们志愿者应当迎难而上，用“急躁
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、信念、决心”去将工作做得更好，不应当认为有困难就认为做不好而不敢去做。

         同时在活动中感觉印象比较深刻的就是一位老奶奶，她已经96岁了，可是身

子骨很健朗，心情也非常开朗，见到我们也总是笑呵呵的！她的.开朗始终感染着在场的志愿者们

。的确，老人需要我们大家的关爱，同时我们也应当让他们有一个乐观，乐观，开朗的心态。看

着笑呵呵的他们，心头不自觉的涌出一股暖流！

         时间一分一秒的去了，我间或站起来看一下，有的志愿者和老人有说有笑的

谈着，有的志愿者为老人们唱着歌，有的志愿者和老人在室外沐浴着阳光，看着这种种温馨，和

谐，布满爱的场景让我感动，现在大多数年轻人都奔波于事业，对家中老人都关怀甚少，更别提

这些无依无靠的老人了。所以我们都很庆幸来到这个老年公寓，为这些过了大半辈子的老人带去

暖和，为他们的生活带去丝丝阳光。

         时间总是很快，下午三点半，我们一一和老人们告辞，整理卫生，结束了今

日的志愿活动。感动的是，当我们预备离去时，有好多老人都站起来和我们挥手告辞⋯⋯在回来

的路上，有队员给我说：老人们太孤独了，盼望我们下次有机会再组织这样的活动。我信任通过

这次活动，他们心中有许很多多的感受！的确，这次福寿老年公寓活动已经结束，但关爱老人的

活动从未停止！志愿者们，始终在行动！当然，盼望有越来越多的人们加入我们的活动中来。世

界有你们会更精彩！

篇5：老年公寓活动总结

         xx年1月15日，我组20余人前往位于长胜街28号的金秋老年公寓，为长期居住

在那里的老人志愿服务。

         早上8点，我们在学校门口集合，通过民政局，了解到了金秋老年公寓的联系

电话。随后，通过与老年公寓负责人的联系，我们决定立即前往。于是，我们乘坐公交车，一起

去了老年公寓。

         大约经过半小时的车程以及约20分钟的步行，我们来到了目的地——金秋老

年公寓。我们进去了之后，主动帮老人打扫庭院卫生。我们用湿抹布将扶手以及窗台等地方擦干

净，再用干抹布擦干，以免结冰。洗抹布的水很冰，但我们没有一个人因此而抱怨，大家的手都

冻得通红，但我们都觉得，这很值得。我们打扫卫生的时候尽量安静，不吵到正在休息的老人，

在走廊上遇见老人，主动打招呼，他们都赞扬我们很懂事。

         后来，有些同学为一些生病的老人打扫里屋，并帮他们打热水。也有一些同

学为眼睛不好的老人读最新的报纸，老人们很开心。后来，我们在院子里，围成一个圈，有一位

老爷爷给我们唱了革命歌曲，说了几段自己编的快板，同学们不仅为老人有这样的才华以及良好

的记忆力而感到钦佩。同学们为老人打着节拍，听得很认真。后来，老爷爷还很开心地拿出了自

己的相册，给我们讲他以前的事情看到老人这么开心，我们觉得一上午的辛苦没有白费。临走的

时候，我们与老人合影留念然后告别，并许诺下次还会去。
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         出了老年公寓的门，我们才发现早已过了饭点，但我们一点也不觉得饿，因

为乐在心中吧!!

         我们都有爷爷奶奶，终有一天，自己也会慢慢老去，也会变得不能自理生活

。所以，我们应该从自身做起、从现在做起、从小事做起，尊重老人、关爱老人、帮助老人，实

现“使老有所终”。

         “老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼”。尊老爱幼一直是中华民族的传

统美德，应该继承和发扬中华民族的传统美德。通过那天的活动，我们践行道德，更深刻的理解

了“尊老爱幼”这一美德。以后，我们会更多地参与这种志愿活动，为社会尽自己的绵薄之力。

         其实不仅仅是老人，就像《大道之行也》中所说的：“使老有所终，壮有所

用，幼有所长，矜、寡、孤、独、废疾者皆有所养，男有分，女有归。货恶其弃于地也，不必藏

于己;力恶其不出于身也，不必为己。是故谋闭而不兴，盗窃乱贼而不作，故外户而不闭，是谓大

同。”这是人们向往的“大同社会——一个没有纷争，永远和睦的社会。而为了实现这种社会，

就要就每一个中国公民都要为祖国尽力，都要做到“人不独亲其亲，不独子其子”。而作为青少

年的我们，是祖国的未来、民族的希望，我们首先端正态度，并付出行动，无私的为国家成为“

大同社会”而不断努力。我们是新一代祖国的'接班人，我们相信，终有一天，我们的社会可以“

选贤与能，讲信修睦。”我们的国家可以“大道之行也，天下为公”。

         我们新世纪的青少年，将为祖国，为社会，为全人类的实现“大同社会”努

力、拼搏!
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