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亲子阅读活动总结（精选4篇）

篇1：亲子阅读活动总结

         阅读，是一种能给孩子带来无限乐趣的娱乐活动，同时，也是他们获取知识

、开阔视野的一种学习方法，并且越早越好。于是在女儿很小的时候我就特意挤出时间和女儿一

起读书，在充满父女、母女亲情的氛围中，和孩子一起陶醉在书的世界里。一起享受读书带来的

快乐与幸福。以下是我对亲子阅读的几点体会与大家共勉：

         一、在亲子阅读中让我感触最深的是贵在坚持。

         我们家长每日要为工作奔波劳累，下班回家还要忙家务等等，即使心情好的

时候能陪着他阅读，可总是不能做到持之以恒!但无论多忙每天抽出15至30分钟的时间还是有的。

孩子们不会剥夺我们太多的时间，每天只要陪着他阅读15至30分钟就已经足够了!

         二、为孩子创造良好的阅读环境。

         让孩子尽可能多接触书籍，营造读书的家庭氛围，家人在家也经常看书，并

把看书当作一种乐趣，用自己的热情来感染色孩子。同时还可经常与孩子在一起交流读书的方法

和心得，鼓励孩子把书中的故事情节或具体内容复述出来。这样做，孩子的阅读兴趣就可能变得

更加浓厚，同时孩子的阅读水平也将逐步提高。

         三、多给孩子读故事，引起孩子看书的愿望

         孩子都喜欢听故事，家长在晚上睡觉前可以给孩子读故事，同时告诉孩子，

故事都在书里面，如果你会自己看书的话就可以知道很多的故事，而且每次读故事的时候都这样

讲，引起孩子看书的愿望。在一定的时间段内，多数宝宝对同一个故事或同一本书“百听不厌”

，反复要求再讲一遍，对此爸爸妈妈一定要给予满足，此时是她记住故事情节、加深人物印象、

理解词句意思的过程。我女儿就是这样喜欢上了看书。晚上从幼儿园回家后经常是自己拿着一本

故事书来看，遇到不认识的字就问家长。

         四、要给孩子提供更多的阅读机会和形式。

         孩子阅读的时间不能只局限于家里和学校里，也不仅仅是阅读书籍，逛书店

也是培养孩子阅读的重要环节，书店里有各种各样的书，在这孩子可以随意的找自己喜欢的，从

没看过的书。这样会在不知不觉间增加孩子的知识。

         亲子阅读给了我不小的惊喜：我发现女儿的语言上有了很快的提高，上幼儿

园时老师们都说她的语言表达能力很强，并且认识的'字非常多，生活中这样的点点滴滴很多，我

们为此感到欣慰，这可是在平日的阅读中慢慢积累起来的呀，然后再在生活中自然地运用。

         总之，阅读能给孩子带来愉悦感，阅读，对孩子的语言发展，对文字的理解
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能力，运用语言的能力的培养都是非常有益的。另外，好的读物，能丰富孩子的心灵，扩展孩子

的视野。希望通过我们的努力能让孩子有一个良好的阅读习惯，从而塑造自己良好的人格。

篇2：亲子阅读活动总结

         最近，我们年级组开展了“亲子共读”的读书活动，从总体上来说取得了一

定的成效，每个孩子从不同程度上感受到了课外阅读给他们带来的快乐，增进家长和孩子之间的

情感交流。为了更好得将这一活动开展下去，让孩子们更多得从课外阅读中受益，在实践中不断

总结经验，现将本阶段活动做一简单小结：

         一、做好宣传发动工作

         为了让家长认识到亲子读书活动的意义，积极地参与进来，首先我们给家长

寄发了《亲子共读倡议书》，呼吁家长与孩子共同阅读，主要内容是：为孩子建立温馨、舒适的

阅读环境，建立一个家庭图书架，并适时添置一定数量的好书。每天抽出二十至三十分钟的时间

与孩子共同阅读，父母和孩子相互监督读书情况，用亲子阅读记录卡记录下来，使老师能比较清

楚地了解道每位学生家庭的亲子共读情况。其次是推荐读书内容：《小猪唏哩呼噜》、《舒克和

贝塔》、经典背诵(三字经、弟子规)。这样学生的课外阅读时间就有了保证。

         二、班级建立读书评比栏

         为了“亲子共读”活动有实效性，扎扎实实地开展。班内开展了读书评比活

动，这样大大激发孩子们的读书兴趣，家长们也亲自陪孩子读书，若不陪、不“亲子共读”，孩

子不愿意，尽而督促家长们也爱读书了。活动开展下来，几乎每个家庭都成了“书香型家庭”。

也涌现出了许多读书之星，如：史尧庆、王煜钦、段明昊等。孩子们读得认真，家长们读得入神

。一张张“亲子共读”卡片，真实地记录了孩子和家长共读的情况。

         三、活动成果

         虽然活动开展的时间不长，但学生已有了不少收获，一些学生把《三字经》

、《弟子规》的内容比较熟练的背诵下来，为此，我们把《三字经》编成了一个节目，以舞蹈、

吟唱的形式诠释出了古典文化的魅力，另外，我们还通过剪报的形式把阅读中新认识的字收集起

来，既巩固了认字，又提高了学生的阅读兴趣。在亲子共读的过程，家长们也用镜头记录下来一

个个亲子共读的温馨画面，它增进了家长和孩子之间的情感交流，也为孩子的成长留下了美好回

忆。

         “亲子共读”活动的开展，营造了良好的学习氛围，提高了学生读书兴趣，

实现家长与孩子共同阅读与学习、阅读与生活、阅读与成长的融合。

篇3：亲子阅读活动总结

         女儿上小学一年级了，本以为可能因为作业太多等方面的原因而与女儿一起
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读书的时间会减少，没想到李老师特别强调亲子阅读，作为家长我感到特别欣慰。

         女儿上小学前，就问我小学生与幼儿园小朋友有什么不同，我告诉她最大的

不同就是很多事情要自己做，不能再依赖父母和老师了，而且以为我们家长应该比女儿上幼儿园

要轻松一些，很多事情在学校有教师教孩子就足够了，但亲子阅读，让我们清醒地认识到女儿的

教育需要我们家长与学校共同来完成。亲子阅读，更加融洽了我们家长与女儿之间的关系。女儿

上幼儿园时，回家我们家长也会抽时间陪她玩包括角色扮演的游戏，但在一定程度上都是女儿自

己编的，而在与女儿一起读书的过程中，我们时常会停下来模拟故事中人物来表演，与女儿讨论

各类人物的行为正确与否，增加了与女儿互动交流的机会，我们家长与女儿的关系显得更加融洽

了。

         当然，作为家长，我们认为亲子阅读最为重要的是为女儿养成了每天读书的

好习惯，并且从阅读中学到了很多知识。例如昨天，我与女儿一起阅读了一篇《小黄花的言与行

》，我就告诉女儿遇到困难时应该抱一种什么样的态度去面对，并针对她平时的类似行为提出了

善意的批评，女儿很乐意地接受了，我感到这比单纯的说教甚至大声斥责的效果好多了。

         总之，我们感觉亲子阅读不仅提高了孩子的阅读能力，增长了知识，同时也

让我们家长从亲子阅读中体味到教育子女的快乐、责任，以及对自身素质的提升。我们真诚地希

望也非常乐意与李老师一起将亲子阅读一直进行下去。

篇4：亲子阅读活动总结

         书籍是人类进步的阶梯，它可以帮助我们积累知识，还能塑造健全的人格、

锤炼顽强的意志。通过亲子阅读启蒙孩子对这个世界有更多地认识和理解，在故事中锻炼孩子的

情商和智商、养成高尚的道德品质，所以亲子阅读是家庭教育中非常有益的方式。也是一种美丽

的休闲方式，孩子的成长其实也是一本书，多一点心思，多一点投入，收获的不仅是孩子，还有

家长。

         书是我们最真挚的朋友,培养孩子良好的读书习惯,和孩子一同读书，一同学习

,一同享受书中主人公的喜怒与哀乐，与孩子一起享受读书的乐趣。下面是我通过亲子阅读总结的

一些心得：

         通过与孩子一起读书,我发现跟之前相比孩子的阅读能力和对词语的运用能力

很明显的提高。孩子小的时候,识字比较少,都是我读书给孩子听,上一年级后,认识的字多了些,我就

试着让他自己读,读完后,我再根据书的内容进行提问,虽然孩子讲的结结巴巴,但也能说出个意思大

概来。经过一段时间的阅读后,我发现,儿子的读书速度变快了,并且他没有一字一字的读,而是一目

十行,文章中的好词好句,他并没有真正读到。

         发现这个问题之后，在之后的亲子阅读中,我改变了方法，首先让他自己先读

一遍,自己摘抄一些他认为很好的词语,然后,我和他一起再读一遍,找出他没读到的好词,而对于他已

经找到的好词,我也会不失时机的表扬一下,儿子就会感到很自豪,而在读下一篇文章时,儿子会更认
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真的去找好词。

         再读比较有意义的文章后，我往往让儿子写读后感,虽然写的句子我们看来很

幼稚很可笑,但那大概就是孩子最纯真的心得吧。到如今，经过一段时间的阅读后，儿子在说话时,

偶尔还会用上一些他新学的词语呢,当孩子用的好的时候我会由衷的高兴,感觉到孩子的书没有白读

。通过亲子阅读,不仅对孩子读书的积极性是一个提高，还给我们大人创造了一个学习知识的机会

。

         为了孩子能更好的阅读，我给他买了如《十万个为什么》、《童话故事》、

《成语故事》、《月球探密》、《三只小猪》等等各种各样的图书。现在,儿子已经养成了读书的

习惯，不仅读我给他新买的书,而且双休日还不时的去图书馆自己阅读或者借到家里津津有味地读,

从书中得到了无穷的乐趣。

         同样这些书对于我们大人也有益处的。通过亲子阅读,不仅给孩子创造了一个

读书学习的好环境、好氛围,自己学到了知识。经过一段时间后让孩子养成一个爱读书爱学习的好

习惯,这会让我们的孩子受益终生。如当我们一起阅读《三只小猪》时，让他知道只有通过自己勤

劳、勇敢，才有好的结果。他能够从书中学到更深层次的含义。

         在亲子阅读的过程中，家长还要注意不能整体的去看书读书，还要适当的玩

一些益智类的游戏，家长可把读书本身也变成一种游戏，使孩子在轻松愉快中读书学习。比如在

读完一个童话故事后，我们就换成提问的方式，让孩子在做填空游戏中回忆故事中的情节。孩子

在答出问题后，总会有成就感，家长要抓住时机表扬和鼓励，这样他也就更愿意到一本又一本的

书里去寻找新的知识，接受新一轮填空游戏的挑战。

         家长要注意：与孩子亲子阅读的过程中，不要表现出不耐烦、不高兴等消极

的情绪，这会对孩子的热情造成影响，他会认为父母不喜欢跟他读书。如果您心情实在不好，建

议到心情好的时候再和孩子进行亲子阅读。
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