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关于劳动节的演讲稿（通用6篇）

篇1：关于劳动节的演讲稿

         尊敬的老师和亲爱的同学们，大家好！

         今天我很荣幸站在这里，向大家演讲关于劳动节这个特殊的节日。我相信每

个人都非常期待这个节日的到来，因为在这一天，我们将会向那些辛勤工作的人们致以最美好的

祝福和感谢。

         劳动节是一个非常重要的节日，它源于工人们为争取自身权益和公平待遇所

进行的斗争。早在19世纪，当时的工人们为了追求更好的工作条件和生活状况，组织了种种抗议

和罢工行动。在这样的背景下，国际工人运动日应运而生，并逐渐演变成了我们现在所熟知的劳

动节。

         劳动节是为了纪念工人们为了自己的权益和福利所做出的努力。它提醒我们

要珍惜工作，尊重他人的劳动成果，并认识到劳动的重要性。劳动不仅仅是为了挣钱生活，它也

是我们奉献社会的一种方式。只有通过劳动，我们才能创造出更美好的未来。

         劳动是一种奉献。我们每个人都可以通过劳动来做出自己的奉献，尽管年纪

小，但我们也有自己的特长和能力。比方，我们可以在学校里认真学习，努力完成老师布置的作

业，这就是对我们未来的一种投资。我们还可以帮助父母做家务，这是对家庭的奉献。无论是学

习还是家务劳动，只要我们用心对待，都能让自己成长并帮助他人。

         除了尽力做好自己的工作，我们还应该尊重他人的劳动成果。每个人都付出

了努力来做自己的工作，无论是老师们辛勤教学，还是父母们辛苦工作赚钱养家。我们应该懂得

感恩，对他们的努力表示感谢。劳动节是一个提醒我们感恩他人劳动的时刻，我们应该学会欣赏

他人的劳动成果。

         劳动虽然辛苦，但也是快乐的。当我们付出努力并取得好的成果时，我们会

感到很满足和开心。劳动带给我们成就感和自豪感，它让我们变得更强大和有价值。所以，我们

应该积极面对劳动，以快乐的心态投入到工作中，享受劳动带来的喜悦。

         劳动节是一个向勤劳的人们致敬的节日，它提醒我们珍惜劳动成果、承担责

任、学会奉献并愉快地度过工作的每一天。我们每个人都能为社会做出自己的奉献，无论是大人

还是小朋友，我们都能努力工作并取得好的成果。让我们在劳动节这个特殊的日子里，一起庆祝

和纪念劳动的重要性！

         谢谢大家！

篇2：关于劳动节的演讲稿
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         老师们，同学们：

         我今天国旗下讲话的题目是：热爱劳动，拥抱快乐!

         “人生两件宝，双手和大脑，一切靠劳动，生活才美好。”这是我国著名教

育家陶行知对劳动生动的解说。

         有这样一个民间故事：一户人家有兄弟俩，父母去世后，哥哥只给了弟弟一

把锄头，就把弟弟赶出了家门。弟弟拿着锄头，来到一座山上，搭了间草棚，开始了辛勤的劳动

。而哥哥霸占了全部家产，整日游手好闲、大吃大喝，没过几年，就败光家产成了乞丐。一天，

哥哥到一户富裕人家要饭，谁知开门的竟是弟弟。哥哥见弟弟生活相当幸福，便问：“你离家时

只拿了把锄头，怎么现在有这么多家产?是不是爸妈生前给了你很多钱?”弟弟笑着说：“是啊，

爸妈给了我两棵摇钱树。”哥哥忙问：“摇钱树?在哪儿?”弟弟伸出手说：“这就是——每棵树

上五个杈，不长叶子不长芽，只要不怕劳累苦，衣食住行都不差。”原来弟弟的幸福生活来自于

辛勤的劳动。

         同学们，小故事里蕴含大道理，纵观人类历史，劳动使人直立行走，劳动掘

开了文明的井泉，我们无法拒绝劳动就像无法拒绝土地一样，土地孕育了生命，而劳动创造了财

富、幸福和人类的未来。

         不仅如此,劳动对塑造一个人的健康人格也具有重要价值。美国哈佛大学曾经

对波士顿地区456名儿童做过一项长达20年的跟踪调查,调查发现:爱干家务的孩子和不爱干家务的

孩子相比,长大以后的失业率为1∶15,犯罪率为1∶10,爱干家务的孩子平均收入要高出20%左右。这

是因为,让孩子从小干家务,可以培养他们吃苦耐劳、坚韧负责、珍重亲情、尊重他人等良好品质,

他们长大以后自然比那些“四体不勤”的孩子更有出息。

         做一个热爱劳动的人，要求我们自己的事情自己做。无论在学校还是家庭都

要有自己的劳动岗位，承担一些力所能及的劳动任务，班级的事抢着做，家里的事自觉做，从小

养成热爱劳动的好习惯。做一个热爱劳动的人，要求我们大事小事都能做。那些只愿意做大事而

不屑做小事的人不是真正的劳动者，而是眼高手低的空想家，空想家永远成不了大气，一屋不扫

何以扫天下，小事不为何以成大功。做一个热爱劳动的人，要求我们苦的累得也能做。做一件轻

松的事情不难，但做一件又苦又累的事则需要一定的韧性和毅力。真正爱劳动的人，不会惧怕劳

动的艰辛与苦累，他能在苦中品尝到甘甜，在累中体会到惬意。做一个热爱劳动的人，还要求我

们尊重他人的劳动。我们不会认为，一个在课堂上打瞌睡、一个向整洁的地面扔垃圾的人会是一

个热爱劳动的人。热爱劳动，就要对劳动者心存感激，以一颗虔诚的心珍惜劳动成果。

         同学们，中华民族是热爱劳动的民族，劳动创造了五千年的灿烂文化，劳动

创造了中华民族的传统美德。让我们秉承这种美德，用热情浇灌劳动之花，以信心采摘劳动之果

，永远做一个热爱劳动、拥抱快乐的人。

         谢谢大家!
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篇3：关于劳动节的演讲稿

         “五一”国际劳动节，这个代表劳动光荣的节日，这场全世界劳动人民的节

日盛典，是何等的来之不易。124年前，芝加哥21.6万余名工人的大罢工，就是在1886年的这一天

，为了争取八小时工作制，他们英勇冲锋，浴血奋战，他们的生命如彩虹般消失，他们的鲜血如

浪花般飞溅。当正义与胜利最后紧紧相拥之日，从120年前的五月一日开始，这一天就成了全世界

劳动人民心中不倒的丰碑、永久的纪念。

         因为有了劳动，人类社会在不断进步，社会也日益富强，因为劳动能够进化

人类，能够改造自然，能够积累财富，能够描绘完美的明天。回顾历史，劳动给我们带来了什么

如果没有劳动，哪来的温饱生活，更不用提小康了;如果没有劳动，哪来我们的安居立业如果没有

劳动，怎样能使荒山变良田，怎样能使大道宽广而这天，我们欢聚在此，就是为了歌颂劳动，赞

美劳动人民。

         高尔基说过：“热爱劳动吧。没有一种力量能象劳动，既群众、友爱、自由

的劳动的力量那样使人成为伟大和聪明的人”，我们的中华民族是最伟大、勤劳的民族，我们龙

的传人世世代代热爱劳动，就拿我们敬爱的毛主席来说吧，他就是一位爱劳动的伟大领袖。

         1937年的一个大雪过后的早晨，所有的战士们很早就起来扫雪。当警卫班长

准备去扫厕所附近的积雪时，却发现厕所外的积雪早已经被人打扫干净了。大家正在觉得奇怪纳

闷的时候，却忽然听到厕所里传来声音：“你到炉灶里掏些灰，用筐子挑来，往厕所里撒一撒。

”

         这是多么熟悉的声音啊，当然大家就感动万分，因为这是我们的主席在带着

他年仅14岁的儿子毛岸英在打扫厕所。这是一件很不起眼的小事，对普通人来说这是一件再寻常

不过的事情了，然而，对于我们的主席来说，他不顾自己的身份，赶在所有战士之前起来打扫厕

所，这是因为什么，当然是因为主席是个爱劳动的人，不仅仅如此，他还教导自己的子女热爱劳

动，这不正是劳动的美德吗。

         纵观华夏历史几千年，我们经历坎坷，开拓平坦;我们经历风雨，拨开乌云又

见艳阳天。当时光的脚步走到了_年，回首过去，我们的心充满了喜悦，充满了骄傲，充满了春天

般的明媚和夏天般的鲜艳。改革开放三十年来，建国六十年来，我们的祖国有了翻天覆地的变化

，我们的社会日新月异的发展。这些发展归功于中国共产党的正确领导，得益于我们千千万万劳

动者的顽强拼搏和踏实肯干、无私奉献。也许你每一天的工作很平凡，也许你每一天都在重复着

同样的工作，也许你每一天忙碌在工厂车间，也许你每一天耕耘在地头田间hellip;hellip;。但是，

如论你从事什么工作，你都是亿万劳动者当中的一份子，你也在用自己的汗水和智慧，为社会创

造财富做出贡献。

         劳动是前提，劳动是终端;劳动是讴歌，劳动是赞叹;劳动守爱，劳动是情感;

劳动是前进的帆，劳动是目标的岸。劳动的号角早已吹响，劳动的歌声响彻云天，让我们手挽手

、肩并肩，豪情万丈迎未来，挥笔谱写新诗篇!让我们为劳动者喝彩，让我们携手并肩，把全世界
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劳动者的心愿送给远方，送给明天!

篇4：关于劳动节的演讲稿

         尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

         5月1日是国际劳动节，这是全世界劳动人民自己的节日。今天，我们站在鲜

艳的五星红旗下，应该怎样纪念和庆祝这一伟大光辉的节日呢？1886年的5月1日，美国的资产阶

级政府出动大批军队和警察，残酷地镇压了芝加哥工人因要求改善劳动条件而进行的集会斗争。

这说明，工人阶级不要说争取主人的地位，就是要求改善基本的生活条件也会遭受到血腥的镇压

。把五月一日定为国际劳动节，就是旨在动员并团结全世界无产阶级及劳动人民，为争取自身的

自由、解放，为最终实现当家作主的权利而不懈斗争。

         我国的无产阶级和广大劳动人民在中国共产党的领导下，经过艰苦卓绝的斗

争，使当家作主的梦想变成了现实，人民成了国家和社会的主人，享有广泛的权利，以主人翁的

精神投入到建设社会主义的伟大事业中去。我们的社会主义祖国正呈现出蓬勃生机，焕发出旺盛

活动力，以昂扬的姿态阔步迈向二十一世纪。

         我们——作为跨世纪的一代建设者和接班人，将责无旁贷地挑起建设社会主

义现代化强国的重担，以主人翁的态度投入到建设祖国的伟大事业中去。作为一名小学生，从小

就应该树立主人翁的意识，关心国家大事，热爱自己的家园，树立远大的志向，把自己的前途同

祖国的命运结合起来，使自己成为一个有理想有志气有抱负有高尚品质的人。我们要培养劳动感

情，养成劳动习惯，珍惜劳动成果，积极参加社会实践活动。当然，最重要的还是要努力学习科

学文化知识，扎实掌握一技之长，为将来把我国建设繁荣富强打下良好的基础!这才是对“五.一”

国际劳动节最好的的纪念。

         我的演讲完了，谢谢大家!

篇5：关于劳动节的演讲稿

         尊敬的老师们，亲爱的同学们：

         大家好!

         我先来问大家一个问题：你们家的鸡蛋什么样你知道吗？你可能要笑我太幼

稚。别急，我给你讲个故事。在夏令营，一个小孩看着煮鸡蛋发呆，老师问“你不爱吃”“爱吃!

”“那你怎么不吃呢”“这鸡蛋跟我们家鸡蛋长得不一样!”“你们家鸡蛋长什么样”“我们家鸡

蛋是白的、软的，这鸡蛋太硬咬不动!”后来一问才知道，这孩子从小就没见过家人煮鸡蛋、剥鸡

蛋的过程，都是摆好了切成四块放在面前吃。

         大笑之后，我想你肯定明白了是他的不劳而获让他出了洋相。这里我不想说

大人们的问题，我今天要说的是同学们，热爱劳动，从我做起。
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         记得富兰克林曾说过：劳动是幸福之父。我们身边所有吃的喝的穿的用的全

部都是我们劳动得来的。还记得我们在一年级的时候，曾经学过一篇课文叫《人有两个宝》。这

两个宝就是我们智慧的大脑和勤劳的双手。如果你仅有一个聪明的大脑却不勤动手的话，那你也

不算一个真正的人。

         在我们家，我和爸爸妈妈都非常热爱劳动。有一次，我用我的劳动还为家里

省了三百元呢!那是去年寒假，我发现家里每逢过年总要请保洁工来家帮忙擦玻璃，很费钱，于是

就突发奇想要为家里节约下这三百元。我到市场上买回了擦玻璃器，开启了忙碌的工作。我将海

绵上滴了几滴洗洁精，再把擦玻璃器用磁铁固定在玻璃上，最后按照说明书上说的“Z”字型线

路在玻璃上来回擦洗。三个小时过去了，家里所有的玻璃都被我擦得干干净净。虽然我当时的体

能只剩下最后的0.1%，但我还是非常开心。这不仅仅是我为家里省了钱的事，而是我从中体会到

了劳动的兴趣和意义。尤其是当我看到全家人坐在窗明几净的房间里吃年夜饭的时候，我心里更

是像吃了蜜糖一样，美滋滋的。

         这件事之后，我又做出了一些伟大“壮举”：如，放学回家后主动焖了一锅

香喷喷的米饭;为下班回家的妈妈准备了精致的下午茶;把吸排油烟机里的油污洗刷干净。妈妈高兴

地直夸我是个懂事的“小暖男”。

         正是在干这些细小的家务活儿当中，我一天天长大起来。“民生在勤，勤则

不匮”，劳动是财富的源泉，也是幸福的源泉。“劳动最光荣，劳动最崇高，劳动最伟大，劳动

最美丽”，幸福是靠奋斗得来的。

         同学们，作为二十一世纪的主人，让我们从小养成热爱劳动的好习惯。“一

屋不扫，何以扫天下”愿我们每个人都能“从我做起，从现在做起，从点滴小事做起”，时刻准

备着，去谱写中华民族伟大复兴的新篇章!

         我的演讲到此结束，谢谢大家!

篇6：关于劳动节的演讲稿

         尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

         大家好！

         今天我演讲的题目是《劳动最光荣》。

         同学们我们都知道5月1日要放假，可是大家知道它到底是什么节日？为什么

要放假为什么要举国欢庆呢？

         “五一”节其实就是五一国际劳动节，是全世界劳动人民共同的节日。每年

的“五一”国际劳动节，都成为我们赞美劳动者、歌颂劳动的节日。
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         我们现在还是小学生，纪念“五一”国际劳动节，首先应当牢记自己的学习

使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，学会更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下

坚实的基础，知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能为祖国、为人民作出更多的贡

献。

         我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的一服自己穿，自己的床

铺自己叠，自己的书包自己理；在学校，积极打扫卫生，时刻保持换进的整洁；在社会上，积极

参加力所能及的公益活动，培养自己的适应能力。

         我们要珍惜劳动成果。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们要从身边的小事

做起，不浪费每一粒米、每一的水、每一分钱。

         我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人最美。无论是白领还是

农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

         我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤工作，来源于全

社会广大劳动者的共同奉献让我们向他们致敬向他们问候！祝他们“劳动节快乐”

         我的演讲完了，谢谢大家！
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