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课前一分钟演讲稿简短合集

篇1：课前一分钟演讲稿简短

         冥冥中让我遇见了你，你淡淡的清香，婀娜的舞姿，常常让人们叹为观止。

飘逸的翠绿披纱透着你水灵灵的肌肤，你用生命展现着你的美。

         多么期望我是一位雕刻家，在玉石上模拟出你那美丽的身姿，当做我的无价

珍宝，可惜我不是，我只能用贫乏的语言描述你的美丽。我真的很爱你——九寨沟。

         走过回环曲折的山路，绕过连绵起伏的山岭，一路风尘仆仆，终于来到了我

向往已久的九寨沟。清新的空气，翠绿的灌木，清脆的鸟鸣，飘斜的雨点，沁人心脾。

         水是九寨沟的灵魂。九寨沟的水穿过茂密的草丛，绕过丛山峻岭，停留在四

面环树的池子里，犹如它婀娜的舞姿。九寨沟的水清澈见底，能看清水里五彩斑斓的石头，能看

见捣蛋的小孩用竹竿，掀起的一层薄薄的沙。平日里的九寨沟十分安详，恬静，阳光照射在水面

上，折射出粼粼波光，更为增添了一份神秘感。天空渐渐下起牛毛细雨，雨滴落在水面上，荡起

一层层涟漪，层次分明。这诗一般的境界，深深的把我震撼。

         山是九寨沟的躯干。九寨沟的山峰峦叠嶂，连绵起伏，透着一股淡淡的清香

。放眼望去，山上一片翠绿。那翠绿的线条勾勒出山的轮廓，天与山的距离是那么的临近，界限

那么的明晰。当看到了这一切，我的心被深深的震撼了，脑子里只萦绕着一个字：美!

         我爱你——九寨沟，你的如梦如幻，你的峰峦叠嶂，你的旖旎，你的氤氲，

都深深的震撼了我!顷刻间，心头涌起了对大自然变幻多端的敬畏之情。

篇2：课前一分钟演讲稿简短

         阻碍我们去发现、去创造的，仅仅是我们心理上的障碍和思想中的顽石。

         从前有一户人家的菜园摆着一颗大石头，宽度大约有四十公分，高度有十公

分。到菜园的人，不小心就会踢到那一颗大石头，不是跌倒就是擦伤。

         儿子问：“爸爸，那颗讨厌的石头，为什么不把它挖走?”

         爸爸这么回答：“你说那颗石头喔?从你爷爷时代，就一直放到现在了，它的

体积那么大，不知道要挖到到什么时候，没事无聊挖石头，不如走路小心一点，还可以训练你的

反应能力。”过了几年，这颗大石头留到下一代，当时的儿子娶了媳妇，当了爸爸。

         有一天媳妇气愤地说：“爸爸，菜园那颗大石头，我越看越不顺眼，改天请

人搬走好了。”
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         爸爸回答说：“算了吧!那颗大石头很重的，可以搬走的话在我小时候就搬走

了，哪会让它留到现在啊?”

         媳妇心底非常不是滋味，那颗大石头不知道让她跌倒多少次了。

         有一天早上，媳妇带着锄头和一桶水，将整桶水倒在大石头的四周。

         十几分钟以后，媳妇用锄头把大石头四周的泥土搅松。

         媳妇早有心理准备，可能要挖一天吧，谁都没想到几分钟就把石头挖起来，

看看大小，这颗石头没有想像的那么大，都是被那个巨大的外表蒙骗了。

         温馨提示：你抱着下坡的想法爬山，便无从爬上山去。如果你的世界沉闷而

无望，那是因为你自己沉闷无望。改变你的世界，必先改变你自己的心态。

         我的演讲到此结束,谢谢大家!

篇3：课前一分钟演讲稿简短

         冰心说：“成功的花儿，人们只惊羡它现时的漂亮。当初它的芽儿浸透了奋

斗的泪水，洒遍了牺牲的小雨。”假如遭受挫折，还能以奋斗的英姿与之抗衡，那么这样的人生

是绚烂的。

         人们常说，风雨过后，眼前会是鸥翔鱼游的天水一色，波折过后，眼前会是

铺满鲜花的阳关大道．既然这样，我们还有什么原由”放大人生的悲伤”．一枚贝壳要用一世的

时间才能将无数的沙砾转变为一粒其实不规则的珍珠，雨后的彩虹绽放顷刻的漂亮却要齐集无数

的水气．假如把这些都看作是一次有一次的挫折，那么是挫折成就了光彩醒目的珍珠和漂亮的彩

虹．

         悲伤和挫折是人生必然要遇到的两大难题，要想让我们的心的荒漠荒原开满

鲜花，只有在遭受挫折时调停悲伤，存储人生的力量为新的奋斗目标，生命之花才会常开不败，

生命的存在才会有新的更深刻的意义！

篇4：课前一分钟演讲稿简短

         春秋战国时代，一位父亲和他的儿子出征打战。父亲已做了将军，儿子还只

是马前卒。又一阵号角吹响，战鼓雷鸣了，父亲庄严地托起一个箭囊，其中插着一只箭。父亲郑

重对儿子说：“这是家袭宝箭，配带身边，力量无穷，但千万不可抽出来。〞

         那是一个极其精美的箭囊，厚牛皮打制，镶着幽幽泛光的铜边儿，再看露出

的箭尾。一眼便能认定用上等的孔雀羽毛制作。儿子喜上眉梢，贪婪地推想箭杆、箭头的模样，

耳旁仿佛嗖嗖地箭声掠过，敌方的主帅应声折马而毙.
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         果然，配带宝箭的儿子英勇非凡，所向披靡。当鸣金收兵的号角吹响时，儿

子再也禁不住得胜的豪气，完全背弃了父亲的叮嘱，强烈的欲望驱赶着他呼一声就拔出宝箭，试

图看个究竟。骤然间他惊呆了。

         一只断箭，箭囊里装着一只折断的箭。

         我一直刳着只断箭打仗呢!儿子吓出了一身冷汗，仿佛顷刻间失去支柱的房子

，轰然意志坍塌了。

         结果不言自明，儿子惨死于乱军之中。

         拂开蒙蒙的硝烟，父亲拣起那柄断箭，沉重地啐一口道：“不相信自己的意

志，永远也做不成将军。〞

         把胜败寄托在一只宝箭上，多么愚蠢，而当一个人把生命的核心与把柄交人

，又多么危险!比方把希望寄托在儿女身上;把幸福寄托在丈夫身上

         温馨提示：自己才是一只箭，假设要它利，假设要它百步穿，百发百中，磨

砺它，拯救它的都只能是自己。

篇5：课前一分钟演讲稿简短

         同学们，你们看，碧绿的大海里，鱼儿在自由自在地遨游;你们听，蔚蓝的天

空下，鸟儿在欢快地鸣唱⋯⋯哦!这个世界最生机盎然的就是生命!正是这一条条鲜活的生命啊，

让我们的整个地球也鲜活起来。

         我一直喜欢那一首歌：《在我生命中的每一天》，歌中唱道：“看时光飞逝/

我祈祷明天/⋯⋯每当那熟悉的旋律响起，我就感到生命的可贵。每天清晨，当朝霞映红了我的双

颊,当树上的小鸟叫醒了我的梦想，我知道新的一天又开始了。我感谢我的爸爸、妈妈一一是他们

给予了我宝贵的生命，是他们让我感受这美丽的地球。我还要感谢我的爷爷、奶奶，他们的慈爱

像阳光一样照亮了我心灵的每一个角落！是啊，生命就像一朵花，生命之花是绚烂的,也是脆弱的

，稍不珍惜就会枯萎，凋零。

         同学们，让我们吸取生活中教训，珍爱生命中的每一天。看时光飞逝，我祈

祷明天，愿我们每个小小的梦想，都能够慢慢地实现!从现在开始，从我们做起：不要因贪玩，而

是去了宝贵的生命，健康成长，让生命之花永远绽放！
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