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篇1：幼儿园预防手足口病通知

尊敬的各位家长：

手足口病是一种常见多发传染病，多发于5岁以下的婴幼儿，由多种肠道病毒引起，一般全年均有发生，4—6月、9-11月为高发期。为此我们要做到“早预防、早发现、早报告、早治疗、早隔离”从而确保孩子的健康。我园现将手足口病相关知识和预防告知各位家长。

一、手足口病症状及传播途径：

手足口病一般起病急、发热，一般＜	38.5℃，伴有食欲不振、流涕、咳嗽、咽痛、全身不适等上呼吸道感染症状。发热	1～2天后口腔、手、足、臀出现散在的、米粒或绿豆大小的斑丘疹或疱疹。	此病的传播途径多，	主要通过密切接触病人的粪便、	疱疹液和呼吸道分泌物(如打喷嚏喷的飞沫等)及被污染的手、毛巾、手绢、牙杯、玩具、餐具、奶瓶、床上用品等而感染。手足口病目前没有疫苗，但只要早发现、早治疗，是完全可防可治的。

二、家庭预防措施：

1、幼儿的衣物要及时清洗、曝晒或消毒；注意保持家庭环境卫生，居室要经常通风，勤晒衣被；

2、幼儿使用的餐具使用前后应充分清洗、消毒；不要让儿童喝生水、吃生冷食物；

3、本病流行期间不宜带儿童到人群聚集、	空气流通差的公共场所；	避免接触患病儿童；

4、儿童出现发热、出疹等相关症状要及时到医疗机构就诊并通知幼儿园，治愈好后需医院开证明方能入园。

5、预防手足口病的“十五字”口诀：勤洗手、勤通风、晒衣被、常消毒、吃熟食、喝开水。

三、幼儿园预防措施：

我园将加强晨检、	加强环境的清洁和卫生消毒工作。	另一方面我们请家长配合，	晨检若发现异常症状的幼儿，	请家长及时带幼儿到相关权威医院进行排查，	在家若发现异常及时通知幼儿园，经医院诊断后无异方能入园；如已感染必须经医院开痊愈证明方能上幼儿园。

为孩子营造一个健康、	安全的学习、生活环境是我们共同的责任。	谢谢您的支持与配合！

篇2：幼儿园预防手足口病通知

尊敬的家长您好:

根据上级通知精神，为防止手足口病疫情在我园发生，切实保护广大幼儿的身心健康，我园特发《告家长通知书》，希望家长积极配合我园做好幼儿的预防工作。

“手足口综合症”简称“手足口病”，春季是该病的高发季节。这种传染病多发于2~5岁的幼儿，这是由一种病毒引起的，传染性较强的传染病，主要通过空气、接触传播。幼儿发病轻重不一。

初期可有手、脚掌出现小红疹及水疱，但不痛不痒，同时口腔黏膜、舌部出现溃疡水疱，有时会伴有疼痛感，这是此病的主要特点。发病严重的也可有发烧。

口腔溃疡严重的儿童怕热食，影响进餐，出现食欲减退。患儿手脚上的水疱一般会在3~4天内消退，同时体温也恢复正常，然而口腔溃疡却可持续四周。一般病程一周左右，多数能自愈，但如果此前疱疹破溃，极容易产生传染。个别患者可引起心肌炎、肺水肿、无菌性脑膜炎、脑膜脑炎等致命性并发症。一次感染一般可获终身免役。为有效预防，我园提出以下预防措施:

一、如发现孩子有发热、皮疹的现象，家长应立即带孩子去国家正规医院就诊，同时报告园保健室。

二、如确诊患有手足口病的患儿应在家中休息，不宜继续来园，同时要立即对患儿所使用的玩具、被褥、桌椅等进行消毒。

三、流行季节不要带孩子到人群聚集的公共场所，避免与患儿接触;要注意幼儿的个人卫生，养成良好的卫生习惯，做到“洗净手、喝开水、吃熟食、勤通风、晒衣被”等，培养孩子卫生防病意识及自我保护能力。

四、指导孩子勤洗手。

五、我园将加大晨检力度，对每位幼儿进行详细检查，望各位家长积极配合，做好晨检预防工作。

为了您孩子的健康，建议:

1、家长可天天晨起检查孩子的手心、脚心等皮肤和口腔有无异常，注重孩子体温变化。假如孩子出现发热、皮疹等症状，要及时到医疗机构就诊。如确诊为手足口病，请及时在家隔离治疗并通知幼儿园老师做好班级消毒隔离工作。

2、给孩子服用一些板蓝根、清开灵等预防药。

3、孩子进入教室前，请您务必配合保育老师，先给幼儿用肥皂洗手消毒。

4、让孩子晚上早点休息，保证孩子足够的睡眠;多喝水和食用有营养的食物，增强孩子的抵抗力。

感谢您的配合，愿我们的宝宝健康快乐每一天!

篇3：幼儿园预防手足口病通知

为了预防手足口病在幼儿园内爆发，保护孩子的身心健康，本园特发此通知，希望家长积极配合做好预防工作。

手足口病是一种常见的传染病，由多种肠道病毒引起。人类是该病毒的唯一宿主，患者和潜伏感染者都可以成为传染源。肠道病毒主要通过消化道或呼吸道飞沫传播，也可以通过接触患者的皮肤、粘膜疱疹液进行感染。通常在发病后一周内传染性最强。病人的粪便、疱疹液和呼吸道分泌物，以及污染的物品如手、毛巾、玩具、食具、奶具、床上用品、内衣和医疗器具等都可以造成病毒传播。

肠道病毒是人类普遍易感的病毒，感染后可以获得免疫力，但持续时间尚不明确。男女老少都可以感染发病，但小于5岁的儿童发病率最高。

手足口病是一种由数种肠道病毒引起的传染病，主要侵犯5岁以下的儿童。潜伏期为2-7天，没有明显的前驱症状，大多数患者突然发病，体温多为37.5~38.5°C，少数超过39°C，持续2-3天。手足口病主要表现为：患儿口腔内颊部、舌、软腭、硬腭、口唇内侧、手足心、肘、膝、臀部和前阴等部位出现小米粒或绿豆大小、周围发红的灰白色小疱疹或红色丘疹。由于口腔溃疡疼痛，患儿流涎拒食。疹子“四不像”：不像蚊虫叮咬、不像药物疹、不像口唇牙龈疱疹、也不像水痘。口腔内的疱疹破溃后即出现溃疡，常常流口水，不能吃东西。该病不痒、不痛、不结痂、不结疤。患儿尿黄。重症患儿可能伴有发热、流涕、咳嗽等症状。

手足口病一般在一周内可以痊愈，但如果此前疱疹破溃，很容易传染。手足口病具有流行强度大、传染性很强、传播途径复杂等特点。病毒可以通过唾液飞沫或带有病毒的苍蝇叮爬过的食物，经鼻腔、口腔传染给健康儿童，也可以直接接触传染。

为了预防手足口病，我们可以采取以下个人预防措施：1、饭前便后、外出后要用肥皂或洗手液等给儿童洗手，不要让儿童喝生水、吃生冷食物，避免接触患病儿童；2、看护人接触儿童前、替幼童处理粪便后均要洗手，并妥善处理污物；3、婴幼儿使用的碗筷使用前后应充分清洗；4、在本病流行期间不宜带儿童到人群聚集、空气流通差的公共场所，注意保持家庭环境卫生，居室要经常通风，勤晒衣被。

感谢您的配合，愿我们的宝宝健康快乐每一天!
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