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硬笔书法兴趣班教学计划（精选4篇）

篇1：硬笔书法兴趣班教学计划

         一、课程教学目标

         1、在书法学习中，使他们养成良好规范的书写姿势和执笔姿势。

         2、指导学生写出一笔漂亮的字，对其学习以及将来的工作、社会交际起到深

远的影响。

         3、通过书法练习，培养学生认真负责、专心致志、持之以恒的精神。

         4、让学生直接接触书法，接触中国文化艺术之美，传承祖国传统文化。

         二、教学要求与措施

         1、加强课堂四十分钟硬笔教学，认真上课备课与课后练习相结合，加强作业

检查批改力度。课堂中多渗入中国传统思想教育，确定“做字先做人”这一教学原则。

         2、努力提高学生学习书法的兴趣，进一步强化学生双姿、书写卫生习惯。

         3、多方面提高自身教学能力，业务水平。

         三、具体教学计划

         第三周：介绍工具及书法根底知识(执笔、坐姿、用笔)

         第四周：楷书笔画的写法(一)――点(左点、右点、竖点等)+例字练习

         第六周：楷书笔画的写法(二)_____横(长横，短横，左尖横等)、竖(垂露，悬

针)+例字

         第七周：楷书笔画的写法(三)_____撇(斜撇，长撇)、捺(平捺，斜捺)+例字练

习

         第八周：楷书笔画的写法(四)_____提+例字练习

         第九周：楷书笔画的写法(五)_____折(横折、竖折)、提+例字练习

         第十周：楷书笔画的写法(六)_____钩(1)(竖钩，斜钩，卧钩)+例字练习

         第十二周：楷书笔画的写法(七)____钩(2)(横钩，竖弯钩，横折钩)+例字练习
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         第十三周：楷书笔画的写法(八)____钩(3)(横弯钩，横折折弯钩，横撇)+例字

练习

         第十四周：楷书笔画的写法(九)____横折弯钩+横折折撇+横折+例字练习

         第十五周：楷书笔画的写法(十)_____偏旁教学+例字练习

         四、开展书法教学的注意点。

         在书法教学中首先要教给学生正确的执笔运笔姿势，执笔轻重的调控，书写

坐姿、站姿等要领;其次是教给正确的读帖方法和临帖方法，如看笔迹，悟其运笔过程，看结体悟

其组合规律，临帖时“字数宜少、遍数宜多”等;再次是要求学生注意写字卫生。如桌凳、光线、

写字姿势等，通过严格的学习训练，使学生不但可以养成良好的写字习惯，还可以培养气质。汉

字书写，落笔的轻重，构造的疏密，运行的缓急，气势的强弱，均有章法可循，训练小学生遵守

汉字书写规律，便是“有纪律”。

篇2：硬笔书法兴趣班教学计划

         一.引言

         书法艺术是中国传统文化的瑰宝，而硬笔书法作为其中的一部分，不仅能够

锻炼学生的书写能力，还能培养他们的审美情趣和耐心细致的品质。小学阶段是学生书法学习的

重要时期，因此，制定一份科学合理的教学计划对于硬笔书法兴趣班的开展至关重要。

         二.教学目标

         1.技能目标

         .掌握正确的坐姿和握笔姿势。

         .熟悉硬笔书法的基本笔画和结构。

         .能够独立完成简单的汉字书写。

         .通过临摹和创作，提高书写水平。

         2.认知目标

         .了解硬笔书法的发展历史和特点。

         .认识不同字体的风格和代表作品。

         .理解书法作品中的节奏、韵律和美感。
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         3.情感目标

         .培养对书法艺术的热爱和欣赏能力。

         .增强自信心和耐心，养成持之以恒的学习态度。

         .体验书法带来的乐趣，提高审美情趣。

         三.教学内容

         1.基础知识

         .讲解硬笔书法的基本概念和历史沿革。

         .介绍不同字体的特点和代表作品。

         .教授正确的坐姿、握笔姿势和运笔方法。

         2.基本技能

         .学习点、横、竖、撇、捺等基本笔画。

         .掌握汉字的结构规律，如平衡、对称、比例等。

         .通过临摹和练习，提高笔画的质量和速度。

         3.创作实践

         .鼓励学生进行简单的汉字创作。

         .学习如何选择合适的书写内容和形式。

         .培养学生的想象力和创造力。

         四.教学方法与策略

         1.示范教学

         .教师通过板书示范，展示正确的书写姿势和笔画形态。

         .利用多媒体设备展示名家作品，引导学生观察和模仿。

         2.互动教学

         .组织学生进行书法游戏，如书法接龙、书法比赛等。

                               3 / 9



文书吧（www.wenshuba.com）
办公文档免费下载

         .鼓励学生相互交流，分享学习心得。

         3.个性化指导

         .根据学生的不同水平，提供针对性的指导和建议。

         .定期进行一对一的辅导，帮助学生解决书写难题。

         五.教学进度安排

         1.准备阶段

         第一周：开班仪式，介绍教学计划和目标。

         第二周：学习书法的基本知识。

         2.基础阶段

         第三至五周：学习基本笔画和简单汉字的书写。

         第六至八周：练习汉字的结构和布局。

         3.提高阶段

         第九至十一周：临摹经典作品，提高书写技能。

         第十二至十四周：进行书法创作，培养创新能力。

         4.展示阶段

         第十五周：举办书法作品展览，邀请家长和学校领导参观。

         第十六周：总结教学成果，表彰优秀学员。

         六.评估与反馈

         1.过程性评估

         .日常练习和作业的完成情况。

         .课堂上的参与度和表现。

         2.终结性评估

         .书法作品的水平。
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         .学生的自我评价和家长的反馈。

         七.结语

         通过科学合理的教学计划，小学硬笔书法兴趣班能够有效提高学生的书写技

能，培养他们的艺术修养和耐心细致的品质。同时，也为学生提供了一个展示自我和交流学习的

平台。希望每位学生都能在兴趣班中有所收获，享受书法带来的乐趣。

篇3：硬笔书法兴趣班教学计划

         一.教学目标

         本教学计划旨在通过系统的学习和训练，使学员掌握硬笔书法的基本技能和

知识，提高书写水平，培养审美情趣，并能够在日常学习和工作中应用书法技能。

         二.教学内容

         1.基础知识

         书法历史与文化：介绍中国书法的发展历程，了解不同历史时期的书法风格

和代表作品。

         书写工具与材料：讲解硬笔书法常用工具，如钢笔、圆珠笔、铅笔等，以及

纸张、墨水等材料的选择和使用。

         书写姿势与执笔方法：教授正确的坐姿、站姿和执笔方法，确保书写时的舒

适和高效。

         2.基本技能

         笔画练习：从基本笔画开始，包括点、横、竖、撇、捺等，训练运笔的力度

、速度和节奏。

         结构练习：学习汉字的基本结构，包括独体字、左右结构、上下结构、包围

结构等。

         章法布局：教授字距、行距的安排，以及整体布局的审美原则。

         3.字体风格

         楷书：学习楷书的点画形态、结构特点，掌握其方正、端庄的书写风格。

         行书：了解行书的连贯性和流畅性，学习其笔画的省略和连带。
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         草书：探索草书的自由和奔放，学习其简约的笔画和多变的形态。

         4.应用实践

         日常应用：教授如何在日常学习、工作、生活中应用书法技能，如书写笔记

、报告、信件等。

         艺术创作：鼓励学员进行书法创作，培养其艺术表现力和创造力。

         三.教学方法

         1.理论讲解

         通过多媒体课件、教材讲解等形式，帮助学员理解书法的理论知识。

         2.示范教学

         教师现场示范，让学员直观学习正确的书写姿势和笔画形态。

         3.实践练习

         布置书写作业，让学员在实践中巩固所学知识。

         4.互动指导

         教师对学员的书写进行个别指导，及时纠正错误，提高书写水平。

         5.观摩学习

         组织学员观摩书法展览，欣赏名家作品，提高审美能力。

         四.教学进度安排

         根据学员的学习进度和水平，灵活调整教学内容和进度。以下是初步的教学

进度安排：

         第一阶段：基础知识与基本技能训练（4周）

         第二阶段：字体风格学习（4周）

         第三阶段：应用实践与创作（4周）

         五.评估与反馈

         通过日常练习、阶段测试和作品展示等方式，对学员的学习情况进行评估。
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同时，鼓励学员互相交流，提出意见和建议，以便及时调整教学计划。

         六.结语

         通过本教学计划的实施，期望学员能够扎实掌握硬笔书法的基本技能，提升

书写水平，并在日常应用中展现出书法的美感。同时，也希望学员能够通过书法学习，培养耐心

、细心和审美情趣，享受书法带来的乐趣。

篇4：硬笔书法兴趣班教学计划

         在信息爆炸的时代，书写能力不仅是一种技能，更是一种修养的体现。为了

提升小学生的书写水平，培养他们的审美情趣，特制定本教学计划。

         一、教学目标

         1.培养学生的硬笔书法兴趣，提高书写技能。

         2.通过书法学习，增强学生的耐心和专注力。

         3.了解书法文化，提高学生的文化素养。

         4.培养学生的审美能力，使其作品具有一定的艺术性。

         二、教学内容

         1.基本笔画：重点教授横、竖、撇、捺、点等基本笔画的书写技巧，包括笔

画顺序、运笔方法等。

         2.偏旁部首：学习常见的偏旁部首，如“木”、“水”、“火”、“土”等

，掌握其在不同字中的变化。

         3.间架结构：讲解汉字的结构原理，包括左右结构、上下结构、包围结构等

，使学生能够合理安排字的空间布局。

         4.书法文化：介绍书法的发展历史、名家名作、书法流派等，增加学生的文

化知识。

         5.创作实践：鼓励学生进行书法创作，尝试不同的字体风格，如楷书、行书

、草书等。

         6.作品赏析：定期组织学生欣赏优秀的书法作品，提高他们的审美鉴赏能力

。

         三、教学方法与策略
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         1.示范教学：教师通过板书示范，让学生直观学习正确的书写姿势和笔画形

态。

         2.多媒体教学：利用图片、视频等教学资源，生动展示书法的演变过程和名

家作品。

         3.互动教学：通过游戏、竞赛等方式，激发学生的学习兴趣，增加课堂的互

动性。

         4.个性化指导：针对学生的书写特点，提供个性化的指导和建议，帮助他们

快速进步。

         5.实践操作：布置书写作业，要求学生每天练习，巩固所学知识。

         四、教学进度安排

         1.第一阶段（第1-4周）：基础笔画练习，掌握正确的书写姿势和笔画形态。

         2.第二阶段（第5-8周）：学习偏旁部首，初步了解汉字的结构特点。

         3.第三阶段（第9-12周）：深入学习间架结构，进行简单的汉字书写练习。

         4.第四阶段（第13-16周）：介绍书法文化和历史，引导学生进行书法创作。

         5.第五阶段（第17-20周）：加强创作实践，组织作品赏析和交流活动。

         五、考核与评价

         1.过程性评价：定期检查学生的书写作业，记录他们的进步和不足。

         2.总结性评价：每学期末进行书法作品展览，邀请家长和学校领导参观，对

学生进行综合评价。

         3.学生自评：鼓励学生对自己进行评价，反思自己的学习过程和成果。

         六、资源与保障

         1.教学用具：提供高质量的书写工具，如铅笔、钢笔、毛笔等，以及练习用

纸。

         2.教学环境：保持书法教室的整洁和舒适，创造良好的学习氛围。

         3.师资力量：聘请有经验的书法教师，确保教学质量。
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         4.家长支持：定期与家长沟通，争取家长的支持和配合，共同促进学生的书

法学习。

         七、注意事项

         1.安全第一：在使用书写工具时，注意安全，避免发生意外伤害。

         2.持之以恒：书法学习需要长期坚持，鼓励学生每天练习，不间断。

         3.兴趣培养：保持学生的学习兴趣，避免枯燥的重复练习。

         4.个性发展：尊重学生的个性特点，因材施教，促进每个学生的全面发展。

         通过本教学计划的实施，旨在使小学生的硬笔书法水平得到显著提高，同时

培养他们的艺术修养和审美情趣，为他们的全面发展打下坚实的基础。
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