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个人缺点自我总结（通用4篇）

篇1：个人缺点自我总结

         为了转变自己目前的生活状态，现痛定思痛，在伴侣们的关心下总结个人身

上的缺乏，归纳如下：

         1、度量不够

         “小不忍，乱大谋”，有一个“非洲吸血蝙蝠与野驴的故事”，其实蝙蝠吸

的血很少的一点点，远远不至于让它死去，但是由于它暴怒的习性活活的把自己熬煎死了，在很

短的时间就完蛋了。所以要能容忍别人的犯错。与别人很好的沟通，自己也不熬煎自己，保持平

常的心理。

         2、思想和行为上太懒散

         明明下定决心要奋斗啦，学习啦，可结果又是懒洋洋的玩着电脑。

         思想上的懒散，它大大降低了自己的执行力，执行力直接影响执行结果的下

降，甚至让一场费时费劲的细心策划化为零!

         3、自私，不顾及别人的感受

         说实话，这一点自己在心理上是怎么也不愿接受的，也是最不情愿承认的一

条。发觉自己错了，还错的很彻底：自己本意是为别人着想，竟让我自己执行成了逼迫别人去做

什么的行为。

         4、马虎不够细心

         做事情老是丢三落四，遗忘重要的东西，结果铺张了好多时间，让人家产生

误会。“亡羊补牢，为时未晚”只是在无法挽回的时候，才无奈得使用的词，在这里也只能“无

奈”的使用了，但愿“亡羊补牢，为时未晚”吧。

         5、好冲动，不够稳重:

         急于求成，往往是欲速则不达。以前做事总是急的要命，不要命的去做，结

果时常欲速不达，同时失去了信念，导致怀疑自己的力量，不敢在去做事。经过分析，许多的事

情不是一下就可以做到的，而且人的一生也不是一天就过完了，贵在坚持，不是一时之功。毛泽

东：“学贵有恒，何必三更灯火五更鸡?”

         6、精力涣散，不够专注。

         留意力不集中，不成长时间的专注一件事，造成自己做事不够精，不够细。
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最终，特殊要感谢对我特殊真诚的伴侣们，坦诚的指出了我的诸多缺点。

篇2：个人缺点自我总结

         为了改变自己目前的生活状态，现痛定思痛，在朋友们的帮助下总结个人身

上的不足，归纳如下：

         “小不忍，乱大谋”，有一个“非洲吸血蝙蝠与野驴的故事”，其实蝙蝠吸

的血很少的一点点，远远不至于让它死去，但是因为它暴怒的习性活活的把自己折磨死了，在很

短的时间就完蛋了。

         所以要能容忍别人的犯错。与别人很好的沟通，自己也不折磨自己，保持平

常的心理。

         明明下定决心要奋斗啦，学习啦，可结果又是懒洋洋的玩着电脑。

         思想上的懒惰，它大大降低了自己的执行力，执行力直接影响执行结果的下

降，甚至让一场费时费力的精心策划化为零!

         说实话，这一点自己在心理上是怎么也不愿接受的，也是最不愿意承认的一

条。发现自己错了，还错的很彻底：自己本意是为别人着想，竟让我自己执行成了逼迫别人去做

什么的行为。

         做事情老是丢三落四，忘记重要的东西，结果浪费了好多时间，让人家产生

误会。

         “亡羊补牢，为时未晚”只是在无法挽回的时候，才无奈得使用的词，在这

里也只能“无奈”的使用了，但愿“亡羊补牢，为时未晚”吧。

         以前做事总是急的要命，不要命的去做，结果时常欲速不达，同时失去了信

心，导致怀疑自己的能力，不敢在去做事。

         经过分析，很多的事情不是一下就可以做到的，而且人的一生也不是一天就

过完了，贵在坚持，不是一时之功。毛泽东：“学贵有恒，何必三更灯火五更鸡?”

         注意力不集中，不成长时间的专注一件事，造成自己做事不够精，不够细。

         最后，特别要感谢对我特别真诚的朋友们，坦诚的指出了我的诸多缺点。

篇3：个人缺点自我总结

         1、工作目标没有完全达成。
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         2、在收与藏上不够坚持(时间长就克制不住自我，异常是快要最终一刻的时

候就更加按捺不住);对利益的认识不够成熟(人对利益的争夺，谋取利益，是一种本能，一种客观

事实，要坦然理解，不要抱有主观敌意的态度)，达观;在细心，严谨，有条不紊方面都不够。

         3、过于较真(听真对方的每一句话)。

         4、缺少自主的改善与思考，也就是不够主动。

         5、社会主角的扮演与转换火候欠缺(对家庭和对待下属要灵活转换)。

         6、眼睛不够犀利，过于相信自我不够成熟的确定，过于自信，只看到部分看

不到整体，看人角度单一，不能见微知著。

         7、自身实力欠缺(市场营销，财会，金融，团队管理)。

         8、意志力与自制力方面有待加强。

         9、会受到情绪的影响，情绪控制力不够，容易冲动和情绪化。

         10、社交手腕不够老道(不一样人用不一样方法，有的人就要表现自我的神秘

和沉稳，可是对所有人都采用了亲和的切入模式)。

         11、知识面不够广(历史，政治，地理，文化，语言等)。

         12、决策力，组织力，影响力还需要发展。

         13、不够沉得住气，拿得起放得下方面做的不好，欠缺大将之风，不够沉稳

。

         14、工作认识不够。缺乏全局观念，对行业缺少分析，对工作定位认识不足

。

         15、工作态度不好。消极，不主动，推诿等。

         16、个人业绩与公司业绩不关联，绩效考核缺乏依据。具体的可量化的标准

没有制定或不完善。

         17、眼光，格局，胸怀，大度，角度都不够，有待提高，缺乏世界性的眼光

。

         18、拿捏事情的分寸欠缺。

         19、工作思路不对。对工作的最优流程认识不够，逻辑本事欠缺，结构性思

维缺乏。
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         20、在对人性的揣摩上欠缺(秘密，语言，弱点的处理)，会被操纵。

篇4：个人缺点自我总结

         我个人认为自己的缺点就是喜欢一心两用甚至多用，急功近利，喜欢一口气

学许多东西，但是贪多嚼不烂，即使最后都能学会，也已经搞得自己很疲劳。这样并不好，正所

谓贵在精而不在广。

         以上是我一名大学生的自我鉴定，大学生活虽然只是我漫漫人生路上的一小

部分，但它包含了遗憾和收获，是我人生中宝贵的一段时光，也对我以后的人生起着至关重要的

作用，我相信在以后的生活中我一定能够飞得更高，走得更远。
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