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幼儿园托班亲子活动计划（合集3篇）

篇1：幼儿园托班亲子活动计划

         1、愿意与同伴、家长一起参与游戏活动，增进家园、亲子情感，幼儿园托班

亲子活动计划。感受与父母、同伴共同活动的乐趣。

         2、体验新年开心、喧闹的气氛。

         活动预备：

         1、提前颁发通知，请家长安排好时间，准时参与活动。

         2、活动道具〔纸、水粉颜料、木珠、纸团、雪花片、黄豆、小勺、动物图〕

、小礼品、奖状。

         活动安排：

         一、分班班区角活动展示

         展示内容：给动物穿衣、下雪了、穿木珠、给瓶宝宝喂饭。

         二、分班亲子游戏：

         1、送彩球宝宝回家

         目标：练习走、跑、蹲、站、抓的动作，提高幼儿全身动作的协调性，幼教

文案《幼儿园托班亲子活动计划》。

         预备：红、黄、蓝、绿的纸箱各一个；红、黄、蓝、绿的海洋球各十个。

         玩法：〔1〕将海洋球四散放在场地一圆圈内，幼儿和家长拿一个纸箱站在圆

圈外的场地上。游戏开始前家长请幼儿说说认认纸箱的颜色，预备参与游戏。

         〔2〕活动开始后，请幼儿去捡和自己纸箱一个颜色的球，家长站在纸箱边等

待。假设看见自己的孩子捡错了请幼儿放回去重捡，一贯到捡完球结束。

         规章：一共为十个球，以先捡完的幼儿获胜。

         2、送水果

         目标：体验与亲人、同伴一起游戏的欢乐。

         预备：自制的大树二棵，自制的水果图片假设干
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         玩法：〔1〕将大树上挂满水果并放在场地的一端〔终点〕，家长和孩子在场

地的`另一端〔起点〕面对面的站立，同时幼儿将自己的脚踩在家长的脚上，家长用双手提住幼儿

的双肩预备。

         〔2〕游戏开始后，幼儿与家长一起往前走，到达果树后家长抱起幼儿摘下一

个水果，两人一起手拉手往回跑，以先回到起点为胜。

         规章：在前进的过程中幼儿的脚需要踩在家长的脚面上。

         以上两个游戏两班可以交织进行。

         三、亲子游戏“找宝宝”

         预备：每位家长自己预备一块纱巾

         玩法：家长蒙上纱巾站在圆圈中间，幼儿坐在圆圈的兰色点子上。音乐声起

家长就蒙眼查找自己的宝宝，音乐结束后家长拿掉纱巾，看看自己是不是找对了宝宝。

         规章：宝宝不能发出声音或做任何动作来表露自己在哪里。

         此游戏为两班一起玩。

         四、请园领导颁发奖状。

         五、请一位老师扮成新年老人为幼儿分发新年礼物，大家一起唱《新年好》

，活动结束。

篇2：幼儿园托班亲子活动计划

         一、活动主题：认识春天

         1.活动目标：

         让幼儿感知春天的到来，对周围事物产生兴趣。

         培养幼儿的观察能力和想象力。

         增进亲子间的感情。

         2.活动准备：

         春天的相关图片、视频等资料。

         户外活动场地。
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         3.活动过程：

         展示春天的图片和视频，引导幼儿观察春天的变化。

         带领幼儿户外活动，寻找春天的迹象，如花朵、蝴蝶等。

         鼓励幼儿与家长一起创作春天的画作，展示对春天的认识。

         二、活动主题：探索自然

         1.活动目标：

         培养幼儿对自然的兴趣和好奇心。

         提高幼儿的观察和探索能力。

         促进亲子间的互动和合作。

         2.活动准备：

         自然界的物品，如树叶、小石子等。

         户外活动场地。

         3.活动过程：

         展示自然界的物品，引导幼儿观察其特征。

         带领幼儿户外活动，探索自然环境，如树木、小溪等。

         鼓励幼儿与家长一起进行自然观察，记录发现的事物。

         三、活动主题：美食分享会

         1.活动目标：

         培养幼儿的分享意识和合作精神。

         提高幼儿的社交能力和表达能力。

         增进亲子间的交流和互动。

         2.活动准备：

         各种美食材料。
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         活动场地。

         3.活动过程：

         引导幼儿准备美食，如制作小点心、切水果等。

         安排一个美食分享环节，让幼儿将自己的美食与同伴和家长分享。

         鼓励幼儿表达对美食的喜好和制作过程的体验。

         四、活动主题：欢乐运动会

         1.活动目标：

         培养幼儿的运动意识和团队精神。

         提高幼儿的协调能力和体力。

         增进亲子间的合作和互动。

         2.活动准备：

         运动器材，如球、跳绳等。

         活动场地。

         3.活动过程：

         开展各种亲子运动项目，如亲子跑步、抛接球等。

         安排团队比赛，让幼儿体验团队合作的乐趣。

         鼓励幼儿与家长一起参与运动，增进亲子间的感情。

         五、活动主题：彩虹世界

         1.活动目标：

         培养幼儿对颜色的认识和想象力。

         提高幼儿的创造力和手工制作能力。

         增进亲子间的合作和互动。

         2.活动准备：
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         彩色纸张、画笔、颜料等材料。

         活动场地。

         3.活动过程：

         引导幼儿认识彩虹的颜色。

         安排手工制作活动，让幼儿与家长一起制作彩虹相关的手工艺品。

         鼓励幼儿展示自己的作品，分享制作过程中的乐趣。

         六、活动主题：快乐动物园

         1.活动目标：

         培养幼儿对动物的认知和兴趣。

         提高幼儿的语言表达和观察能力。

         增进亲子间的互动和情感交流。

         2.活动准备：

         动物园的相关图片、视频等资料。

         动物园实地考察。

         3.活动过程：

         展示动物园的图片和视频，引导幼儿观察和认识各种动物。

         组织幼儿和家长一起参观动物园，观察真实动物，了解它们的特点。

         鼓励幼儿与家长交流动物的知识，增强语言表达能力。

         七、活动主题：快乐生日会

         1.活动目标：

         培养幼儿的庆祝意识和分享精神。

         提高幼儿的社交能力和情感管理能力。

         增进亲子间的感情和友谊。
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         2.活动准备：

         生日蛋糕、礼物等物品。

         活动场地布置。

         3.活动过程：

         引导幼儿了解生日会的意义，准备生日礼物。

         安排生日蛋糕切割和分发的环节，让幼儿体验分享的乐趣。

         鼓励幼儿表达对他人生日的祝福和喜悦。

         八、活动主题：快乐音乐舞会

         1.活动目标：

         培养幼儿的音乐节奏感和舞蹈兴趣。

         提高幼儿的协调能力和创造力。

         增进亲子间的互动和情感交流。

         2.活动准备：

         音乐器材、舞蹈道具等。

         活动场地。

         3.活动过程：

         引导幼儿感受音乐的魅力，学习简单的舞蹈动作。

         安排亲子舞蹈比赛，鼓励家长与幼儿共同参与。

         鼓励幼儿展示自己的舞蹈才华，享受音乐舞会的快乐。

         九、活动主题：快乐环保小卫士

         1.活动目标：

         培养幼儿的环保意识和行动力。

         提高幼儿的观察能力和创造力。
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         增进亲子间的合作和情感交流。

         2.活动准备：

         环保宣传资料、废物利用物品等。

         社区环境实地考察。

         3.活动过程：

         展示环保宣传资料，引导幼儿了解环保的重要性。

         组织幼儿和家长一起进行社区环境考察，发现环保问题。

         鼓励幼儿与家长共同制作环保小作品，如废物利用手工艺品。

         十、活动主题：快乐毕业典礼

         1.活动目标：

         培养幼儿的毕业意识和感恩心态。

         提高幼儿的表达能力和情感管理能力。

         增进亲子间的感情和友谊。

         2.活动准备：

         毕业证书、礼物等物品。

         活动场地布置。

         3.活动过程：

         引导幼儿了解毕业的意义，准备毕业礼物。

         安排毕业证书颁发仪式，让幼儿体验毕业的荣誉感。

         鼓励幼儿表达对他人的感激和友谊的珍视。

         重点和难点解析

         一、活动主题：认识春天

         重点关注环节：带领幼儿户外活动，寻找春天的迹象，如花朵、蝴蝶等。
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         补充和说明：在户外活动中，教师应引导幼儿观察周围的春天的迹象，如花

朵的开放、蝴蝶的飞舞等，让幼儿通过亲身体验来认识春天。

         二、活动主题：探索自然

         重点关注环节：带领幼儿户外活动，探索自然环境，如树木、小溪等。

         补充和说明：在户外探索活动中，教师应引导幼儿观察和探索自然环境中的

各种元素，如树木、小溪等，让幼儿通过实际操作来了解自然。

         三、活动主题：美食分享会

         重点关注环节：引导幼儿准备美食，如制作小点心、切水果等。

         补充和说明：在美食分享会中，教师应引导幼儿参与美食的制作过程，如制

作小点心、切水果等，让幼儿通过亲自动手来体验分享的快乐。

         四、活动主题：欢乐运动会

         重点关注环节：开展各种亲子运动项目，如亲子跑步、抛接球等。

         补充和说明：在欢乐运动会中，教师应组织各种亲子运动项目，如亲子跑步

、抛接球等，让幼儿和家长通过共同参与运动来增进亲子间的感情。

         五、活动主题：彩虹世界

         重点关注环节：引导幼儿认识彩虹的颜色。

         补充和说明：在彩虹世界中，教师应引导幼儿认识彩虹的不同颜色，并鼓励

幼儿通过手工制作活动来展现自己对彩虹的理解和想象。

         六、活动主题：快乐动物园

         重点关注环节：组织幼儿和家长一起参观动物园，观察真实动物，了解它们

的特点。

         补充和说明：在快乐动物园活动中，教师应组织幼儿和家长一起参观动物园

，让幼儿通过观察真实动物来了解它们的特点，并鼓励幼儿与家长交流动物的知识。

         七、活动主题：快乐生日会

         重点关注环节：引导幼儿了解生日会的意义，准备生日礼物。

         补充和说明：在快乐生日会中，教师应引导幼儿了解生日会的意义，并鼓励
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幼儿通过准备生日礼物来表达对生日同学的祝福和喜悦。

         八、活动主题：快乐音乐舞会

         重点关注环节：引导幼儿感受音乐的魅力，学习简单的舞蹈动作。

         补充和说明：在快乐音乐舞会中，教师应引导幼儿感受音乐的魅力，并教授

幼儿简单的舞蹈动作，让幼儿通过舞蹈来体验音乐的魅力。

         九、活动主题：快乐环保小卫士

         重点关注环节：组织幼儿和家长一起进行社区环境考察，发现环保问题。

         补充和说明：在快乐环保小卫士中，教师应组织幼儿和家长一起进行社区环

境考察，让幼儿通过发现环保问题来培养环保意识和行动力。

         十、活动主题：快乐毕业典礼

         重点关注环节：引导幼儿表达对他人的感激和友谊的珍视。

         补充和说明：在快乐毕业典礼中，教师应引导幼儿表达对他人的感激和友谊

的珍视，让幼儿通过毕业典礼来培养感恩心态和表达能力的提升。

篇3：幼儿园托班亲子活动计划

         一、活动目标：

         1.让幼儿体验与父母一起游戏的乐趣，增进亲子间的感情。

         2.培养幼儿的社交能力，学会与同伴合作。

         3.锻炼幼儿的身体，提高他们的运动能力。

         4.培养幼儿的观察力、想象力和创造力。

         二、活动时间：

         每次活动时间为25-30分钟。

         三、活动地点：

         幼儿园的活动室或户外活动场地。

         四、活动对象：
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         幼儿园托班的学生及其家长。

         五、活动内容：

         1.热身活动：家长与孩子一起做简单的运动，如捉迷藏、老鹰捉小鸡等，让

大家都热起来。

         2.亲子游戏：家长与孩子共同完成一个游戏任务，如拼图、搭建积木等，锻

炼他们的合作能力。

         3.创意活动：家长与孩子一起进行艺术创作，如画手指画、制作小手工等，

激发他们的创造力。

         4.亲子互动：家长与孩子进行一些有趣的互动活动，如一起唱歌、跳舞、讲

故事等，增进彼此的感情。

         5.结束活动：家长与孩子一起做放松的运动，如瑜伽、轻柔的音乐舞蹈等，

让活动愉快地结束。

         六、活动准备：

         1.活动场地布置：确保活动场地安全、宽敞，根据活动内容设置相关设施。

         2.活动器材：准备适量的游戏道具，如拼图、积木、画笔、颜料等。

         3.音乐设备：准备音响设备，以便进行音乐活动。

         4.家长通知：提前通知家长活动时间、地点、内容以及注意事项。

         七、活动流程：

         1.开场：主持人简短介绍活动目的、流程，欢迎家长和孩子们参加。

         2.热身活动：家长与孩子一起做简单的运动，如捉迷藏、老鹰捉小鸡等。

         3.亲子游戏：家长与孩子共同完成一个游戏任务，如拼图、搭建积木等。

         4.创意活动：家长与孩子一起进行艺术创作，如画手指画、制作小手工等。

         5.亲子互动：家长与孩子进行一些有趣的互动活动，如一起唱歌、跳舞、讲

故事等。

         6.结束活动：家长与孩子一起做放松的运动，如瑜伽、轻柔的音乐舞蹈等。
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         八、活动注意事项：
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         1.确保活动场地安全，避免发生意外伤害。

         2.活动过程中，家长要积极参与，给予孩子足够的关注和支持。

         3.注意调节活动氛围，让每个孩子都能感受到快乐和自信。

         4.活动结束后，及时与家长沟通，了解孩子的表现和感受。

         九、活动评价：

         1.观察孩子们在活动中的表现，评价他们的参与度、合作能力等。

         2.收集家长对活动的反馈意见，了解活动的效果和不足之处。

         十、后续活动计划：

         1.定期举办类似的亲子活动，让家长和孩子有机会共同参与。

         2.根据季节和节日特点，设计富有特色的活动主题。

         3.邀请专业老师进行亲子教育讲座，提高家长的教育理念和方法。

         4.建立亲子活动交流群，方便家长分享经验、交流心得。

         重点和难点解析

         六、活动准备：

         重点关注活动场地的安全性和宽敞性，以及活动器材的准备是否充足和合适

。需要确保所有道具和材料都能满足孩子们的使用需求，也要考虑到家长们的参与度。

         七、活动流程：

         重点关注活动流程的安排是否合理，以及各个环节的过渡是否自然。需要确

保孩子们在活动中的参与度和体验感，以及家长们是否能积极参与到活动中。

         八、活动注意事项：

         重点关注活动场地的安全性和家长们参与的程度。需要确保孩子们在活动中

的安全，以及家长们是否能给予孩子足够的关注和支持。

         九、活动评价：

         重点关注孩子们在活动中的表现和家长的反馈。需要通过观察和收集反馈，

了解活动的效果和不足之处，以便进行改进。
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         十、后续活动计划：

         重点关注活动主题的设计和家长的参与度。需要根据季节和节日特点设计富

有特色的活动主题，也要邀请专业老师进行亲子教育讲座，提高家长的教育理念和方法。

         本文主要对幼儿园托班亲子游戏活动计划进行了详细的解析，重点关注了活

动准备、活动流程、活动注意事项、活动评价以及后续活动计划等环节。通过对这些环节的补充

和说明，旨在提供一个全面的教案，以帮助幼儿园教师更好地组织和开展亲子活动，促进幼儿和

家长之间的互动和成长。
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