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小学生关于地震的国旗下讲话稿（精选3篇）

篇1：小学生关于地震的国旗下讲话稿

         老师们同学们：

         早上好!今天利用升旗仪式跟大家讲讲如何进行预防地震安全演练。相信近段

时间大家对四川雅安地震的消息都有所听说了。“未雨绸缪，总胜过急中生智”所以及时掌握一

些防震避震的知识非常有必要。为使我校师生掌握应急避震的正确方法，熟悉我校紧急疏散的程

序和线路，确保万一发生地震时，我校的应急工作能快速、高效、有序地进行，从而最大限度地

保护全校师生的生命安全，特别是减少不必要的伤害。

         我校定于本周星期四下午第三节课，进行应急避震和紧急疏散安全演练。在

此向同学们强调的是本次演练是预防性、模拟性练习，并不是真的有地震发生，请同学们不要恐

慌。

         演练程序是

         首先进行的是教室内应急避震演练：星期四下午第三节课，当同学们听到学

习广播第一声长哨时，同学们在班主任的指挥下迅速抱头、闭眼，躲在各自的课桌下或课桌旁，

尽量蜷曲身体，降低身体重心，并尽可能用书包保护头部;

         当听到两声短哨时，同学们在老师带领下迅速撤离教室到走廊排成两列纵队

，进入演练的第二个环节：紧急疏散演练环节，同学们双手护头，快速有序地从楼梯撤离到操场

指定的位置蹲下。

         演练要求

         1、同学们演练过程要听从指挥，服从安排，保持安静，动作敏捷、规范。

         2、紧急疏散时，所有班级学生一律排成两队按楼层、班级顺序依次下楼。(

在此要提醒注意的是有特殊体质的学生班主任要妥善安排好。)

         3、同学们要记住自己的位置，熟记疏散撤离路线，按规定线路有序疏散，严

禁队伍混乱。

         4、疏散过程中，要以双手护头，严禁推拉、冲撞、拥挤、慌乱奔跑、争先恐

后等。

         5、各班同学到达集中地后，要蹲下，保护头部，原地等待。

         6、演练结束后，各班应立即清点人数，并向总指挥报告。
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         另外，各班利用今早第一节思品课认真学习预防地震的知识。课件已发到公

共邮箱请各班主任下载。

         希望通过此次演练同学们能真正掌握一些安全避震的知识。

         我的国旗下讲话毕，谢谢大家!

篇2：小学生关于地震的国旗下讲话稿

         各位老师，同学：大家早上好，2008年的5月12日，下午2点28分，在我国四

川省汶川县发生了一次特别重大的地震灾害。8级大地震，强度之大，波及面之广前所未有。许多

地方都被夷为了平地。地震到来之时，正是学校上课的时间，有近几十所中小学校在强大的地震

前瞬间倒塌、摧毁，许多学生和老师失去了生命。2009年3月2日，国家减灾委、民政部发布消息

，经国务院批准，自2009年起，每年5月12日为全国"防灾减灾日"。5月6日至13日为"防灾减灾日"宣

传周。今天利用国旗下讲话时间，对大家作一些警醒和提示：

         首先老师要讲一下地震发生时逃生常识：

         地震具有突发性，使人措手不及，地震开始时，如果正在屋内，切勿试图冲

出房屋。权宜之计是躲在坚固的床或桌下，倘若没有坚实的家具，应站在门口，门框多少有点保

护作用。应远离窗户，因为窗玻璃可能震碎。如在室外，不要靠近楼房、树木、电线杆或其他任

何可能倒塌的高大建筑物。尽可能远离高大建筑物，跑到空地上去。为免地震时失去平衡，应躺

在地上。倘若附近没有空地，应该暂时在门口躲避。

         切勿躲在地窑、隧道或地下通道内，因为地震产生的碎石瓦砾会填满或堵塞

出口。除非它们十分坚固，否则地道等本身也会震塌陷。

         地震时，木结构的房子容易倾斜而致使房门打不开，这时就会眼睁睁地把命

丢掉。所以，不管出不出门，首先打开房门是明智之举。

         发生大地震时，搁板上的东西及书架上的书等可能往下掉。这时，保护头部

是极其重要的。在紧急情况下可利用身边的棉坐垫、毛毯、枕头等物盖住头部，以免被砸伤。

         地震时，大桥也会震塌坠落河中，此时停车于桥上或躲避于桥下均是十分危

险的。因此，如在桥上遇到地震，就应迅速离开桥身。

         大地震有时发生在海底，这时会出现海啸。掀起的海浪，会急剧升高，靠近

岸边的小舟就十分危险。此时，最好是迅速离开沙滩，远离浪高的海面，才算是安全的。

         如果在学校或公共场所一旦发生地震，首先要做到听从老师或现场工作人员

的指挥，千万不能慌乱、拥挤。应就地蹲在桌子或其他支撑物下面，用手或其他东西保护头部，

尽量避开吊灯、电扇等悬挂物。待地震过后，听从指挥，有组织地迅速撤离。
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         同学们，我们国家对安全工作越来越重视，为了防止及降低各类伤亡事故的

发生，在全国"防灾减灾日"到来之际，我们来审视我们生活学习的行为，我们应该在每个行为细

节中都要靠近安全远离危险，做到：上下楼梯慢步轻声靠右行，课间在教室、校园内不打闹，不

追逐;体育课上严守上课纪律，听从体育老的话，不无故生事。另外，做到预防传染病的发生，也

是十分必要的。首先我们要提高个人免疫力。做到养成良好的个人卫生习惯，睡眠充足、勤于锻

炼、减少压力、足够营养。避免接触发热、咳嗽、流涕等流感症状的病人;注意个人卫生，经常使

用肥皂和清水洗手。

         同学们!万思安全最重，安全在于未然防范，让我们牢记安全生于泰山，树立

安全的意识，时时想安全，处处讲安全，居安思危，就一定会创造出安全和谐的校园环境，我们

的生命将会更加亮丽!

篇3：小学生关于地震的国旗下讲话稿

         老师们，同学们：

         在这清新的早晨，雄壮激越的国歌声飘扬在校园的上空，回响在我们的耳畔

。同学们，你有没有感到这是多么幸福安宁的生活?你有没有为此对这份幸福充满着感恩?

         这些日子里，我是如此强烈地感受到了这些。那是因为在我们的身边，还有

正在承受着巨大痛苦的我们的四川雅安的同胞们。据中央电视台新闻中心官方微博央视新闻消息

，截至昨日15点，地震共造成XX人死亡，XX人失踪，X千多人受伤，其中XX人重伤。

         学校、厂矿、城市、乡村在大地的怒号面前，象单薄的小船，被席卷而起;大

人、孩子、老人、婴儿，在房倒屋塌中，被掩埋在了废墟之下，被地震夺去了生命他们遭遇到前

所未有的浩劫，正经受着的家破人亡的伤悲，在废墟前茫然无助

         真相是如此残酷，了解真相更是令人痛苦。但是，哪一个黑头发黄皮肤的的

中国人不突然放下手头的工作泪眼婆娑地盯着新闻里一个又一个关于同胞们受灾的镜头，哪一个

流着中国血喝着黄河水的中国人不倾耳收听抗震救灾的行动呢?

         面对突然降临的天灾，我们的祖国，我们的党，我们的领导，我们五十六个

民族的兄弟姐妹没有旁观，没有沉默，而是以各自的方式与相同的爱开始了抗灾。

         把自己的生命融入到国家和人民的利益之中，这是一名军人的神圣职责和光

荣使命。作为军人,他们自然冲在了救灾的第一线,但是就在这次就在行动中，雅安救灾途中军车为

避让私家车爆胎，然后坠入崖下河里身亡。在救灾途中坠入崖下河里的军车中载有XX人，其中X

人牺牲、X人重伤、X人轻伤。乱石穿空，余震频频，昨日的邛芦路上危险重重。但是，为了抢通

龙门乡至宝盛乡、太平镇的生命通道，武警交通部队三支队冒着生命危险抢险作业。昨日上午11

时59分，一波强烈的余震袭来，正在生命通道上作业的六中队三班班长燕凯凯被飞石砸伤头部，

少校工程师宋永科则受地震波冲击跌下了X米悬崖。困难没有压垮我们的意志，死亡无无法阻止
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我们救灾的使命,四川省政府21日22时在成都举行第四次新闻发布会。成都军区副司令员李作成在

会上发布成都军区抗震救灾情况通报称，截至当日20时，已有超过XX万名解放军和武警官兵在灾

区展开救援，出动直升机X架X架次、车辆机械796台，已搜救救治群众XX人，搭设帐篷XX余顶，

协助安置转移群众XX万余人，空地转运人员XX余人、物资XX余吨，抢通维护道路XX余公里。

         英勇的战士们，你们身负着神圣的使命，带着祖国人民的期望，心无旁念，

视死如归的精神让我们再一次深深的体会：大灾无情，人有情。无畏的战士们愿风能止住，雨能

停歇，让你们所携带的希望之光，能地投射到最需要你们的灾民中去。

         从512汶川到420的雅安，就在那么短短的瞬间，有些人失去了他们的双腿，

有些人失去了自己的父母，甚至有些人再也感受不到这温暖的太阳.我从来没觉得，原来我们自己

是这么的幸福，就因为我们活着，我们可以自由呼吸新鲜的空气，我们可以看到这个美丽的世界.

活着，多好啊!所以，同学们，不要再让父母伤心了，不要再为一点小事和同学争执了，不要再抱

怨老师的作业、不要再白白的浪费掉了我们宝贵时间，珍惜我们拥有的幸福，珍惜我们的每一个

学习的机会，珍惜我们太平的每一天!

         最后我倡议：让我们真诚地为灾区人民祈祷，向灾区人民致敬，为英勇的子

弟兵们致敬!
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