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篇1：内科医生个人年度总结

在医院、科室领导的关怀及同事们的协助下，较好地完成了各项工作任务，使自己较快地熟识了新的工作环境，在工作看法、专业技术水同等方面均取得较大的进步，主要有以下几个方面：

一、端正工作看法，热忱为患者效劳。

作为一名医生，为患者效劳，既是责任，也是义务。我们医院对于内陆居_来说还是新生事物，要想在最短的时间内做强做大，我认为首先要提高效劳质量，让每一个就诊的患者满足，并以此来扩大我院的知名度。参与工作以后，我努力提高自己的思想素养和业务道德水平，摆正主子翁的心态，急病人所急，想病人所想，竭尽全能地为患者效劳;耐性对待每一位患者，不管自己多累，都不厌其烦地做好说明和沟通，争取将两好一满足工作落实到实处。

二、谨慎负责地做好医疗工作，提高专业技术水平。

1、坚持业务学习不放松。参与工作后我仍旧坚持每天学习，每天驾驭一种疾病;同时不忘学习本专业探究的新成果，不断吸取新的养分，熬炼科研思维;

2、坚持“精益求精，一丝不苟”的原那么，工作过程中严格遵照医疗操作常规进展，幸免医疗事故及过失的发生;在工作中不断丰富自己的临床经历，时刻保持虚心慎重，遇到不懂的问题勇于向上级医师请教，努力提高自己综合分析问题和解决问题实力;严密视察病情，刚好精确记录病情，对患者的处理得当;作为一名新医生，戒骄戒躁，精神饱满，不断学习。

三、严格要求自己，踊跃为医院的开展建言出力。作为医院的一员，“院兴我荣，院衰我耻”，建言出力谋求医院更大的开展是义不荣辞的责任。在做好本职工作的根底上，踊跃为科室的开展出谋划策，盼望明年的工作量能够再上新高。

总结__年，在医院领导和同事们的协助下，我的各项工作完成地较为圆满，但是我不能有丝毫的松懈，因为以后的工作还会面临更大的挑战和机遇。同时与其它先进同事相比还有差距，在今后工作中，我要接着努力，克制缺乏，缔造更加优异的工作成果。
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我自6月份参与工作至今已经5个多月了，在医院、科室领导的关怀及同事们的关心下，较好地完成了各项工作任务，使自己较快地熟识了新的工作环境。在工作态度、专业技术水公平方面均取得较大的进步，主要有以下几个方面：

一、端正工作态度，热忱为患者服务。

作为一名医生，为患者服务，既是责任，也是义务。我们医院对于内陆居民来说还是新生事物，要想在最短的时间内做强做大，我认为首先要提高服务质量，让每一个就诊的患者满足医，并以此来扩大我院的知名度。参与工作以后，我努力提高自己的思想素养和业务道德水平，摆正仆人翁的心态，急病人所急，想病人所想，竭尽全能地为患者服务；急躁对待每一位患者，不管自己多累，都不厌其烦地做好解释和沟通，争取将两好一满足工作落实到实处。

二、仔细负责地做好医疗工作，提高专业技术水平。

1、坚持业务学习不放松。参与工作后我仍旧坚持每天学习，每天把握一种疾病；同时不忘学习本专业讨论的新成果，不断吸取新的养分，熬炼科研思维。

2、坚持的原则，工作过程中严格根据医疗操作常规进行，避开医疗事故及差错的发生。

在工作中不断丰富自己的临床阅历，时刻保持虚心谨慎，遇到不懂的问题勇于向上级医师请教，努力提高自己综合分析问题和解决问题力量；严密观看病情，准时精确记录病情，对患者的处理得当；作为一名新医生，戒骄戒躁，精神饱满，不断学习。

三、严格要求自己，乐观为医院的进展建言出力。

作为医院的一员，建言出力谋求医院更大的进展是义不荣辞的责任。在做好本职工作的基础上，乐观为科室的进展出谋划策，盼望明年的工作量能够再上新高。

总结xx年，在医院领导和同事们的关心下，我的各项工作完成地较为圆满，但是我不能有丝毫的松懈，由于以后的工作还会面临更大的挑战和机遇。同时与其它先进同事相比还有差距，在今后工作中，我要连续努力，克服不足，制造更加优异的工作成果。
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晋升为主治医师是独立开展工作的开始，为快速提升个人的诊疗技术，前两年本人一直在急诊科工作，急诊工作的锻炼使我快速提升对急危重病的认识与抢救水平，能熟练处理好急性左心衰、急性冠脉综合症、支气管哮喘发作、高血压急症、癫痫大发作、上消化道大出血、大咯血等内科急症；同时能熟练地进行心肺脑复苏的抢救。

在工作中，本人深切的认识到一项合格的内科医生应具备的素质与条件。奋力提升自身的业务水平，不断强化业务理论学习，阅读大量医学杂志及书刊，坚强写读书心得与综述，踊跃参与医学专业网络，经常参与各项学术会议，从而开阔了视野，拓展了知识面。及时应用新的理论技术引领业务工作，能熟练了解内科各系统的常见病、多发病及的诊治技术，同时也能处理各系统的常见病及各项急危重症及疑难病症如心脏骤停、药物中毒、昏迷等等，工作中严格执行各项工作制度、诊疗常规与操作规程在程度上避免了误诊差错事故的发生。我的信念是尽个人奋力当好本职工作，解除病人痛疾。临床工作离不开科研，同时我也希望个人有所创新，并开

展了以脑卒中为主题的系列研究，针对脑卒中发病后肢体瘫痪后遗症多，且发病年龄高，治愈率低，申报了《强制性运动疗法治疗脑卒中偏瘫的临床应用》课题，提出使用强制性运动疗法强化肢体康复，在康复治疗中发现强制性运动治疗对上肢运动功能恢复疗效较好，但对下肢功能恢复和一般康复治疗区别不大，故又提出《脑卒中下肢偏瘫病人踏车运动疗法临床分析》的有关研究，采用踏车运动治疗患侧下肢，并且取得较好疗效，经过一年多的奋力攻关，最终完成课题，在临床推广中使我深深体会到医学研究的艰辛，虽然我的课题已取得阶段性结果，但治疗脑卒中是一个长期工作，希望在今后的工作中有建树。

自任职以来十分注意人才的培育，主动开展对下级医师的引领工作，培训下级医师进行各项常用内科操作，规范三级查访制度，提升下级医师对常见病、多发病的诊治水平，多次组织院内讲座，规范各项常规操作本领。，真正发挥了业务骨干作用。

希望个人能通过这次晋升评审，使个人的业务工作更上一层楼，做一项优秀的内科医生。
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时间过得真快，转眼我即将结束内科的实习，回顾这些日子，是苦是乐，是酸是甜，相信每自己心里都有一种属于个人的味道，在儿科近一项月的实习生活中我受益颇多，即将要出科了，却有好多的不舍，对于我们的实习，科里的老师们都很重视，每周的实习部署也谨然有序，从而让我们循序渐进的学习和成长，在此，对各位老师表示衷心的感谢。

在实习过程中，本人严格遵守医院及各科室的规章管理制度，仔细履行护士责任，严以律己，尊敬师长，团结同学，踏实工作，热爱儿童事业，全心全意为患儿着想。同时要理解家属，正确处理好护患关系，能当好解释和安慰工作，多说“对不起”，是家属也理解儿科护士的工作，减少不必要的误会或过激行为的发生。在老师的引领下，我基本了解了儿科一些常见病的护理以及一些基本操作。特殊是对于小儿头皮针的穿刺技术，在工作的同时我也不断的仔细学习与总结经验，能勤于、善于观察患儿病情，从而及时地了解病情变化，作出准确判断。总之我觉得在这段实习的日子里，我学到了很多，虽然我还只是学生，也许我的能力有限，但是我用我的奋力充实我的知识和本领。，希望能用我的微笑送走病人健康的离去，渴望在学习中成长，真做一名默默歌唱、奋力飞翔的白衣天使

1、实习前对心内科的一些基本操作要了解，如做心电图、测血压、心脏的体格检查等，不要小看这些，以最简要的测血压为例，很多人都没有规范的了解。

2、搞熟心内科常见疾病的书本知识，如高血压、心力衰竭、心肌病、瓣膜病、冠心病等；然后再在临床上将上级医生的诊疗方案和书本相对应，看看如何和患者个体结合，不懂就问，水平会提升很快。

3、学会一些急诊处理，如高血压急症、急性肺水肿、心律失常等，急诊的东西会处理了，后面慢的也不用着急，这样做到心里有数，“一切尽在了解”。

4、还有就是，医生不光要了解高超的医术，同时还要很好的沟通技巧，和患者、和同事，平时多学学上级老师的沟通、谈话方法与技巧，等到真正工作了会很快上手。

这段外科的实习经历，其中复杂的滋味也许只有亲身经历过的人才能体会，酸甜苦辣，无论是什么滋味，都挺值得回味的。当然更重要的是知道了好多书本上学不到的东西，也认识了几个不错的朋友，或许这比书本更有价值吧

在老师的辛勤引领下，经过不断的奋力，在心内科的实习很快结束，取得了很大成绩。首先，在基础理论方面，温故而知强化了巩固与提升；其次，在临床放面学到了新的知识与处理方法。总之。经过在心内实习，是我对常见病、多发病的诊断治疗有了重新的认识与提升，在突发病方面，学到了应对的知识与技巧。我一定把学到得知识应用到今后的工作中去，并不忘记老师的教诲，不断地学习进步。
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