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九九重阳节国旗下讲话发言稿（精选7篇）

篇1：九九重阳节国旗下讲话发言稿

         敬爱的老师，亲爱的同学们，大家好：

         伴着金秋的凉风，丹桂的芬芳，我们刚刚欢度过伟大祖国的66周年光辉华诞

，再过几天我们又将迎来一年一度的重阳节。这是个代表九九日月相逢的节日，是个象征着长长

久久的节日，是个尊老、敬老、爱老的节日。

         老人对我们的爱，博大而无私;我们对老人的关心，渺小而稀少。很多时候，

我们总是理所当然地手心向上去索取，却忽略了雨天为他们撑上一把伞，劳动后为他们递上一杯

热茶，睡觉前为他们揉揉肩⋯⋯

         重阳这天,就让我们和爷爷奶奶共度一个温馨的重阳之夜吧!让我们轻轻抚摩无

情岁月留在父辈脸上的印记,轻轻吟唱一首舒心的歌曲,驱赶他们一天的奔波带来的疲乏。就让我们

和更多的老人共度重阳节吧!乘车时，主动起身将座位让给老人;排队时，主动让老人站到自己的前

面;过马路时，主动上前搀扶一把身边的老人⋯⋯这简单的起身、简单的谦让、简单的搀扶，是对

生命的尊重，对岁月的尊重，对崇高品质的尊重。

         夕阳最美，因为那是一种告别，一种对一天辛勤耕作的告别;是一种期待，一

种蓄势待发对下个黎明的期待。正是夕阳的逝去才托起了明天的朝阳。老人便是这轮美丽的夕阳

，世间最美不过的是这片夕阳红!

         “岁岁重阳，今又重阳。”同学们，让我们都拥有一颗感恩的心，感谢他们

为我们撑起的这片蓝天，让我们为争做一个尊老敬老的好孩子而努力，让“尊老、敬老、爱老、

助老”的中华传统美德世代相传，永放光彩!

         我的讲话完了，谢谢大家!

篇2：九九重阳节国旗下讲话发言稿

         敬爱的老师、亲爱的同学们，大家好。

         金秋的凉风中，我们刚刚庆祝了祖国的66周年生日，接下来即将迎来一年一

度的重阳节。这个节日代表九九日月相逢，象征着长长久久，是尊老、敬老、爱老的节日。

         我们应该珍惜老人对我们无私的爱，而对他们的关心却很少。我们常常只想

着索取，而忽略了为他们撑伞、递茶、揉肩等细节。在重阳节这一天，让我们陪伴爷爷奶奶共度

一个温馨的夜晚，为他们驱赶一天奔波带来的疲惫。不仅如此，我们还应该和更多的老人一起度

过这个节日，主动让座、让位、搀扶，表达我们对他们的尊重。
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         夕阳虽美，但却意味着告别和期待。老人就像这轮美丽的夕阳，我们应该感

恩他们为我们创造的美好，为争做一个尊老敬老的好孩子而努力，让中华传统美德“尊老、敬老

、爱老、助老”世代相传。

         今天是重阳节，让我们一起感受这个传统佳节的美好，珍惜老人的爱，为他

们带来快乐和温暖。我的讲话结束了，谢谢大家！

篇3：九九重阳节国旗下讲话发言稿

         老师们、同学们：

         大家上午好!今天，我想借国旗下讲话的时间，和大家分享我对三个词汇的认

识和思考：一个是重阳节、一个是《新老年法》、一个是教育。

         重提重阳节这个词，是因为昨天重阳节刚过。农历九月九，传统重阳节，.据

传，中国古老的《易经》把六定为阴数，把九定为阳数，九月九日，日月并阳，两九相重，故而

叫重阳，也叫重九。是吉利的日子。民间在该日有登高、插茱萸、赏菊等风俗，所以重阳节又称

登高节、茱萸节、菊花节等说法。由于九月初九九九谐音是久久，有长久之意，所以常在此日祭

祖与推行敬老活动。此节日又被称为老人节，成为弘扬尊老、敬老、爱老、助老之风的重要节日

。同志们，老人的昨天就是我们的今天，老人的今天就是我们的明天。对老人，我们要常怀一颗

敬畏之心。《十二五规划教育纲要》中明确提出要开展我们的节日系列活动，旨在弘扬传统文明

，深化德育教育。我校政教处、团委已经做了大胆的实践和有益的尝试。

         岁岁重阳，今又重阳。今年的九九重阳节，恰逢我国第一个法定老年节。之

所以是法定的，因为《新老年法》在今年7月1日颁布实施了。所以今天我重提《新老年法》这个

词。是相对于《老年法》而言的，它增加了三章;对原法修改了38条，新增了38条。总体上看，修

改幅度大，新增内容多，成为新中国成立以来修订案修改内容最多的法律之一，使《老年法》得

以脱胎换骨，实现了质的飞跃。其中对老年人要有精神慰藉引人关注。它要求家庭成员应当关心

老年人的精神需求，不得忽视、冷落老年人;与老年人分开居住的，应当经常回去看望或者问候老

年人，也就是说要常回家看看。孝顺父母、敬重长辈，是中华民族的传统美德，是现代文明的重

要体现，现在看来，更赋予了文明新风以法律依据。

         最后，来谈教育这个词。我们对这个词可以说是老生常谈了。最近在一本教

育杂志上看到这样一篇寓意深刻的短文：一位二战纳粹集中营的幸存者，后来当上了美国一所学

校校长。在每一名新老师来学校时，他都会给新老师一封信，里面写着：亲爱的老师，我是集中

营生还者，我亲眼看到人类不应该见到的情景：毒气室由学有专长的工程师建造，儿童由学识渊

博的工程师毒死，妇女被受过大学教育的人枪杀。看到这一切，我怀疑：教育究竟是为了什么?我

的请求是：请你帮助学生成为具有人性的人。只有我们的孩子具有人性，读写算的能力才有价值

。是啊，教育的重点是培养人，培养有良知的人、有人性的人。所以，教育关注的不应只是学科

知识的灌输与接收，更重要的是摆脱浮躁和功利，关注人的健康成长和关注生命的尊严与价值。

这也是实现中国梦的基石。而我们的教育似乎做得有点毛糙、有点功利。
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         我们设立节日，为了传承文明;我们制定法律，为了保障老年人的权益。但是

如果没有了恰当的教育，这些都是徒劳和摆设。因此，老师们，我们是不是在举办轰轰烈烈的活

动之时，在进行一轮又一轮月考之时，多留给学生点时间供他们思考、领悟和沉淀呢?同学们，是

不是更要关注知识之外学会了什么呢?是不是更应该深入实际生活、联系社会现实、思考人生哲学

、关照内心自我呢?而不是在单纯接受知识的同时却关上了自己的心门。

         亲爱的朋友们，所有的理论都是灰色的，而宝贵的生命之树常青。愿老人安

享晚年;愿父母健康平安;愿老师们青春永驻，事业有成;愿同学们用拼搏激荡青春，用青春写就无

悔。谢谢大家!

篇4：九九重阳节国旗下讲话发言稿

         尊敬的讲师、同学们：

         大家早上好！今天我的讲话题目乃是“尊老、敬老、爱老、助老”。

         今天乃是中国的又一个传统节日——重阳节。九九重阳，因为与“久久”同

音，九在数字中又乃是最大数，有长久长寿的含意，况且秋季也乃是一年中收获的黄金季节，重

阳佳节，寓意深远。1989年，我国把重阳节定为“老人节”，此后每年农历九月初九又成为尊老

、敬老、爱老、助老的日子。

         中央电视台《东方时空》栏目在前年重阳节作了一个甚是有意义的调查：请

问，你乃是否知道父母的生日？在10个小时内，有1840人投票，其中回答“知道”的有XX票占XX

%；“都不知道”的有XX票占XX%；“知道父母中一位”的有XX票占XX%。说实话，看了这些

数据，实在乃是有些刺眼，实在令人担忧。

         中国已经步入老龄社会，进一步倡导尊老敬老的传统文化尤其显得必要。有

数据表明：中国60岁以上老年人人口已经超过了XX亿，占全国人口的X%以上。到本世纪中叶，

中国老年人口将达X亿，占全国人口的1/4。

         “花无重开日，人无再少年。”总有一天俺们也会成为老人。作为**三小的

学生，俺们应该发扬尊老、爱老的优良传统。在重阳节这天，向爷爷、奶奶、外公、外婆致以节

日的问候，感谢他们为自己所做的一切；在平时，帮助他们做些力所能及的家务活，关心照顾他

们，多陪他们聊聊天，从每一件小事做起，做他们的乖孙子。同时向社会的爷爷、奶奶伸出关爱

、帮扶之手。

         当然，尊老敬老绝不乃是重阳节一天的事，应该乃是在日常生活中，帮助老

人解决生活的困难，多给老人一些心理慰藉。因此，我提议，每一位少先队员都要用实际行动向

老人们献上俺们的一份心意，为自己的爷爷奶奶或者邻居老人做些力所能及的事，比如帮他们洗

衣、洗碗、扫地、叠被，多为他们着想，少让他们做那些本来应该乃是俺们自己做的事，把好吃

的让给他们，把有趣的事告诉他们，对邻居长辈有礼貌，外出礼让老人。“岁岁重阳，今又重阳
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。”希望俺们所有的人都从现在做起，都能尊老、爱老。在天高云淡、秋风飒爽的季节，让俺们

共同祝愿天下所有的老人都能幸福、安康。

         愿所有老人都过上和俺们一样幸福的生活！

         我的讲话完毕。谢谢大家！

篇5：九九重阳节国旗下讲话发言稿

         亲爱的同学们、老师们：

         大家上午好！

         明天是农历九月初九，我们将迎来一个重要的节日——“九九重阳节”。何

谓重阳，《易经》中把六定为阴数，把九定为阳数，九月九日，两九相重，故而叫重阳，也叫重

九，古人认为这是个值得庆贺的吉利日子，九九重阳，因与“久久”同音，九在数字中又是最大

数，有长久长寿的含意，况且秋季也是一年中收获的黄金季节，重阳佳节，寓意深远。1989年，

我国把重阳节定为“老人节”，此后每年农历九月初九又成为尊老、敬老、爱老、助老的日子。

在古时候，每年的这一天，人们都会登高山、饮菊花酒，佩茱萸，以求长寿。

         所谓“花无重开日，人无再少年。”人人都会老，家家有老人，尊重老人，

实际上也是尊重我们自己！作为一名小学生，我们应该发扬尊老、爱老的优良传统。在重阳节这

天，向爷爷、奶奶、姥姥、姥爷致以节日的问候，感谢他们为我们所付出的一切。在日常生活中,

我们要时刻关心老人，多为他们着想，对待老人要有礼貌，外出学会礼让老人；在学校里，更要

尊重师长,让我们大家从今天做起，从尊敬、关心身边的每一位老人做起，说一句敬老话，读一本

敬老书，做一件敬老事，争取做一名懂文明、有礼貌学生。

         同学们，虽然重阳节一年只有一天，但是尊老、敬老不仅仅是重阳节一天的

事，更应该表现在日常生活中的每一天。因此，我提议，每一位同学都要用实际行动向老人们献

上我们的一份心意，为自己的爷爷奶奶或者邻居老人做些力所能及的事，关心照顾他们，多陪他

们聊聊天，从身边每一件小事做起，比如帮他们洗洗衣服、洗洗碗、扫扫地、叠叠被子，多为他

们着想，把好吃的东西先让给他们吃，把有趣的事告诉他们。同时向社会的爷爷、奶奶伸出关爱

、帮扶之手。对邻居长辈有礼貌，见到长辈主动问好，外出礼让老人，乘坐公交车时，主动给老

年人让座。

         同学们，让我们都拥有一颗感恩的心，感谢他们为我们撑起的这片蓝天，让

我们为争做一个知礼明礼的好孩子而努力，让“尊老、敬老、爱老、助老”的中华传统美德世代

相传，永放光彩！

         我的演讲到此结束，谢谢大家!

篇6：九九重阳节国旗下讲话发言稿
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         尊敬的各位老师，同学们：

         早上好!

         10月14日，是我国的传统节日------重阳节。重阳节在农历的九月九日，古人

认为九为阳数，九九重阳，故称重阳节。千百年来，每到这一天，人们大多登高处、赏菊花、插

茱萸、宴亲朋，借以表达敬天、祭祖、思亲的情感，因而有“每逢佳节倍思亲”的诗句千古流传

。随着时代的发展，人们也不断赋予这个节日以新的内涵。在重阳节、敬老日来临之际，对尊老

爱老的主题做些思考、加深认识是很有必要的。如今空巢老人日益增加，他们更需要我们的关心

与关怀。

         大家知道，尊老爱老、注重孝道是中华民族的传统美德。早在公元前两百多

年以前，我国伟大的思想家孟子就提出“老吾老以及人之老”，意思是人们应该赡养和孝敬自己

的老人，同时也要善待其他与自己没有血缘关系的老人。那么关爱空巢老人也就体现了这一思想

。这一思想不但继承了儒家孝亲的伦理精神，而且发展为善待非亲长者的道德观念，更加具有了

广阔的社会意义。在重阳节将要到来的时侯，重温古人的教诲，目的是继承传统，加强修养，把

尊老爱老化作我们自觉的行动。

         尊老爱老，首先应做到尊敬和孝顺自己的父母、长辈。父母养育了我们，吃

尽千辛万苦，我们理应以“羊羔跪乳”、“乌鸦反哺”的心情回报他们。比如适当做一点家务，

关心关心父母的疾苦，少让他们为我们操心，多让他们因为我们而感到满足。

         尊老爱老，还要老吾老以及人之老，尊重自己所接触到的每一位长者，特别

是空巢老人。具体包括：说话有礼貌，乘车让座位，跌倒扶一把，有难帮一帮等等。

         尊老爱老，应特别强调尊敬师长，也就是我们的老师。中国自古有“一日为

师终身为父”的说法，意味着学生从来把老师看做自己的长辈。从工作性质看，“师者，传道、

授业、解惑也”三尺讲台默默奉献，一支粉笔耗尽春秋，也理应受到人们的极大尊重。学生尊重

老师，主要是遵守纪律，服从管理，好好学习，力争取得优异学习成绩报答师恩。

         总之，在重阳节敬老日即将来临之际，让我们牢记古人的教诲，尊老爱老，

身体力行，把传统美德发扬光大，将和谐之风遍布神州。

篇7：九九重阳节国旗下讲话发言稿

         尊敬的老师，亲爱的同学们：

         大家早上好！你们知道今天是什么节日吗？那你们知道这是谁的节日吗？对

！今天是农历九月初九，就是我们传统的重阳节，也是老人节。

         我国古老的《易经》中把“六”定为阴数，把“九”定为阳数，九月九日，

日月并阳，两九相重，故而叫重阳，也叫重九。古人认为是个值得庆贺的吉利日子，并且从很早
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就开始过此节日。重阳节早在战国时期就已经形成，到了唐代，重阳被正式定为民间的节日，此

后历朝历代沿袭至今。

         庆祝重阳节的活动多彩浪漫，一般包括出游赏景、登高远眺、观赏菊花、遍

插茱萸、吃重阳糕、饮菊花酒等等。重阳节是杂糅多种民俗为一体而形成的传统节日。??

         在民俗观念中，九九重阳，因为与“久久”同音，包含有生命长久、健康长

寿的寓意。1989年，我国把每年的农历九月九日定为老人节，倡导全社会树立尊老、敬老、爱老

、助老的风气，重阳节又多了一层新含意，古往今来，我们有许多敬老爱老的故事；古有木兰代

父从军，黄香扇枕温席的佳话，今有陈毅探母等感人肺腑、润人胸襟的故事。

         作为小学生，我们应该发扬尊老、爱老的优良传统。在重阳节这天，向爷爷

、奶奶、外公、外婆致以节日的问候，感谢他们为自己所做的一切；在平时，帮助他们做些力所

能及的家务活，关心照顾他们，多为他们着想，少让他们做那些本来应该是我们自己做的事，把

好吃的让给他们，把有趣的事告诉他们，对邻居长辈有礼貌，外出礼让老人。当然，尊老敬老绝

不是重阳节一天的事，应该是在日常生活中，从每一件小事做起。

         同学们，让我们都拥有一颗感恩的心，感谢他们为我们撑起的这片蓝天，让

我们为争做一个尊老敬老的好学生而努力，让“尊老、敬老、爱老、助老”的传统美德代代相传

！?

         在天高云淡、秋风飒爽的季节，让我们共同祝愿天下所有的老人都能幸福、

安康。今天回家，大家要为我们的爷爷奶奶外公外婆送上一句祝福哦！

         我的国旗下讲话完毕！谢谢大家！
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