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国旗下讲话稿：做一个优秀的人（精选3篇）

篇1：国旗下讲话稿：做一个优秀的人

         老师们、同学们：大家早上好！

         又是一次升旗仪式，鲜艳的五星红旗在我们的注视下徐徐升起，此刻我想问

问同学们，

         面对徐徐升起的五星红旗，你在想什么呢？有没有想过，作为一个小学生，

如何使自己成为家庭的好孩子、学校的好学生、社会的好少年呢？将来如何更好地适应新形势的

需求，把自己塑造成为符合时代发展的、能为社会作出贡献的合格人才呢？如果你想做一个优秀

的小学生，请记住我向同学们提出的几点希望和要求：

         首先，要学会做人。同学们要学会关心他人，互助友爱，文明礼貌，争做一

个德才兼备、品学兼优的好学生。

         第二，同学们要学会学习。在同学们的学习过程中，应该培养勤奋刻苦的学

习精神，还应掌握好的学习方法，以求得事半功倍的学习效果。

         第三，要拥有强健的体魄和良好的心理素质，掌握基本的生活技能，培养健

康的审美情趣，发展特长，为将来的发展打下良好的基础。学习成绩达到更高、更好、更上一层

楼。

         第四，要团结友爱，遵纪守法。同学们要为加强校风和班风建设作出贡献，

要增强集体意识，培养团队精神，文明礼貌，团结互助，争做学校的好学生。

         第五，要讲卫生、讲文明，爱我校园从我做起，营造好我们整洁、舒适、美

丽的校园。

         同学们，你们是二十一世纪的主人，是未来祖国建设的生力军，是中华民族

的希望！过去，我们学校为各中学输送了一大批优秀的生源，赢得了广大学生和学生家长的信任

与支持。今后，我们将继续发扬学校的优良传统，不断提高教育教学水平。学校会尽力为同学们

创造良好的学习条件，同学们要加倍努力。你们的父母在关注着你们；我们的每一位教师都在祝

福你们。今天我们要以全新的精神面貌投入学习和生活之中，遵守学校规章制度，尊敬老师，刻

苦学习，热爱劳动，关心他人，善于合作，以优异的成绩向你们的父母汇报。

篇2：国旗下讲话稿：做一个优秀的人

         亲爱的老师们、同学们：

         当嘹亮的国歌声再一次回荡在xx广场，当五星红旗又冉冉升上天空，xx人多
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姿多彩的校园生活再一次拉开了帷幕。过去的2018学年度，我们勤奋努力，人尽其责，走过的每

一个脚印里，都深深烙印着辛劳与收获。全体教职工爱岗敬业、为人师表、顾全大局、以校为家

，在各自的岗位上努力工作、无私奉献，取得了丰硕的教育教学成果。全体xx学子奋发向上，提

升自我，文明的举止、自信的言谈、激情的跑操、精彩的才艺已经成为xx校园内外一道道亮丽的

风景。

         回忆过去的学年，我们豪情满怀;展望新的学年，我们信心百倍。在新的学年

里，学校各种设施设备将得到进一步充实和完善，学校管理将更加规范、严谨、科学、民主，各

项教育、教学活动更加有序开展。俗话说：一年之季在于春。春天是播种希望与梦想的最佳时机

，因此，在新学期的第一次升旗仪式上，我要向全体师生提出以下五点希望：

         第一，要做一个有责任感的xx人。一名优秀人才必须具备四种品质：对国家

、对社会、对家庭有责任感;对学习和工作有进取精神;对他人有竞争更有团队合作精神;对自己有

否定和超越的态度。这四种品质的核心就是责任感，对我们学生来说，勤奋学习、刻苦锻炼是你

对自己的责任;遵守校纪校规，遵守社会公德就是你对学校、对社会的责任;孝敬父母、尊敬长辈，

就是你对家庭的责任;爱护公物、讲究卫生、关心集体就是你对班级的责任。如果没有了责任感，

就不会有团结向上的班集体、整洁优美的学习环境，就不会有稳定的社会秩序，所以希望同学们

要以对国家、对学校、对班级、对家庭、对人生的责任感，按照中学生日常行为规范来严格要求

自己，努力修炼自己的思想和学业。只有这样，才能在未来的社会中有立足之地，才能在发展自

己的同时促进社会发展，实现自己的人生价值。

         第二，要做一个有理想的xx人。孔子说过，凡事预则立。每位师生都要给自

己定出一个明确的目标，有一个伟大的人生理想。如果你没有理想，没有目标，每天庸庸碌碌，

从此停止进步，那未来你一辈子的日子堆积起来将永远是一堆琐碎。所以，我希望所有的同学能

把自己每天平凡的日子堆砌成伟大的人生，这样我们一定能变成一个伟大的生命。

         第三，要做一个习惯良好的xx人。20世纪60年代，苏联准备发射第一艘载人

宇宙飞船，要在几十个宇航员中挑选出第一个上太空的人选。在参观飞船，走进舱门的时候，几

十个人里面只有一位叫加加林的宇航员把鞋脱下来，整齐地摆在门口。加加林的这一个动作，让

主设计师非常感动，他想：只有把飞船交给一个如此爱惜它的人，我才放心。在他的推荐下，加

加林成了人类第一个飞上太空的宇航员。良好的习惯是一个人成才的基础，对幸福的人生起着奠

基作用。习惯一开始是你的主人，如果你被它奴役的时间长了，你就会”身不由己”,你就成了它

的奴隶，被它所驱使;相反，如果你能驾驭习惯，长久以往，你就成了习惯的主人。希望同学们自

觉遵守《中学生日常行为规范》，时刻不忘良好习惯的养成，并从一点一滴的小事做起。比如：

不乱扔果皮纸屑，弯腰捡起垃圾入桶，见到老师、同学、来宾微笑问好，听到铃声就立即进教室

做好课前准备，上课时专注听讲，埋头做题，不受门外的响动所干扰等等，这些事情看起来都很

小，但对于同学们的品行和习惯养成而言，显然又是一件大事。细节显修养，小事见品格。能从

小事入手，培养自己良好的习惯，就能拥有幸福美好的一生。

         第四，要做一个勤奋钻研的xx人。我们要彻底改正学习中存在的不良习惯，
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不浪费一分一秒，跟小组、对子开展比学赶帮活动，人人订出目标并向自己理想的目标奋斗。特

别是那些在学习中有一定困难，在以前的以及竞赛中留下了遗憾的同学，你们更要总结经验、教

训，加倍努力，力争缩小与其他同学的差距。尤其临近毕业的九年级同学们，你们将肩负、家长

的希望，开启最后半年的冲刺。人生能有几回搏?希望你们在最后的一个学期里，分秒必争，坚定

信心，向最认真、最勤奋的同学看齐，与最优秀、最出色的同学竞技，和每一位老师默契配合，

努力在中考的竞技场上成就人生的理想。

         第五，要做一个珍爱生命的xx人。无小事，安全大于天。我们要高度关注自

己的生命安全，对自己、对父母、对社会负责。同学们一定要听从老师的教导，上楼、下楼、跑

操、课间活动时等都要把安全放在第一位，绝不能开展危险游戏，更要密切地与老师联系，发现

安全隐患或问题及时把情况告知学校或班主任，提高自己的安全防范能力。

         老师们，同学们，春天是千帆竞发的好时节，春天是百舸争流的好时光。松

弛的神经又该绷紧了，那熟悉的起床铃又将化为起跑线上清脆的发令枪声，震荡你满腔的热血，

鞭策你奔向远方。让我们一道以春天的名义播下希望和成功的种子，你追我赶，只争朝夕，在新

的学期里再攀高峰。我们坚信，团结一致的xx人一定能在名校时代做出新的贡献，走向新的辉煌

，谱写新的篇章。

篇3：国旗下讲话稿：做一个优秀的人

         同学们,时间过得真快,又到期末了。一学期里,相信同学们又长了不少知识,身

体也长高了不少,同时也更加懂道理了。临近期末,我发现我们学校的某些同学在以下方面做得不太

好,我们一起来听听,这讲得是你吗?

         有的同学早上很早就上学了,一到学校就扔下书包玩,奔跑叫喊,要知道同学们

这样做很容易出事的,一旦出事,值日老师还没有来,谁来帮助呢?因此,早晨上学时间再早也不允许早

过6点半。

         中午有不少同学在学校用餐,我们一直强调用餐同学要先排队,在老师带领下走

进食堂,用餐时间尽量不出声,不要挑食,但是很多同学走近餐桌的时候总是不顾先后顺序坐了再说,

害得位子在里面的同学只得爬进去,甚至有些同学一到餐桌就抢饭盒,抢筷子,抢着舀汤,这样不仅噪

杂而且不文明;我们提倡以班级为单位一起进出食堂,如果离开食堂做不到一起走,但至少以一小桌

为单位一起离开。

         下午放学了,我们们老师应当及时静堂,我们同学应该及时回家,学校门口站着

许多学生家长,家长心里也很急,想早点把孩子接回家,所以一到放学时间,校门口到处是家长,有些心

急的家长非要到教室看个究竟,所以请你记住:家长在外焦急等待你,所以请你快快完成作业,和同学

们一起高高兴兴走出教室。

         这些天我们发现校园里的纸屑似乎多起来了,是它们自己长出来的吗?肯定不

是,是有些不文明的学生随手扔的。有的把零食带进校园,这还不算,把零食包装纸乱扔,有些同学还
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故作聪明塞到花坛中。还有一些值日生很不负责,把垃圾一半倒在外面,结果可想而知。我们倡议,

在校园里坚决不吃零食,不乱扔垃圾,值日生倒垃圾不要倒在外面,楼梯间的桶里装不下了就倒在楼

下的大桶里。这样整体环境一定会有所好转,这需要大家的努力,校园是我家,清洁靠大家!

         同学们,进入期末,我们要在认真复习同时,不要忘记校纪校规,只有从小做一个

文明礼貌的好少年,长大了才能做一个遵纪守法的好公民同学们,时间过得真快,又到期末了。一学

期里,相信同学们又长了不少知识,身体也长高了不少,同时也更加懂道理了。临近期末,我发现我们

学校的某些同学在以下方面做得不太好,我们一起来听听,这讲得是你吗?

         有的同学早上很早就上学了,一到学校就扔下书包玩,奔跑叫喊,要知道同学们

这样做很容易出事的,一旦出事,值日老师还没有来,谁来帮助呢?因此,早晨上学时间再早也不允许早

过6点半。

         中午有不少同学在学校用餐,我们一直强调用餐同学要先排队,在老师带领下走

进食堂,用餐时间尽量不出声,不要挑食,但是很多同学走近餐桌的时候总是不顾先后顺序坐了再说,

害得位子在里面的同学只得爬进去,甚至有些同学一到餐桌就抢饭盒,抢筷子,抢着舀汤,这样不仅噪

杂而且不文明;我们提倡以班级为单位一起进出食堂,如果离开食堂做不到一起走,但至少以一小桌

为单位一起离开。

         下午放学了,我们们老师应当及时静堂,我们同学应该及时回家,学校门口站着

许多学生家长,家长心里也很急,想早点把孩子接回家,所以一到放学时间,校门口到处是家长,有些心

急的家长非要到教室看个究竟,所以请你记住:家长在外焦急等待你,所以请你快快完成作业,和同学

们一起高高兴兴走出教室。

         这些天我们发现校园里的纸屑似乎多起来了,是它们自己长出来的吗?肯定不

是,是有些不文明的学生随手扔的。有的把零食带进校园,这还不算,把零食包装纸乱扔,有些同学还

故作聪明塞到花坛中。还有一些值日生很不负责,把垃圾一半倒在外面,结果可想而知。我们倡议,

在校园里坚决不吃零食,不乱扔垃圾,值日生倒垃圾不要倒在外面,楼梯间的桶里装不下了就倒在楼

下的大桶里。这样整体环境一定会有所好转,这需要大家的努力,校园是我家,清洁靠大家!

         同学们,进入期末,我们要在认真复习同时,不要忘记校纪校规,只有从小做一个

文明礼貌的好少年,长大了才能做一个遵纪守法的好公民。
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