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家长读书沙龙活动总结（精选3篇）

篇1：家长读书沙龙活动总结

         书籍是人类进步的阶梯。一个不爱读书的人他的精神生活是乏味的，一个没

有藏书的家庭这个家是没有品味的，业余生活中陪孩子读书是一件快乐的事情。

         孩子小理解能力有限，这就需要家长陪孩子读书，在家长的指导下，在业余

时间大量阅读谒上书，以此增加孩子读书的兴趣，培养阅读能力，发展孩子的个性和特长。

         陪孩子读《童话、寓言故事》让孩子明白每一个故事都是人们用心编织的梦

，也许是美好的，也许是残酷的，但都是不容错过的精彩。轻轻说一声“芝麻，开门”梦想国度

里走出了痴情的美人鱼，穿着水晶鞋的灰姑娘，还有吃不到葡萄就说葡萄酸的狐狸⋯⋯万物都开

口说话，爱与智慧之光在他们身上闪耀，每一个故事都是童年的一个美梦，活泼、纯真是永远的

特色，在这里让孩子的梦想装上绚丽的双翼尽情飞翔。

         陪孩子读《十万个为什么》让孩子明白了许多道理，通过读书让孩子开阔了

视野，拓宽了思路，增强了读书的兴趣。

         陪孩子读《昆虫记》让孩子懂得了小昆虫的形状、特点和生活习性，让孩子

在读作品的同时，通过语言展开想像，反复回味，找到作品中的描写和现实中的联系，达到阅读

和理解的统一。

         读书是快乐的，让孩子们在知识的海洋中遨游吧，知识会改变他们自己，改

变世界。

篇2：家长读书沙龙活动总结

         伴随着孩子一天天长大，做为家长，在享受孩子成长喜悦的同时，我们感受

更多的是困惑。教育的过程是不停尝试、探索的过程，也谈不上什么经验，只是教育孩子过程中

的一些体会，和大家一起分享。

         书是人类最好的朋友，读书的好处就不必多说了，但是培养孩子良好的读书

习惯，却不是一件容易的事，它是一个循序渐进的过程，着急不得。有人说，孩子是父母的一面

镜子，孩子的一言一行，无不折射出父母的影子。用“自己的爱好读书，培养孩子的读书爱好”

，是激发孩子读书兴趣，培养孩子读书习惯最有效的方法。父母是孩子的榜样，是实实在在的，

看得见摸得着的，与他们同呼共吸的榜样，所以父母要循循善诱，身体力行，包括亲子共读，还

要不择时机地结合书中内容交流沟通看书的心得，这样可以加深印象，促进理解。同时，为孩子

营造一个家庭书香环境。

         读书是一种很好的休闲方式，尤其是全家人一起读书的氛围，那更是妙不可
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言。引用《阅读的妈妈》中的一段话：“你或许拥有无限的财富，一箱箱的珠宝和一柜柜的黄金

，但你永远不会比我富有——我有一位读书给我听的妈妈”。孩子的智慧从哪里来?从妈妈讲的故

事中来，从书本中来。有空的时候，我会很喜欢给孩子读读书。在家里摆放书的时候，最好在孩

子的床头、书桌、沙发上都放些书，以便孩子随时随地都能接触到书，让孩子生活在书的怀抱里

，受到书的熏陶，久而久之，孩子就会爱上书。在培养孩子读书兴趣的过程中，我经常和孩子一

起在书城看看书。在书的海洋里，无数的读者或坐或立，都在如痴如醉地翻着自己喜爱的书籍，

其中不乏孩子的同龄人，让孩子置身于书的海洋中，会给孩子一种强烈的熏染。常在书边逛，自

会沾书香。有时回家的时候再买上一两本。

         现在，我们的孩子已经升入小学二年级，他们开始有对知识需求的渴望，他

们的思维开阔，他们有对心灵深处幻想的憧憬。一旦养成了爱读书的好习惯，就等于在孩子的心

里安装了一台成长发动机，孩子未来的成长力量将会是无穷无尽的，这就为孩子的一生播下了幸

福种子，那就让我们和孩子一起读书吧!

篇3：家长读书沙龙活动总结

         一、活动宗旨

         为深入贯彻重视家庭建设，注重家庭、注重家教、注重家风，紧密结合培育

和弘扬社会主义核心价值观，发扬中华民族传统家庭美德，促进家庭和睦，促进亲人相亲相爱，

促进下一代健康成长，结合学校第十一届心理节活动，开展年级组“读书沙龙”活动。坚持普及

现代家庭教育科学知识，提升广大家长和老师自身的家庭教育素养，促进现代家庭与现代学校在

育人高位上的深度合作。

         以年级家委会牵头，通过家校互动，共读《不输在家庭教育上》，帮助缓解

家长教育中的焦虑情绪，发挥家庭教育在孩子成长中的重要作用。

         二、活动地点

         不限

         三、活动时间

         5月22日——6月9日

         四、活动负责

         年级组长

         五、活动对象

         1—8年级部分家长
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         六、活动内容

         阅读家长学校教材《不输在家庭教育上》中一个专题或2～3篇文章拟定，重

在自我反思，分享惠及他人。

         七、活动过程

         出席人员签到

         沙龙流程：

         1.全体人员围坐一起，主持人开场，简单介绍读书内容与流程。

         2.轮流朗读：结合主题，所有参与者依次轮流朗读选定的主题与章节。

         3.思考回顾：各自默默纵览、翻看朗读过的文本内容，寻思受到感悟与启发

的片段或词句。

         4.自由分享：围绕读书内容谈自己的认识与感悟，并结合自己实际或理解重

点进行对照反思。

         ★分享要求：

         1）对书中有感触或赞同的内容进行自省和感悟分享，不偏离主题；

         2）对教育孩子时存在的问题与矛盾反观自省、陈述事实，不抱怨、不指责；

         3）他人在分享时注意给予鼓励和支持，耐心、虚心聆听，尽量不插话、不干

预、不给建议、不过多拓展，以免挫损分享者的积极性；

         4）沙龙之后不扩散个人隐私。

         5.主持人总结。

         共同朗读本次学习书中的关键词、关键句，对以后的读书沙龙提出设想和建

议。

         活动总结：上交活动照片、简讯，签到表、活动记录表

         XX师范大学XX实验学校

         20XX年X月
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