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学校卫生保健室工作计划（精选8篇）

篇1：学校卫生保健室工作计划

         新的学期开始了，学校的卫生工作，仍以贯彻《中华人民共和国传染病防法

法》、《学校卫生工作条例》为前提，结合学校的具体情况，抓好学生素质教育及养成教育，抓

好学校卫生管理工作，及常见病、传染病、流行性疾病的预防工作，保证师生的身体健康，卫生

工作具体开展情况如下：

         1、开学初，对学校的环境卫生进行一次全面的大扫除，及时清除校园内的卫

生死角，防止登革热疫情在我校传播、蔓延，并通过学校广播及宣传栏大力宣传有关登革热的预

防方法，及时做好晨检工作，开展学生因病上报制度，一旦发现有发热症状，及时劝导学生去医

院治疗，并及时上报上级领导。

         2、认真做好新生预防接种证的查验工作，并进行登记造册，一旦发现有少种

、漏种现象，及时通知家长进行补种，使学生的传染病发病率逐年下降，同时继续做好全校学生

健康状况的综合监测工作。

         3、开展食品卫生宣传周，认真做好食品卫生宣传，并要求每班出一期食品卫

生黑板报，通过宣传，要求学生掌握：

         (1)不暴饮暴食;

         (2)不吃三无产品;

         (3)不喝生水，不吃没有煮熟的食物;

         (4)不饭后同时时;

         (5)不挑食、偏食;

         (6)适当选择零食;

         (7)防止吃剩饭引起食物中毒。

         4、环境卫生实行三制：

         (1)卫生包干制：学校的环境卫生实行划区分班包干，明确职责，坚持每天打

扫，做到室内窗明几净，物品摆放有序，校园清洁区内整洁无卫生死角;

         (2)检查评比制：组织学校的督导员对各教室及清洁区的卫生情况每天进行定

期检查，并每周公布，评比成绩，实行“流动红旗”促进各班各室的卫生工作到位;
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         (3)考核奖惩制：把卫生检查评比的结果作为班级考核的内容之一，作为文明

班的重要依据之一。

         5、培养学生的行为习惯，加强对学生卫生知识的宣传教育，继续利用广播、

宣传等形式进行宣传教育和健康教育，注意学生行为习惯的养成，从低年级的学生抓起，教会低

年级的眼保健操，并教育学生热爱学校、爱护公物和花草树木，保护环境，维护好学校的环境秩

序，把学校建成幽雅美丽的学习场所及生活的摇篮。使他们能够健康成长。

         6、添置卫生室设备，购买内服和外用常用药品，认真做好卫生室的门诊，并

做好师生就诊记录。

         7、在传染病流行季节，积极宣传有关的防病知识，并加强传染病的管理，切

断传播途径，防止传染病的发生和流行。

         8、加强眼保健操的检查指导，期初播放眼保健操的示范片，以纠正学生的正

确做法，每天坚持做眼保健操一次，督促每班二周调换座位一次。

         9、建立伤害事故登记，并与相关老师及时联系，分析原因，教育学生防御意

识，减少意外伤害事故的发生。

         10、每周二次不定时对教师办公室的卫生进行评分，并公布成绩，期末评比

优秀办公室。

         11、做好学科的业务知识学习，立足本职工作，不断提高业务水平和技能水

平，以便能更好的为广大师生服务。

         12、对学生的健康体质进行监测，配合区防疫站，对全校学生进行一次健康

体检，并建立学生健康档案，并统计，一旦发现异常状况及时联系班主任，通知家长做到早发现

早治疗。

         13、配合学校工会，组织全体教职工进行一次健康体检。

篇2：学校卫生保健室工作计划

         一、指导思想

         以《学校卫生工作条例》为标准，以健康教育为基础，以常见病多发病防治

为重点，不断加强学校卫生监督监测，全面提高卫生工作水平，保障学生身体健康，促进学生生

长发育，围绕素质教育大目标，创设洁净美的环境，进一步增强学生的保健意识，努力提高学生

的体质健康水平。结合学校工作实际，制定学校卫生保健工作计划。

         二、主要工作：

                             2 / 13



文书吧（www.wenshuba.com）
办公文档免费下载

         1、做好学生健康教育工作。

         2、做好学生健康监测工作。

         3、做好常见病防治工作。

         三、工作措施：

         1、做好学生健康教育工作。

         加强健康教育的宣传教育工作。开展多种形式的健康教育活动。

         2、做好学生健康监测工作。

         学校主动配合当地医疗单位做好学生健康监测工作。

         3、做好常见病的防治工作。

         防近。继续重点抓好预防工作，及健康教育课进行宣传，防近工作很重要，

落实也很艰巨，要多开展___活动，落实“三个一”，抓好眼保健操和用眼卫生，减轻学生的课业

负担，保证学生充足的睡眠时间，力争人均视力水平较上年度有所提高。

         防龋。积极做好学生口腔卫生的宣传教育工作，培养学生养成早晚刷牙、饭

后漱口的好习惯，教育学生少吃零食甜食，掌握正确的刷牙方法，并使用含氟牙膏，养成定期看

牙医的好习惯。

         防治沙眼。教育学生讲究卫生，患了沙眼及早治疗并坚持用药，充分认识沙

眼的危害性，与家长建立共识，将沙眼病控制在低水平。

         肠道蠕虫。加强学生个人卫生习惯，加强对学生肠道蠕虫病感染知识的宣传

。加强饮用水卫生的监督管理，预防肠道传染病发生。

         传染性疾病。向学生宣传疾病特征，教育学生减少到人多的地方的次数，锻

炼身体，适当增减衣服。确保学生健康的学习生活。

         四、月程表

         ___月份：

         1、制定工作计划。

         2、布置新学期工作。

         ___月份。
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         1、继续开展眼保健操的培训纠正。

         2、加强环境卫生检查，个人卫生检查，培养学生良好卫生习惯。

         ___月份：

         1、传染病防治宣传工作。

         ___月份。

         1、做好期末总结

         2、开展对传染病的预防宣传、消毒、晨检等工作；以防疾病侵袭，防止传染

病的发生。

         ___月份：

         资料的整理、累积、装订归档。开展对传染病的预防宣传、消毒、晨检等工

作；以防疾病侵袭，防止传染病的发生。

篇3：学校卫生保健室工作计划

         一、指导思想：

         遵照保健所提出的各项工作要求，认真贯彻《学校卫生工作条例》，结合我

校的实际情况，进一步加强我校的卫生保健工作，严格控制常见病、传染病患病率，积极开展健

康教育，增强学生自我防护意识，促进综合素质的提高。

         二、工作重点：

         1、做好学生体质健康监测工作

         2、加强学生常见病、传染病的管理，建立健全防护体系，有效控制其发病率

。

         3、加强防近工作，不断探索防近工作的新方法、新途径，以确保我校学生近

视眼患病率稳中有降。

         4、继续加强学生日常卫生行为习惯的养成教育，不断提高学生的自我防护意

识。

         5、充分发挥健康教育的宣传作用，提高管理水平。

         三、措施：
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         1、抓好传染病的防治工作。秋季是各种传染病和流行病的多发季节，根据传

染病防护体系中的具体措施，加强晨检，搞好学校的环境卫生，开学初全校进行一次大扫除，清

理各类垃圾，抓好学生的个人卫生。班级要按时通风换气，课间要求学生到户外活动，给学生提

供一个整洁安全的学习活动空间，保证正常教育教学的顺利进行。若有传染病发生，召开班主任

会议传达传染病防护流程，加强重视，以保证学生的健康。

         2、积极开展健康教育宣传工作，做到内容实际，使学生受益。

         3、上好健康教育课。与学部健康教育教师协商，根据学生的不同年龄特点采

取灵活多样的教学形式，培养学生的独立思考能力，动手能力，强化训练学生，通过课堂教育这

个渠道使学生养成良好的卫生习惯。

篇4：学校卫生保健室工作计划

         为了全面贯彻党的教育方针，监测学生健康状况，提高师生的健康水平，本

学期围绕认识健康，珍惜健康，创建健康校园，以培养学生良好的卫生行为习惯，改善学校环境

和教学卫生条件，加强对传染病、常见病的预防和治疗为重点，切实做好卫生保健服务工作。本

学年做了如下工作：

         一、建立健全工作小组，加强组织领导。

         为了加强常见病防治工作的组织领导，确保常见病防治及其他学校卫生工作

顺利、有序、全面推进，学校卫生工作有制度、有计划、有总结，把卫生工作纳入议事日程，学

校领导关心学生身体健康状况。

         二、晨检是预防传染病的关键

         晨检工作作为我校的常规工作，每天班主任老师对自己班级的学生进行检查

，发现异常情况马上与卫生室老师联系，进行复查。如发现有学生发热，第一时间通知家长带回

家进行医学观察，或到医院就诊，直到恢复健康才能返校上课。有特殊情况的及时向校长汇报，

同时加强各班巡视，督促班级开窗通风。

         三、加强“六病”防治及传染病的预防工作

         1、“六病”防治长抓不懈。在“六病”防治工作中能按照教育局及有关部门

提出的要求去做，能做到及时汇报、及时落实、及时配合、及时宣传。

         2、利用校园广播、板报、橱窗、健康教育课、班会课进行宣传教育，还针对

秋冬预防流感、艾滋病、水痘、诺如等疾病进行了宣传指导。教育学生注意个人卫生，勤洗手，

多喝水，做好个人的自主防范工作。让学生在宣传中受到教育，使学生具有保护自己预防疾病的

能力。
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         3、传染病预防敢管敢抓。学校是学生密集的场所，控制传染病严格做到“三

早”，早发现、早隔离、早治疗。做好预防工作，首要做好控制第一例病人，尤其是发热病人，

因为传染病都有发热症状。

         四、其它工作：

         1、积极配合乡卫生院做好预防传染病宣传及疫苗接种工作。

         2、根据季节变化，及时向学生宣传水痘、艾滋病、诺如‘流感等传染病的预

防。

         3、经常性进行安全知识宣传教育，发生伤害事故时要及时地进行处理，严重

的及时送医院救治。

         4、学校卫生保健室平时做好有关资料的收集、整理、统计、建档等工作。

《学生体质健康档案》、《在校学生疾病登记表》 、《学生健康情况统记表》等。

         以上是对卫生保健室工作的总结。当然，我们的工作还存在着一定的问题，

今后，我们将扬长避短，努力工作，使我们的卫生保健室工作更好的为师生服务。

篇5：学校卫生保健室工作计划

         一．指导思想：

         遵照上级提出的各项工作要求，认真贯彻《学校卫生工作条例》，以健康教

育为基础，以常见病、传染病防治为重点，不断加强学校卫生监督监测，全面提高卫生工作水平

，保障学生身体健康，促进学生生长发育，围绕素质教育大目标，创设洁净美的环境，进一步增

强学生的保健意识，不断提高学生的自我管理和自我保护能力，努力促进学生综合素质的提高。

         二、工作重点：

         1、积极配合镇卫生院完成学生体质健康监测工作。

         2、继续加强学生常见病、传染病的管理，做好学生晨检及因病缺课、因病追

查登记，建立健全防护体系，有效控制学生常见病、传染病的发病率。

         3、加强学生的养成教育，增强学生的自我防范、自我保护及自我保健意识。

         4、充分发挥校卫生保健室的职能作用，强化对卫生员的培训工作，及对各个

班级卫生工作的管理。

         5、注重自身的学习，提高自身的业务水平和工作能力。
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         6、完善卫生检查制度，由强化的管理逐渐转为内化的习惯。
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         三、工作措施：

         1、强化全体教师参与卫生管理的意识，贯彻每位教师“健康第一”的思想。

让教师真正从学生的健康出发。

         2、本学年学生的体质健康检查是这学期学校卫生工作的重点，我们要动员全

体师生积极密切配合区保健所的体质健康检查工作，认真准备，严格按照保健所的要求逐一落实

，在保健所规定的时间内做到“快”、“静”、“好”的完成体质检查工作，并做到检查后认真

完成体检数据的输入与统计工作，将软件及电子表格及时、准确上报卫生院。

         3、秋冬季是传染病和流行病的多发季节，加强晨检，因病缺课统计，因病缺

课病因追查登记，做到早发现、早报告、早隔离、早治疗。深入落实传染病的报告制度、隔离制

度、消杀制度。认真监督、检查学生的出勤情况，并在第一时间掌握学生的因病缺课情况，坚决

杜绝瞒报、迟报、漏报现象的发生。配合德育部门对学生的课间活动进行统一管理，有效控制传

染病的传播，做好因病缺课报表的统计及上报工作，努力做到及时、准确。

         4、做好常见病的防治工作

         防近：继续重点抓好预防工作，抓好学生的读写姿势、眼保健操等工作，配

合学校德育部门对各班眼睛保健操进行抽查，纠正动作，做好记录，及时公布检查情况，并把检

查结果纳入优秀班级评比考核中。培养学生良好的用眼卫生习惯，减轻学生的课业负担，保证学

生充足的睡眠时间，最大限度的降低近视眼的患率。

         防龋：积极做好学生口腔卫生的宣传教育工作，培养学生养成早晚刷牙、饭

后漱口的好习惯，继续开展氟离子透入的防龋工作，教育学生少吃零食甜食，掌握正确的刷牙方

法，并使用含氟牙膏，养成定期看牙医的好习惯。

         防治沙眼：教育学生讲究卫生，做到一人一盆一巾，患了沙眼及早治疗并坚

持用药，充分认识沙眼的危害性，与家长建立共识，将沙眼病控制在最低水平。

         传染性疾病：向学生宣传疾病特征，教育学生减少到人多的地方的次数，锻

炼身体，适当增减衣服。确保学生健康的学习生活。

         5、根据县疾控中心的要求，做好各个宣传日的宣传活动。

         6、与学校德育部门紧密配合做好每周一次的个人卫生检查工作，确保学生健

康的生活，养成良好的卫生习惯。

         7、配合社区医院做好学生的各种检查接种工作，建立学生健康档案。

         8、加强自身的业务学习，积极参加各级各类的业务培训，不断提高自己的业

务水平，更好的为学生服务。
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         9、做好资料完善建设工作：完善规范，实事求是，严格管理。

         以上是我校本学年的卫生保健工作计划，望各位领导适时监督，并及时给予

批评与指正。

篇6：学校卫生保健室工作计划

         一、指导思想：

         遵照保健所提出的各项工作要求，认真贯彻《学校卫生工作条例》，结合我

校的实际状况，进一步加强我校的卫生保健工作，严格把握常见病、传染病患病率，主动开展健

康训练，增加同学自我防护意识，促进综合素养的提高。

         二、工作重点：

         1、做好同学体质健康监测工作

         2、加强同学常见病、传染病的管理，建立健全防护体系，有效把握其发病率

。

         3、加强防近工作，不断探究防近工作的新方法、新途径，以确保我校同学近

视眼患病率稳中有降。

         4、连续加强学（生日）常卫生行为习惯的养成训练，不断提高同学的自我防

护意识。

         5、充分发挥健康训练的宣布传达作用，提高管理水平。

         三、措施：

         1、同学体质健康检查是学校卫生保健工作的重点，关系到同学的健康问题，

本着服务于同学，对同学负责的态度，主动协作保健所做好同学体质健康检查工作。认真分析本

校同学常见病的状况并通报各班级班主任，针对常见病患病状况制定我校的防治方案，做到有的

放矢，真正为同学的健康着想。

         2、抓好传染病的防治工作。秋季是各种传染病和流行病的多发季节，依据传

染病防护体系中的具体措施，加强晨检，搞好学校的环境卫生，开学初全校进行一次大扫除，清

理各类垃圾，抓好同学的个人卫生。班级要按时通风换气，课间要求同学到户外活动，给同学供

应一个洁净平安的学习活动空间，保证正常训练教学的顺当进行。若有传染病发生，召开班主任

会议传达传染病防护流程，加强重视，以保证同学的健康。

         3、主动开展健康训练宣布传达工作，做到内容实际，使同学受益。
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         4、上好健康训练课。与学部健康训练老师协商，依据同学的不同年龄特点选

择实行迅速而灵敏多样的教学形式，培育同学的独立思索力气，动手力气，强化训练同学，通过

课堂训练这个渠道使同学养成良好的卫生习惯。

篇7：学校卫生保健室工作计划

         一、指导思想

         遵照本校的各项工作要求，认真贯彻落实《学校卫生工作条例》，提高保健

教师的业务能力，加强学校卫生保健管理和监督力度;以预防为主为原则，强化学生日常行为习惯

的养成教育，树立"健康第一"的思想，积极开展健康教育宣传活动，增强学生的自我防护意识，

促进综合素质的提高。

         二、工作任务

         1、努力提高保健教师的业务水平和工作能力，加强传染病的防控管理，建立

防护体系，控制传染病的发生和蔓延。

         2、积极参加上级组织的各项培训，加强业务能力训练，提升卫生保健的工作

质量。

         3、积极开展形式多样的健康教育宣传活动，强化对学生日常行为习惯的养成

教育，增强学生的自我防护意识。

         4、做好迎接碧江区合格保健室创建验收的准备工作。

         5、借助常规管理每日一训向学生进行安全教育。

         三、具体措施

         1、结合本校实际情况，认真制定及时上交各种工作计划及方案。

         2、利用常规管理每日一训，开展安全教育。

         (1)观看安全教育幻灯片，让学生从理论上了解突发事件来临时如何避难。

         (2)进行疏散演练，充分预防突发事件的发生时将损失降到最低。

         3、加强保健教师的岗位训练，安排好本学期的重点工作，建立校保健工作考

核机制，认真评价保健教师的工作。继续把晨检工作放在首位，每周进行两次环境卫生检查，每

日一次个人卫生检查，及时准确的做好学生因病缺课统计。制定本年度的《传染病防治方案》，

对患病学生及时上报、隔离，对患病学生所在的班级做好隔离、消毒工作。
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         4、认真做好学生因病缺课情况统计，在每天上午10点前通过网络办公平台上

报至上级主管部门，并做好入档工作。保健教师要掌握本校学生传染病患病情况，及时做好登记

。认真填写好《保健教师手册》，并指导和检查各班级的《卫生员工作手册》。

         5、提高学生阳光活动期间的活动质量，增强学生机体免疫力。采取多种形式

的宣传教育活动，利用广播、板报、家长会等形式大力宣传预防常见病和传染病的知识，培养学

生良好的卫生行为习惯。

         6、开展"预防近视，从我做起"卫生知识讲座。提高眼保健操的质量，纠正读

写姿势，养成良好的用眼习惯。

         7、积极参加上级部门组织的各类培训活动，及时反馈学校工作情况。做好学

校期末卫生资料的积累和整理工作，及时总结，为我校卫生保健工作再上新台阶而努力。

篇8：学校卫生保健室工作计划

         一、指导思想

         全面贯彻执行党的教育方针和《学校卫生工作条例》，落实市、区教育工作

会议精神，本着预防为主的原则，使健康教育面向全体同学，强化学生日常生活行为习惯的养成

教育，完善预防传染病的体系，积极开展健康教育宣传活动，增强学生的自我防护意识，为学生

的身心发展奠定基础。

         二、主要工作

         1.做好防近工作

         本学期，防近工作依然是重点，我校建立学生视力档案，有连续的学生视力

情况记载，对不同近视程度的学生进行分档管理;加强对近视边缘视力学生的管理。同时做好防近

的宣传工作，通过板报、广播、卫生保健宣传栏等多种方式，对学生及学生家长进行宣传，努力

做到近视学生数稳中有降。

         2.爱牙日宣传

         9月20日是爱牙日，我校与牙防所取得联系，九月份在我校开展活动，并通过

板报宣传，让学生们了解牙齿的.重要性，如何保护好自己的牙齿。

         3.争创全省卫生标兵区

         本学期将迎接卫生标兵区检查，我校要搞好环境卫生，消除致病传染源，坚

持各教室由班主任老师亲自通风、消毒，加强办公室、实验室、厕所、卫生间、宿舍、食堂的卫

生，及时督促检查。严格饮食卫生制度。同时按照要求整理好各个档案，按照食品卫生、健康教
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育等类型分类，内容完整清晰。
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         4、读写姿势评比活动

         及时准备读写姿势评比活动，主任、各班班主任和校医经常到班级检查学生

的读写姿势，对有不良习惯的学生进行积极的教育，对读写姿势不合格的同学进行专业的指导，

加强学生日常行为习惯的培养，提高学生健康水平。

         5.争创文明小卫士

         本学期我校将结合“八要八不要”活动内容，以遵守交通秩序，争创文明小

卫士为主题，开展一次主题班会，推选出优秀班级参加全区的评选。

         6.做好饮食饮水工作

         由负责管片的教师进行督促检查，确保饮食饮水的安全。加强二次加压水的

检测，检查从业人员的健康证和学生饮用水的许可证，保障学生的健康。

         我校将有序地安排一系列工作，在12月份整理好各项工作，归档，迎接年终

考评。
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