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儿科护士实习总结（精选5篇）

篇1：儿科护士实习总结

         时间过得真快啊，转眼我即将结束儿科的实习，回顾这些日子，是苦是乐，

是酸是甜，相信每个人心中都有一种属于自己的味道，在儿科近一个月的实习生活中我受益颇多

，即将要出科了，却有好多的不舍，对于我们的实习科里的老师们都蛮重视，从而让我们循序渐

进的学习与成长，在此，对各位老师表示衷心的感谢。

         在实习过程中，本人严格遵守医院及各科室的规章制度，认真履行护士职责

，严格要求自己，尊敬老师，团结同学，踏实工作，热爱儿童事业，全心全意为患儿着想。同时

要理解家属，正确处理好护患关系，能做好解释与安慰工作，多说“对不起”，是家属也理解儿

科护士的工作，减少不必要的误会或过激行为的发生。在老师的指导下，我基本掌握了儿科一些

常见病的护理以及一些基本操作。如，静脉穿刺，吸痰，雾化，在工作的同时我也不断的认真学

习和总结经验，总之我觉得在这段实习的日子里，我学到了很多，虽然我还只是学生，也许我的

能力有限，但是我用我的努力充实我的知识与技能，希望能用我的微笑送走病人健康的离去，渴

望在学习中成长，真做一名默默歌唱、努力飞翔的白衣天使。

         我在本科室实习期间，遵守劳动纪律，工作认真，勤学好问，能将自己在书

本中所学知识用于实际。在老师的指导下，我基本掌握了儿科一些常见病的护理以及一些基本操

作，是我从一个实习生逐步向护士过度，从而让我认识到临床工作的特殊性与必要性。以前在学

校所学都是理论上的，现在接触临床才发现实际工作所见并非想象那么简单，并非如书上说写那

么典型，好多时候都是要靠自己平时在工作中的经验积累，所以只有扎实投入实习，好好体会才

能慢慢积累经验。

篇2：儿科护士实习总结

         在儿科待了一个月了，深深喜欢上了那群可爱的小天使，人们都说我们是天

使，可是我更想把天使的称号送给那些可爱的小朋友，那些在扎针的时候哭鼻子的小可爱，那些

在高兴的时候围着你转的小朋友，那些甜甜的叫着我阿姨的小朋友。昨天晚上上晚班的时候，有

个小女孩在护士站指着我对她妈妈说：妈妈，我最喜欢这个阿姨！听到她这么说，大家都扭头看

着她，问她为什么，她却说不知道。呵呵，我记起来了，这个小女孩是我上次上夜班的时候收的

病人，我只是安排她住院而已，难道是因为这她记住我了吗？还是在某一个我不知道的瞬间，我

说的某一句话或者某一个动作给她留下了深刻的印像？

         也是在昨天晚上，我在给病人铺完床后，有一个小女孩突然跑到我跟前对我

说阿姨，你太可爱了，你很温柔，我可不可以叫你姐姐？我还没来得及回答，她往我手里塞了一

个苹果，就跑开了。站在走廊里，工作总结我突然间觉得护士这个职业很圣洁。我不知道在一个

孩子的眼里，可爱和温柔具体代表什么，但我相信，那是她心中美好的字眼。但是医院有规定，

护士能私自接受病人的礼物，我去给她还苹果的时候，她把门反锁了，任我怎么叫也不开，最后
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还是还给她了，我也多了一个小妹妹，呵呵。

         记得还没去医院的时候，有的朋友对我说，以我的性格只能进儿科或者妇科

，他当时说话的语气是看不起的，当时听了心里当然是难受，外界对我们护士有太多的观念，可

是他可知道，在儿科和妇科能做好，也是需要用心的，并不比其它的科室容易，甚至会更难，我

我们要有熟练的技术，要有不怕苦的精神，要有爱心要细心，以及时刻为他人着想的态度，在这

个过程中我们吃了多少苦有谁知道？还记得一个小孩说我拔针疼的时候，我琢磨观察实验了好久

才，才掌握怎样才能减少痛苦，也最终取得了成绩，在一个小孩说喜欢这个阿姨拔针的时候，我

有多高兴，虽然这只是微不足道的一点小事。还记得有一次，给一个小孩扎针，因为我是实习生

，心得体会他的邻床就说我扎不上扎的疼，而我再紧张中顺利穿刺成功后，我有多高兴，我也在

后来的工作中获得了家长对我的肯定及赞赏。

         明天就要离开儿科了，我深深的喜欢上了这儿科室，我希望以后我的工作是

在儿科，我会做的更好！

篇3：儿科护士实习总结

         时间过得真快，转眼我即将结束儿科的实习，回顾这些日子，是苦是乐，是

酸是甜，相信每个人心中都有一种属于自己的味道，在儿科近2个月的实习生活中我受益颇多，即

将要出科了，却有好多的不舍，对于我们的实习，科里的老师们都很重视，每周的实习安排也谨

然有序，从而让我们循序渐进的学习与成长，在此，对各位老师表示衷心的感谢。

         认真积极准备，迎接“以病人为中心”医疗安全，以及“百姓放心示范医院

”活动的检查，并把此项活动的指导思想和核心贯穿在护理活动的每个环节，在护理工作中，通

过不断提高护理人员的政治素质、业务素质，抓好护理质量管理，改善服务。

         认真落实患者安全十大管理目标，严格执行各项规章制度和技术操作规程，

重点管理安全隐患的薄弱环节，上半年未发生护理不良事件。

         在实习过程中，本人严格遵守医院及各科室的规章制度，认真履行护士职责

，严格要求自己，尊敬师长，团结同学，踏实工作，热爱儿童事业，全心全意为患儿着想。同时

要理解家属，正确处理好护患关系，能做好解释与安慰工作，多说“对不起”，是家属也理解儿

科护士的工作，减少不必要的误会或过激行为的发生。在老师的指导下，我基本掌握了儿科一些

常见病的护理以及一些基本操作。特别是对于小儿头皮针的穿刺技术，在工作的同时我也不断的

认真学习和总结经验，能勤于、善于观察患儿病情，从而及时地掌握病情变化，作出准确判断。

总之我觉得在这段实习的日子里，我学到了很多，虽然我还只是学生，也许我的能力有限，但是

我用我的努力充实我的知识与技能，希望能用我的微笑送走病人健康的离去，渴望在学习中成长

，真做一名默默歌唱、努力飞翔的白衣天使。

篇4：儿科护士实习总结
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         本人，20xx年7月毕业于医学专科学院临床医学专业，于1月至今在朱阳镇医

院内儿科实习。在实习过程中，始终坚持以病人为中心，在院领导、科主任、多位上级医师的指

导下，我努力工作、学习，将书本理论与临床实践相结合，努力钻研内儿科专业学问体系，在实

践过程中我渐渐熟识到临床工作的简单性、多样性，了解到了一些内儿科疾病的.诊疗过程。现将

本人近一年来的思想、工作、学习状况总结如下：

         一、端正工作态度，热忱为患者服务。

         在实习过程中,本人严格遵守医院规章制度,仔细履行实习医生职责，严格要求

自己,敬重师长,关怀病人,不迟到,不早退,踏实工作,努力做到工作规范化,技能服务优质化,基础敏捷

化,爱心活动常常化,将理论与实践相结合,并做到理论学习有方案,有重点,工作有措施,有记录,实习

期间,始终以爱心,细心,急躁为基本,努力做到眼勤,手勤,脚勤,嘴勤,想病人之所想,急病人之所急,全心

全意为患者供应优质服务,树立了良好的医德医风.

         二、仔细负责地做好工作，做好个人工作方案，进步专业技术水平。

         参与工作后我仍旧坚持每天学习，每天把握一种疾病;同时不忘学习本专业讨

论的新成果，不断吸取新的养分，熬炼科研思维;坚持“精益求精，一丝不苟”的原则，工作过程

中严格根据事故及差错的发生;在工作中不断丰富自己的临床阅历，时刻保持虚心谨慎，遇到不懂

的题目勇于向上级医师请教，努力进步自己综合分析题目和解决题目力量;严密观看病情，准时正

确记录病情，对患者的处理得当;在内儿科的实习工作中，本人严格遵守科室制度，按时参与查房

，熟识病人病情，能正确回答带教老师提问，规范娴熟进行各项基础操纵，能规范书写各类文书

，并能做好内儿科常见病的诊疗。在工作中，发觉题目能仔细分析，准时解决，同时，本人乐观

参与各类专业学习，不断丰富自己的业务学问，通过学习，对整体技术与病房治理学问有了更全

面的熟识和了解。

         三、严格要求自己。

         在做好本职工作的基础上，乐观为科室的进展出谋划策，希看明年的工作量

能够再上新高。在医院领导和同事们的关心下，我的各项工作完成地较为圆满，但是我不能有丝

毫的松懈，由于以后的工作还会面临更大的挑战和机遇。同时与其它先进同事相比还有差距，在

今后工作中，我要连续努力，克服不足，制造更加优异的工作成果。

         以上是我的工作总结，在过往的近一年里，要再次感谢院领导、护士长.带教

老师周医生的训练、指导、批判和关心，感谢同事们赐予的关怀和支持。过往的一年，是不断学

习、不断充实的一年，是乐观探究、逐步成长的一年。我也深知，在业务学问上，与自己本职工

作要求还存在有肯定的差距。在今后的工作和学习中，自己要更进一步严格要求自己，加强业务

学问方面的学习，仔细总结阅历教训，克服不足，在各级领导和同事的关心下，通过不懈地努力

，加强我的自身力量。更好的为病人服务。

篇5：儿科护士实习总结
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         作为一般儿科在职护士的我，在工作当中，渐渐体会到需要不断的累积自己

的护理阅历，这样在日常的护理工作中，才可以得心应手。其实护士作为一个关心者，有责任使

其护理工作达到乐观的、建设性的效果，而起到治疗的作用，护患关系也就成为治疗性的关系。

         常说护理工作又苦又累，这话的确不假，但是也会带来许多欢乐，你只有亲

身投入其中才会对它有深深的体会。在儿科的护理当中，每个患儿都牵动着我们的心，遇到大一

些的孩子，心里护理是很重要的，刚入院的孩子，只要我们进入到病房他们就开头哭。我们想方

法和他们成为好伴侣，得到他们的信任，才能让他们协作治疗。

         面对的是小儿的时候，无论从穿刺、注射到各种用药，都跟大人有很大的区

分!在护患关系上也有变化，小孩都是爸爸妈妈的心肝珍宝，所以在每一个治疗上，我们都会跟家

长们沟通好!让他们放心，他们才能安心!

         在儿科，没有过硬的穿刺技术是不行的，“一针见血”在儿科更显突出，尤

为重要，由于患儿都是爸妈的心头肉，打在儿身上，痛在爸妈身上嘛!因此我们勤学苦练，多总结

多摸索，“熟能生巧”的道理也在这里得以体现。我们下苦工夫，多学多看多练，头皮穿刺也是

简单一次胜利的，而能做到“一针见血”在儿科干护理工作也简单多了，轻松多了。

         工作过程当中，我严格遵守医院及各科室的规章制度，仔细履行护士职责，

严格要求自己，敬重师长，团结同事，踏实工作，喜爱儿童事业，全心全意为患儿着想。同时理

解家属，正确处理好护患关系，能做好解释与劝慰工作。

         一切都以患儿为中心，到处为患儿着想，不做有损患儿的事情。从内心喜爱

儿童护理事业，不会因工作繁琐而厌倦，全心全意为患儿服务。
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