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护士见习期个人总结（精选3篇）

篇1：护士见习期个人总结

         今年是我的第二年作为一名护士工作，这一年里，我收获了不少成长和进步

。

         首先，我意识到了我的职责和责任：为患者提供优质的医疗服务和护理。护

理工作是一项高度负责和敏感的工作，需要我们细致入微、专业精湛。给患者提供细致、贴心的

照顾，是我一定会坚守的初心。

         其次，我学会了如何与患者沟通。与患者的面对面交流，可以使他们感到受

到关心和安慰，这对他们的治疗和康复至关重要。我懂得了如何用简单易懂的语言向患者解释生

病的原因和治疗方法，通过细致入微地倾听和回应患者的诉求，建立了与患者良好的互动关系。

当然，沟通不是一朝一夕能够学好的，我还需要继续学习和加强训练。

         再次，我在实践中不断积累经验。在这一年里，我接触到了许多各种疾病的

患者，也面临了许多临床实践中的问题。比如，怎样处理危机情况以及如何通过各种途径寻求资

源支持等等。这些经验的积累让我逐渐成长为一名熟练的护士，能够更加顺利地处理各种复杂情

况，为患者提供更好的医疗服务和护理。

         最后，我也认识到自己的不足之处，需要通过努力学习和实践来提高。比如

，我的专业知识需要更加全面和深入，以便更好地为患者服务；我的领导能力还需要进一步提升

，为团队提供更加有效的帮助和指导。我感谢我的同事和上级领导的支持和鼓励，也自信地相信

，在不断学习和努力的过程中，我会成为一名更加出色的护士。

         总之，这一年的工作让我收获颇丰，在以后的工作中，我会继续秉持着热爱

护理工作的专业精神，为患者提供更加优质的护理服务。

篇2：护士见习期个人总结

         在过去的一年里，我以一名护士的身份，经历了很多挑战和机遇。在这篇年

终总结中，我想回顾一下自己一年来的成长和收获。

         首先，我要感谢我的团队。在一年里，我遇到了许多出色的同事，他们教会

我很多护理技术和沟通技巧。我们在相互帮助和团结合作的氛围下，共同完成了许多难度较大的

任务，为患者提供了高品质的护理服务。在这个过程中，我也学会了不断地反思自己的工作，提

高自己的专业素养。

         其次，在过去的一年里，我遇到了许多来自患者和家属的挑战。但我认为这

些挑战是帮助我成长的机会。通过与患者和家属的交流，我学会了更好地倾听和理解他们的想法
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和需求。有时候，患者和家属会对我们的工作提出意见和要求，但从其中却能发现改进和提高的

空间，这也使我更加注重细节和人性化的服务。

         最后，我要感谢实践中的经验。通过遇到各种情况和病例的实践，我提高了

自己的职业技能和判断力。在这个过程中，我认识到了护理是一个需要终身学习的领域，并努力

不断为自己的成长提供更多的机会和平台。

         总之，一年的时间不算太长，但我相信我在这一年里成长了很多，收获了很

多。我希望在新的一年里，能够继续发挥自己的优势，不断完善自身的专业知识和技能，为更多

的患者提供高品质的护理服务。

篇3：护士见习期个人总结

         时间匆匆，一转眼见习期已接近尾声。在这段时间里，我有幸能踏入医院，

与各位老师和同事一起学习、成长。回想这段经历，我深有感触，也有许多收获。在此，我将结

合实际工作经验，就自己在护士见习期间的体会和收获进行总结，希望能够给自己未来的成长道

路上一些启发和反思。

         在这段时间里，我非常幸运地得到了各位老师和同事的指导和帮助。他们不

仅在工作中给予我耐心的指导，还在生活中给予我无私的关怀和支持。在实习的过程中，他们耐

心地教会我如何进行临床护理技能，如何与患者进行有效的沟通和交流，如何处理各种突发事件

。在人生的道路上，有了老师和同事的支持和帮助，我才能更安心地成长和前行。在此，我衷心

感谢他们。

         我在这段时间里学到了很多专业知识和技能。我学会了如何正确地给患者测

血压、测血糖，如何正确地给患者进行护理翻身，如何正确地处理高危患者的护理工作。这些技

能和知识是我未来成为一名合格护士的基础，也是我在这段时间里最大的收获之一。通过实践和

反复练习，我的护理技能得到了提高，我也更有信心地将所学知识应用于实际工作中。

         除了专业知识和技能，我在这段时间里还学习到了更多的人文关怀和医疗伦

理。在实习中，我不仅要关注患者的生理健康，还要关心他们的心理健康和情感需求。在和患者

交流的过程中，我学会了如何倾听患者的诉求，如何给予他们更多的关怀和支持。我也学会了在

处理医疗纠纷和矛盾时保持冷静和理智，遵守职业操守，做到公正、客观、公平。这些在实习中

所学到的医疗伦理和人文关怀，将成为我未来成为一名合格护士的坚实基础。

         除了以上的收获，我在这段时间里还学会了如何与团队协作。在医院里，护

士们经常需要与医生、护理师、药剂师等多个部门进行合作，共同为患者提供全方位的护理服务

。在这个过程中，我学会了如何优雅地与他人沟通、如何平等地和他人交流，如何在困难和挑战

面前与他人携手共进。团队协作是一个集体向个人学习和成长的过程，我相信在未来的工作中，

这些经验和体会都会成为我成长道路上的宝贵财富。
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         在这段时间里，我收获了很多，也成长了很多。在未来的工作和生活中，我

将继续努力，不忘初心，牢记使命。我会将在实习期间所学到的知识和经验运用到未来的工作中

，也会不断地提升自己，不断地学习和成长。也希望今后的每一天，我都能以更加饱满的热情和

更加踏实的步伐，走在护理的道路上，为患者的健康贡献自己的力量。愿我们在护理的道路上共

同成长，共同前行，共同为医院的发展添砖加瓦。
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