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护士年度考核个人总结（合集3篇）

篇1：护士年度考核个人总结

         虽然在脑外科实习工作时间较短，但在短短2周的实习与工作中，仍然学到了

许多东西。

         1、脑外科创伤患者病情相对复杂，尤其是危重病人比较多，许多患者往往合

并有其他器官与系统的损伤，要求多科合作，综合救治。抢救时间要求争分夺秒，当机立断。在

这些方面要求实习医师做了就是要协助好上级医师做好各方面工作，在实习期间，作为实习医师

往往是不具备处理这些情况的能力的，所以在学习中成长，从模仿中进步就尤为重要了。尤其在

急诊工作期间，业余知识、应变能力、沟通能力缺一不可，需要在长期的工作实践中去积累。

         2、脑外科瘤肿门类繁多，手术复杂，在实习期间只能做一定的了解，首先就

是书本的学习，只有提前学习了，在查房的时候你才能够听出个所以然来，手术也是以参观为主

，对颅脑部的解剖也要事先预习，这样才能做到有的放矢。

         3、脑外科患者病情变化多、变化快，作为实习医师最主要的就是要多在病房

观察，尤其是在ICU的重症患者，随时观察，有病情变化要多动脑筋想，多看书、多查资料，这

样才能学习到东西。同时多与上级医师沟通，他不但是你的上级医师、同时也是你最好的老师。

俗话说：“实践出真知。”在这里是最好的体现。

         4、加强与患者家属的沟通，这讲究一定技巧，需要将业余知识平实化，才能

与家属取得沟通，需要以你自身的辛勤工作来取得家属的理解。在这方面的锻炼，将对你成为一

个合格的外科医师提供不小的帮助。

         总之，在脑外科的实习时间虽然短暂，但在这里接触到的许多东西都是在各

科实习都需要掌握的基本技术与技巧，通过对病人的治疗与抢救，能使你对生命有更新的看法，

关注生命、关爱生命，我想这才是作为一个外科医师的根本所在吧。

篇2：护士年度考核个人总结

         xx年的时间过去的很快，作为一名的xx医院xx科室的医护人员，在这一年的

工作中，我在工作中坚持着自身作为护士的思想和原则，在工作中坚持做好眼见的工作，严格的

保持自身工作的严谨仔细和服务上理念。为xx科室的病人们提供了较好的服务和照顾。

         一年来，我坚持着做好自己的工作，除了对自身原有工作能力的积极发挥之

外，还借助护士长的教导和指挥努力的在工作中改进了自己，提升了自身，圆满的完成了一年来

的护理工作。

         反思这一年，在工作中，无论是面对怎样的困难我都能严格的遵守医院的规

                               1 / 4



文书吧（www.wenshuba.com）
办公文档免费下载

章制度，认真的处理工作，努力的完成自己的任务!如今，我对自己一年来在工作中的情况做如下

总结：

         一、护理的工作方面

         在工作当中，我按那个遵守医院的规定和要求，在个工作中坚持做好自身的

工作和服务，并在工作时对自身进行分析和反思，了解自身的不足。并在后来通过学习和锻炼改

进自身。

         在学习上，我主要依靠护士长在工作中的教导和管理，因为护士长的培训，

我吸收了很多实用的工作经验。此外，我还通过向其他同事学习提升了不少护理技能，尤其是在x

月的护理技能大赛上，尽管我没能取得很好的成绩，但在参与中，我认识到了自身能力的不足，

并从大家的工作中学会了很多的经验。

         通过在工作和服务上的提升，我的工作服务也让更多的病人感到满意，在一

年来也得到了不少良好的评价。

         二、思想方面

         在思想方案，作为一名医护人员，我在工作中保持着高度的的热情和积极性

，这份热情不仅仅让我在工作中有所收益，也能更好的帮助我在学习上优化自己，提升自我的学

习效率，并坚持自我的反思和进步。

         此外，在护理的工作中，我保持着对病人以“爱心、细心、关心”的服务思

想，在工作中能做到换位思考，感受病人的痛苦，感受家属的难过，让自身能在服务是上更加的

关心和贴心，更好的完成自身的护理。

         三、自我的不足

         通过这一年的反思，我认识到自己在很多地方都有不充分的方面，不仅仅是

护理的技能上，还有对自身思想的管理也需要更加的严谨。

         为此，我会在新的一年里更加努力，让自己在工作中奉献出更多的力量!

篇3：护士年度考核个人总结

         xx年的时间过去的很快，作为一名的xx医院xx科室的医护人员，在这一年的

工作中，我在工作中坚持着自身作为护士的思想和原则，在工作中坚持做好眼见的工作，严格的

保持自身工作的严谨认真和服务上理念。为xx科室的病人们供应了较好的服务和照看。

         一年来，我坚持着做好自己的工作，除了对自身原有工作力量的乐观发挥之

外，还借助护士长的教育和指挥努力的在工作中改进了自己，提升了自身，圆满的完成了一年来
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的护理工作。
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         反思这一年，在工作中，无论是面对怎样的困难我都能严格的遵守医院的规

章制度，仔细的处理工作，努力的完成自己的任务！如今，我对自己一年来在工作中的状况做如

下总结：

         一、护理的工作方面

         在工作当中，我按那个遵守医院的规定和要求，在个工作中坚持做好自身的

工作和服务，并在工作时对自身进行分析和反思，了解自身的不足。并在后来通过学习和熬炼改

进自身。

         在学习上，我主要依靠护士长在工作中的教育和管理，由于护士长的培训，

我汲取了许多有用的工作阅历。此外，我还通过向其他同事学习提升了不少护理技能，尤其是在x

月的.护理技能大赛上，尽管我没能取得很好的成果，但在参加中，我熟悉到了自身力量的不足，

并从大家的工作中学会了许多的阅历。

         通过在工作和服务上的提升，我的工作服务也让更多的病人感到满足，在一

年来也得到了不少良好的评价。

         二、思想方面

         在思想方案，作为一名医护人员，我在工作中保持着高度的的热忱和乐观性

，这份热忱不仅仅让我在工作中有所收益，也能更好的关心我在学习上优化自己，提升自我的学

习效率，并坚持自我的反思和进步。

         此外，在护理的工作中，我保持着对病人以“爱心、细心、关怀”的服务思

想，在工作中能做到换位思索，感受病人的苦痛，感受家属的难受，让自身能在服务是上更加的

关怀和贴心，更好的完成自身的护理。

         三、自我的不足

         通过这一年的反思，我熟悉到自己在许多地方都有不充分的方面，不仅仅是

护理的技能上，还有对自身思想的管理也需要更加的严谨。

         为此，我会在新的一年里更加努力，让自己在工作中奉献出更多的力气！
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