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我们正青春演讲稿

篇1：我们正青春演讲稿

         有一个问题，我想大家肯定都会想过：青春到底是什么

         如果把这个问题问一个天真的孩子，他可能会抹抹脸蛋，说：青春就是长大

了，可以做自己喜欢的事了

         如果把这个问题问一个沧桑的大叔，他可能会摸摸他满是胡渣的下巴回忆起

那段在学校里插科打诨的日子和那首同桌的你

         如果把这个问题问一个智慧的长者，他可能会捋捋雪白的胡子说：那是一段

充满爱情。友情和奋斗日子

         但如果吧这个问题问在座的各位，大家可能不好意思的摸摸头说：哎，我不

知道哎??

         为什么会这样呢？这难道说明我们不青春吗？不，当然不，这恰恰说明我们

正青春。因为对青春的迷茫正是青春的特征之一。只有看破了这迷茫，青春才可谓宝贵，否则就

只是成长的烦恼罢了。

         我在这里就给大家讲讲我眼中的青春是什么样的吧，我觉得青春如同奔流的

江河，一去不回来不及道别，只留下麻木的我没有了当年的热血??这几句歌词告诉我们，青春短

暂，一去不回，甚至来不及道别。我们正青春，就应当过好我们的青春。我们不能只在那寂寞的

深夜才会回忆起我们的青春

         我在这里给大家举两个例子吧：第一个是我们都很熟悉的雷锋同志，他年仅2

2岁就为了伟大的主义事业牺牲了。他的一生是短暂而

         宝贵的，可以说他把他所有的青春都奉献给了他最热爱的事业，他的青春是

我们的榜样；

         还有一个人呢，他叫约翰�高达，说起他的故事大家肯定都听过，这个故事

就是愿望清单。他在他15岁的时候就列出了109项此生要完成的事，他的老师和家长都把他的行为

当成是青春热血的冲动，但他却把他一生最美好的青春全都投入到完成梦想之中。如今的他仅仅

剩下40多项目标等着他去完成了。他的青春也是值得我们去学习的。

         他们和我们一样，我们都是正直青春年少，可他们却可以成为我们的榜样，

我觉得是因为他们把握住了自己一生中最美的时光，并把它用在了自己认为最美丽的事情上。因

此他们的青春成为了我今天的演讲素材。同学们，我衷心地希望未来的某一天，我们为梦想，为

青春所做的努力也会成为后来人用在振奋人心的演讲上，那样青春才是我们所要的。
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         同学们，或许我们对于青春的见解可能不同，但有一点你肯定会赞成我，那

就是：我们正青春

         看到这里你是否已经热血沸腾，按捺不住了呢！ ！那就行动吧

篇2：我们正青春演讲稿

         当我们年少的时候，我们踌躇满志，带着出身牛犊不怕虎的勇气，大言不惭

地说着“给我一个支点，我就能撬起这个地球。”然而随着时间的流逝，我们进一步接触社会，

接触生活，我们发现现实并不如想象地那么美好。渐渐地，我们原有的豪情都化为了苦闷与迷惘

，有人把那些曾经的梦想放在心底，选择一条看似是“捷径”的人生道路，向现实作出妥协和让

步;也有人因为现实的不如意，选择逃避，在网络中找到了精神寄托，浪费了大好的青春时光。梦

想的萎缩不仅使我们的青春年华变得乏味，更是对自己不负责任的一种表现。

         上了大学，没有了高考的指挥棒横在那里，曾经有段时间我过得有些懈怠。

想偷懒的时候就安慰自己明天可以再努力，我总以为时间还有很多。直到在别人取得成绩的时候

我还一事无成，在别人为梦想拼搏的时候我还在原地踏步，我才恍然：原来不再回头的，不只是

那古老的光阴，也不只是那些个夜晚的星群和月亮，还有我们的青春在流逝着。四年，我们有幸

拥有着这四年，但多少人的四年已一去不返;还有多少人在为能拥有这四年，而埋头于题海和各种

各样的考试中呢?当初我们从他们这种状况中走出来，走进许多人梦寐以求的大学，难道就把这宝

贵的四年白白荒废了么?。

         青春是一笔巨大财富，谁越是有效地利用它，谁的人生价值就越大。不要以

为青春是一个很轻松的话题，以为你拥有的一切都是理所当然，你的生活可以随心所欲。你拥有

青春，就意味着你肩负着一份青春赋予你的责任，一份祖国未来需要你的责任，一份你必须对自

己对父母对家庭承诺的责任。当然，责任也好，梦想也好，只有建立在行动的基础上才不至于成

为空谈。有了梦想和追求，我们才不会迷失方向，而有了责任感，我们才有了前进的动力。

         “许多年以前，伟大的大不列颠探险家，那位最后死在珠穆朗玛峰的乔治马

洛里，当被问到为何要攀登这座高峰时，他回答：因为它在那里。”

         太空在那里，我们决心攀登;月亮和行星们在那里，我们决心冒险;获取新知的

明天在那里，实现梦想的新希望也在那里。不要害怕布满荆棘的路途，年轻的我们定能走出康庄

大道;不要害怕生活的磨难艰辛，拥有梦想的我们经得起平淡的流年;不要害怕责任的沉重，要相信

自己能够全力以赴。

         在今天这样一个机会与竞争并存，希望与困惑交织的时代，如何实现自我价

值，履行好社会和家庭赋予我们的责任，是一道摆在我们每一个人面前的课题。我们应当在青年

时期多做一些有意义的事情，那么，等到多年以后回过头来看看，我们可以骄傲地说，我无愧!。

篇3：我们正青春演讲稿
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         懵懂的岁月已悄然逝去，纯真无邪已定格在过去，我们的青春如霓虹灯般绚

烂，却逃不过那繁华背后的落寞，从懂得什么是微笑背后的忧伤那一刻起，我们便踏上那条名叫

“青春〞的未知路。

         没有期待中的那份惊喜，没有童话中可以让灰姑娘变成公主的水晶鞋，没有

那可以接受无数鲜花与掌声的舞台。我们平凡如旧，我们有的，只是那颗火焰般热情洋溢的心。

不是不想活得潇洒自在，不是不想叛逆、放任，不是不想不顾一切疯狂地追寻，只是在梦想与现

实交锋的那一瞬间，我看到了它们的差距，我明白了我还没有取得那通向自由的通行证，于是，

我选择了现实，毕竟我更趋向于现实的温暖。而那绚烂的梦想也会永不凋谢，永远珍藏在我们的

回忆里，那是一个属于洒脱青春的梦。

         我们歌唱青春。其实，青春就是一首歌，跌宕起伏，或伤感，或欢喜，朦朦

胧胧，却回味无穷。我们每个人都在很用心地诠释这首歌，谱写自己的淡淡青春。

         在这十六岁的灼热年华，我们单独享受着快乐、忧愁、喜悦、寂寞。点点欢

笑，淡淡忧伤，这就是青春。在这里，留下了我们微笑的瞬间，记下了我们流泪的刹那，这些就

足够了，不需要刻意装点什么，这就是最真实的我们，要将青春把握在自己手中，去创造无悔的

青春。

         在这青春的旋律中，我们就是主角，曾经的叛逆与疯狂，曾经的辛酸与眼泪

，曾经的感动与梦想，都已随风而逝，留下的是值得珍藏一生的回忆。我们都是梦想的创造者，

我们抱着梦想踏入青春，带着感动度过青春，带着希望迈出青春、走向未来。

         在青春的岁月里，我们张扬着个性、飞扬着思绪；在青春的岁月里，我们肆

意地哭着、笑着，有着属于我们的纯真；在青春的岁月里，我们留下了永恒的美好回忆。每个人

都有自己的十六岁，虽然内容不尽相同，但意义是一样的：可歌可泣的纯真年华。我们歌唱着青

春，歌唱着生活，歌唱着那并不完美却绚烂多彩的年华。

         不需要掩饰，不需要躲避，我的青春我做主，在这五彩的世界里，我们用那

心灵的歌声唱响了属于我们的飞扬青春。我的青春我做主！

篇4：我们正青春演讲稿

         尊敬的老师，亲爱的同学们：

         大家好!我今天演讲的题目是《青春与文明同行》。青春是上帝赐予我们最宝

贵的礼物，青春如画，斑斓的色彩涂抹出美丽的画卷;青春如诗，优美的词藻编织出梦想的翅膀;青

春如歌，多变的音符奏响悠扬的旋律。我们正青春，正用激情与梦想去创造未来。如果说青春是

一颗大树，那么文明是新生的嫩叶、碧绿的枝干;如果说青春是一张信笺，那么文明就是潇洒的文

风，晓畅的语言;如果说青春是一张画布，那么文明就是点睛的画笔，清新的油彩。青春有文明的

陪伴，就如同雏鹰的羽翼日益丰满，可以一飞冲天。让青春与文明同行我们会走得更远。
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         文明不需要大智慧，却给人以智慧的启迪。我想每个人心中都想着文明并付

诸行动。再小的力量也能汇成大海。点滴的文明可以点燃火炬，温暖世界的每一个角落，让我们

社会更加和谐幸福。其实文明很简单，与老师同学相见时问声好，微笑而过，与亲人朋友相处多

一份关爱、理解;与陌生人交往多一份信任、尊重，以身作责，遵纪守法，这都是文明。只有当文

明融入生活的点点滴滴，才能让我们的青春焕发出强大的活力，创造属于未来的奇迹。

         莎士比亚说：“生活里没有书籍，就好像地球失去了阳光。”而我想说的是

当一个人失去文明时，就像海鸥失去遨游天空的能力，就成了一个失去灵魂的空壳。

         在奔驰的轮下，我痛心于身旁的老人死亡;在街上，我渺视那些身着奇装异服

的人;在路上，我担忧那些不遵守交通规则，把生命当儿戏的人。何不让青春与文明同行呢?让我

们伴文明而行。

         请牢记：无论我们有才华、有梦想，才华只有在创造文明中才能展现，梦想

只有在创造文明中才更有意义。青春只有在创造文明中才能更富激情。年轻的我们为社会书写文

明的篇章，为祖国增添文明的花朵，为未来创造文明的氛围，为梦想插上文明的翅膀。

         青春的上游，白云飞走，文明的彼岸，流水的依旧，我们正青春，青春与文

明同行。

         谢谢大家，我的演讲完毕。

篇5：我们正青春演讲稿

         老师们、同学们：

         大家好！

         我今天给大家演讲的题目是“我们正青春”。

         作为新时代的学生，我们正值大好青春年华，是人生中最灿烂的时候。作为

新时代的青年，我们就应该像早晨冉冉升起的太阳一样闪耀。

         然而，可能有些年轻人误解了闪耀的意思，他们以为闪耀是外在的，整天就

想着如何通过打扮让自己看起来更加“闪耀”，于是他们穿着奇形怪状的鞋，穿着光鲜靓丽引人

注目的衣服，或者还带上大的耳环耳坠，头发也染成特别亮眼的颜色，每天就想着成为人群的焦

点，把心思也全花在这上面了。

         在这里，我要说的是这种行为并不是真正的闪耀，我们青少年该有的闪耀，

应该是从内而外散发的一种光芒，让人感觉到一种蓬勃的朝气与昂扬的动力，而不是挖空心思企

图博人眼球，那样做存在很大的哗众取宠的嫌疑。
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         也有一些人年纪轻轻却正在虚以度日，他们不思进取，沉溺于网络游戏，有

些人干脆整天躺在床上，就连吃饭都不愿起来，全是点的外卖，玩物丧志、乐此不疲。他们的观

点也有点令人无语：“现在不享受，什么时候享受？老了就嗨不动了，年轻就要多疯狂、多享受

，这样才对得起人生！”为了证明自己的观点，他们当中甚至还有人把李白的诗句搬了出来：“

行乐须及春”

         其实，我想说的是，年轻人的快乐并不是所谓的衣来伸手、饭来张口，每天

无所事事，而是拼搏！拼搏才是年轻人的最大乐趣，这也是青年人最有精力做的事情。因为我们

有朝气、有活力、不怕输、输得起！遇见喜欢的尽管追求，碰到渴望的只管尝试，大不了摔个跟

头然后再爬起来，拍拍身上的灰尘、整理好衣服继续前行。也许我们不仅仅会摔到一次，可能会

有好几次，好几十次，但是我们在一次次摔倒中总结了经验，摔倒的次数越来越少，倒下后越来

越快地站起来，这又何尝不是一种成长？也许哪天，当我们摔得遍体鳞伤准备坐下休息的时候，

回过头却发现自己已经不知不觉中登上了一座山的山顶，当你再看你摔倒的地方，已经被你甩在

身后很远很远了，在眼前的只有一片雄伟的景象和更高的山峰，这种感觉是多么令人向往！

         不拼搏，无青春！同学们，不要再被各种无意义的事情耽误大好青春年华了

，让我们一起做一些有意义的事情吧，服务人民，报效社会，为我们的人生奋力拼搏，为我们灿

烂的青春增添光彩！

         我的演讲完毕，谢谢大家！

篇6：我们正青春演讲稿

         如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳光，你是否照亮了

一分黑暗?如果你是一粒粮食，你是否哺育了有用的生命?雷锋同志的这段话时常让我久久的深思

。作为新时代的八零后，作为即将承担起未来社会建设的我们，青春安放在哪里?价值体现在哪里

?安徽凤阳县小岗村沈浩书记生前的一句话感染了我，"深入基层是买不到的责任和荣誉"。是啊，

我为何不到基层去放飞我的青春梦想，我为何不到农村去展现我的人生价值。在20xx年9月这样一

个满载希望的季节，我光荣地踏上了村官的道路。从那一刻开始，我便告诉自己，要牢记我的村

官使命，绽放我的青春色彩。

         亲爱的朋友们，任前方荆棘丛生，我们也要持之以恒。茫茫人海中，我宁做

勇敢的水手，乘风破浪，奔赴前程。古人云，艰难困苦，玉汝于成。青春的脚步如行云流水，青

春的岁月容不得斗点浪费。让我们把握好生命里的每一天，向着金色的彼岸前行。

         有人说，农村工作很艰苦，也有人说，农村工作很平淡。但我怀着一颗虔诚

的心，从小事做起，从细微入手，不放过每一次可以锻炼的机会。走访慰问困难户，调解村民纠

纷，摸底调研企业，等等，我都积极参与。是的，青春赋予我激情，不需要什么豪言状语，只要

有满腔热忱的身体力行。

         记得去年11月，村委干部与村里的部分困难家庭结成了帮困对子，我也同一
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位孤寡老人结了对，在我送去慰问物品的时候，老人满含泪水(激动)的说，感谢村里感谢你!一时

的哽咽让我觉得能为村民多做一件事，哪怕是一件不起眼的小事也是值得的。多少言语都无法表

达我此刻的心情，我只想说，踏上村官的道路，我无怨无悔!

         《诗经》告诉我："靡不有初，鲜克有终"。这世上没有一劳永逸的开始，也

没有无法拯救的的结束;风雨不会因为你的衣服单薄而停止呼啸，大山也不会因为你的疲劳而降低

高度。若想一览高处的胜景，只有登上险峻的高峰，若要奏响生命美好的乐章，只有始终充满进

取的激情。此时的青春对我来说，不是多彩的花季，也不是缠绵的雨季，不需要多么的绚丽，也

不需要多么的浪漫，而是以我的真心、热心、恒心来服务村民，感染村民，引领村民，争做一名

老百姓的贴心人。

         自古英雄多磨练，从来纨绔少伟男，人生真谛在何处，只在经历不平凡。亲

爱的朋友们，让我们携起手来，以激情为旗，用青春作注，用我们的智慧和勇气扬起理想的风帆

，用我们的青春和生命奏响时代的强音，朝着一个共同的目标，为社会主义新农村建设献上自己

的一份力量，让自己的人生价值在得到升华，心灵得到净化。
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