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小学阳光少年演讲稿

篇1：小学阳光少年演讲稿

         大家早上好！

         庆祝国庆xx周年的喜悦还在心里荡漾，这个星期，伴随着五星红旗的冉冉升

起，明天10月xx日，又将迎来我们广大少先队员自己的节日――中国少年先锋队建队日。今天我

国旗下讲话的题目是《奋发向上，做阳光少年》。

         从劳动童子团到共产儿童团，从抗日儿童团到地下少先队，直到今天的中国

少年先锋队。少先队的光辉历史昭示我们：少先队是中国少年儿童成长的摇篮、锻炼的舞台、前

行的航灯。

         我们要牢记中华民族是一个伟大的民族，我们都是充满智慧、勤劳勇敢的中

华儿女。北京成功举办奥运会、世博会在上海召开、“辽宁号”航空母舰正式交付使用、“神舟

十号”载人飞船发射成功、抗战胜利70周年大阅兵、诺贝尔文学奖、诺贝尔生理学或医学奖等等

都是我国民心凝聚、众志成城、国力强盛的见证。作为一名中国人，我们应感到骄傲和自豪。

         我们要牢记和践行习近平总书记在今年6月份第七次全国少代会上对全国的少

年儿童提出的“从小学习做人、从小学习立志、从小学习创造”，“立志向、有梦想，爱学习、

爱劳动、爱祖国”的要求。

         我们要牢记入队誓言，好好学习、好好锻炼，学会做人、学会创造。多为他

人着想，多为集体着想，在少先队组织中磨练，为胸前鲜艳的红领巾增添光彩。

         讲话完毕，谢谢大家！

篇2：小学阳光少年演讲稿

         尊敬的老师，亲爱的同学们：

         大家好!我叫张妤。是崇文实验学校三4班的学生。我的外号“小书虫”，我

从小爱看书，书的海洋是我遨游的世界。我爱写作，是浙江省作家协会会员，《杭州日报》、《

家庭教育》⋯⋯等杂志上都刊登过我的作品。我爱唱歌，在“小海燕艺术节”上得过一等奖。小

学三年，多次获得“小海燕示范生”的荣誉称号，被评为“上城区三好学生”。我是老师的小助

手，同学的好伙伴。我对世界上所有的事物都非常好奇。当朝阳挣脱地平线的束缚，我为无所畏

惧的太阳感到骄傲;一只蚂蚁驮着比自身重的食物经过我面前，我的脑袋里便会冒出许多问号。

         这些日子，我一直在思考一个问题，什么样的少年是阳光少年?老师说：“品

行端正，品德高尚。”爸爸说：“要有‘给我一个支点，我可以撑起一片蓝天’的雄心壮志。”

妈妈说：“身体健康，自信开朗。”我沉默了⋯⋯
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         我的脑海里突然涌现出一个挥之不去的画面。五月十二日四川发生地震时，

在废墟下唱国歌鼓舞同学的许中政;坚强乐观的“可乐男孩”;冒着余震徒手救同学的马健;年仅九

岁，用小小的双肩扛起生命的重量，救出同学的林浩⋯⋯宋雪，一个可爱充满阳光的女孩。地震

来临时，同学们在午睡，她大喊：“地震了，快跑啊!⋯⋯”可是，还有两位同学在熟睡没有听到

。宋雪立即冲进去将他们摇醒。当老师清点人数时，只差宋雪。后来，当人们在教室后门仅两步

之遥的地方发现了宋雪的遗体，她仍然保持冲向门口的姿势。

         亲爱的老师和同学们，你们听到了吗?就是他们，在地动山摇、山崩地裂的瞬

间，表现出的沉着冷静、临危不惧和乐观顽强。就是他们，谱写了一曲感天动地的阳光少年的赞

歌!

         来吧!让我们扬起知识的风帆，放飞美好的心情，争做阳光少年吧!让阳光少

年的光辉永远明亮!

         谢谢大家!

篇3：小学阳光少年演讲稿

         尊敬的老师，友爱的同学们：大家好!

         我，崔佳楠，是六(1)班，一名品学兼优、活泼乐观的阳光男孩儿。我喜爱生

活，渴望生活像阳光一般灿烂。

         有人问我，什么是阳光?我说：阳光就是春天花朵沐浴的一份滋润，是夏天随

风奔跑时的快感，是秋天大丰收时的喜悦，是冬天白雪皑皑的纯真。我认为，阳光少年也应当如

此。他的生活应当永久主动;他的学习应当永久向上;他的心灵应当永久纯净。而我，恰恰做到了这

几点。

         徐特立说过：一分耕耘，一分收获，要收获得好，必需耕耘的好。这说明了

勤勉的重要性。勤勉无疑是胜利的必要条件之一。也因为这样，我从小便养成了勤勉的好习惯。

我所见到的每门科目都似乎一个小精灵，我总能做到课后复习，课前预习。俗话说，好记性不如

烂笔头，遇到一些好词好句，我就把它记录下来。久而久之，我也就把它们记在脑子里了。我的

勤勉还包括仔细对待作业，不应付不拖拉，一笔一划写好每一个字，踏踏实实走好每一步。

         我活泼乐观主动向上，我觉得生活的天空，苦恼犹如乌云，乐观才是太阳。

每当乌云密布的时候，只有红彤彤的太阳才能驱散遮盖着蓝天的阴霾。所以无论在哪里，无时无

刻你几乎都能瞧见我灿烂的笑容，听到我清脆的笑声。在学习生活中，我自信、自尊、独立、自

强。俗话说：近朱者赤，近墨者黑，我广交益友，不交损友。做到一个真正的阳光少年。

         我兴趣爱好广泛，我的生活很充实。我喜爱对着窗户弹一些喜爱的曲子;我喜

爱拿起画笔画我爱的图画。我乐于探究UFO的奥秘;我勇于追求成为达芬奇的梦想。因此，我的生
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活也变得多姿多彩。
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         人无完人金无足赤，我也有和大家一样的小毛病，比方：有时丢三落四，和

同学在走廊里打闹。但我期望，在今后大家能指出我的缺点，提出我的缺乏，让我百尺竿头，更

进一步。

         彩虹是阳光的产物，阳光孕育了彩虹。我信任我这个阳光男孩，肯定会成长

为出如今无垠蓝天的那一道靓丽彩虹!

         感谢大家，我的演讲完毕!

篇4：小学阳光少年演讲稿

         尊敬的老师们、同学们：

         大家好!

         我是***，我今天演讲的主题是---“我们是阳光少年”。

         如果有人问我，心目中什么是最阳光的?我可以自豪地说，我们是最阳光的、

我们***班是最阳光的!我们就是阳光少年好伙伴!

         我们学校就是阳光校园。因为：

         我们学校历史悠久，建校于__年，至今已有67年。我们学校以办“人民满意

教育”为己任，以“弘道正人”为办学理念，以“文明修身，博学笃行”为校训，我们完小一直

是衡阳市小学教育一面最靓丽的旗帜之一。

         我们学校环境优美，坐落在风景秀丽的巾紫山下，这里郁郁葱葱、绿树成荫

，这里鸟语花香、阳光普照。

         我们学校校风良好，坚持“德育立校、质量强校、科研兴校、文化润校、安

全护校、特色亮校”的发展思路,老师爱护学生，学生尊敬老师，同学们互相友爱。这里没有群殴

、也没有不良少年扰乱我们的.学习，让我们可以专心读书，快乐成长。

         我们***班就是阳光班级，我们就是一群阳光少年好伙伴，因为：

         我们班就是一个快乐的大家庭。老师就像我们的父母，不仅教我们书本上的

知识，增长我们的智慧和学识，还教我们做一个讲文明、懂礼貌、爱学习、乐帮助、知感恩、有

爱心的好孩子;我们就像兄弟姐妹，我们没有暴力，男同学不会欺负女同学、年龄大的也不会欺负

年龄小的，我们不仅一起学习，还互相帮助，我们一起做操，我们一起出墙报、我们一起玩游戏

，我们一起打篮球，我们一起唱歌、一起跳舞⋯⋯

         我们有强大的祖国，我们有阳光的校园，我们很阳光!我们很快乐!
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         古人云：彼此当年少，莫负好时光。春归万物生，学习正当时。

         我要大声地说，我们就是阳光少年好伙伴!

         谢谢大家!

篇5：小学阳光少年演讲稿

         早上好!今天我讲话的题目是:遵规守纪，文明做人，努力学习!

         同学们，少年时代是好美的，也是纯真的。我们已经站在了人生的起跑线上

，为实现自己的理想，成就一番伟大的事业，做好各方面的准备。那么，面对美好的明天，你准

备好了吗?

         首先，作为新时代的中学生，必须要做到遵规守纪，文明做人。

         俗语讲，“没有规矩，不成方圆”，良好的纪律是学好科学文化知识的保障

。作为一名学生，一个公民，要严格遵守《中学生》、《中学生日常行为规范》和国家的各项法

律规范，严格遵守我们学校的各项，切实做到:诚实守法，礼貌文明;仪表整洁，热爱劳动;遵守公

德，爱护公物;勤劳俭朴，孝敬父母;严于律己，关心他人;团结友爱，热爱学校!

         我国是一个有着五千年灿烂文化的文明古国，文明礼貌的风尚渊源流长。那

么，文明到底是什么呢?文明，就是路上相遇时的微笑;就是同学困难时的热情帮助;是平时与人相

处时的亲切;是不小心撞到别人时一声“对不起”;是自觉将垃圾放入垃圾箱时的举动;是不随地吐

痰;是不说粗话脏话，等等⋯⋯总之，文明是一种品质、一种修养、一种习惯、一种受人尊敬并被

大家所推崇的行动。

         有一位思想家曾经说过:播下一个动作，便收获一个习惯;播下一个习惯，便收

获一个品格。现在，我们正处于人生中最关键的求学探索时期，在这个时期的所作所为，将潜移

默化的影响我们自身的心理素质和道德品质。所以，我们应该先成人、后成材，不要做一部单纯

掌握一些知识技能的机器，而要成为一个身心和-谐发展的人。

         其次，作为新时代的中学生，还要做到珍惜青春大好时光，努力学习。同学

们，“勤奋生智慧，勤奋造天才”，知识的海洋是广阔无垠的，一个渴望得到真正知识的人必须

勤奋努力，练就坚持不懈的顽强毅力，向愚笨索取智慧，向平庸夺得天才。世界著名科学家牛顿

，很少在二三点钟以前睡过觉，为完成实验，常常彻夜不眠。被人们誉为“书圣”的王羲之，几

十年如一日，刻苦练笔，从不间断，竟然将绍兴兰亭旁的一池清水变成“墨池”。学生时代，正

是人生读书的好时候，不要让“书山有路勤为径，学海无崖苦作舟”这一古训成为一句空谈，请

记住:时间是最公平最合理的，它从不会多给谁一分，勤奋者能叫时间留给他一串串果实，懒惰者

只能被时间毫不留情地留给他一头白发，两手空空。

         同学们，人的一生只有三天:昨天，今天和明天。昨天已留给记忆，明天将交
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给梦想，你所能把握的，就只有今天!让我们好好珍惜今天这美好的学习时光吧!“莫等闲，白了

少年头，空悲切”。谢谢大家!

         谢谢大家!

篇6：小学阳光少年演讲稿

         尊敬的老师，亲爱的同学们:

         你们好!

         我叫XX，非常感谢老师和同学们给我这次机会，我心里特别兴奋。在总结了

上次的经验后，我信心满满地迎来了今年的竞选，希望老师和同学们给我加油、鼓劲、支持我。

         我生长在一个幸福的家庭，爸爸妈妈都很爱我，我也很爱他们。我所在的班

级二年级四班也是一个温暖的大家庭，班主任李老师和蔼可亲就像妈妈一样，同学们团结友爱就

像我的兄弟姊妹。在这样的班级里我是幸福的快乐的。

         记得一年级刚入学时，老师就夸我是一个得力的小助手，如今我已升入二年

级，又长大了一岁，但我依然秉承认真的学习态度，积极回答问题，和同学们之间互帮互助，共

同进步。所以现在班里涌现出很多个小助手。看到我们的成长，李老师心里美滋滋的。

         在课堂上，我认真听讲，善于思考。老师布置的作业我总是认真努力完成，

争取做到最好。班级组织的集体活动我也是积极响应，每次都少不了我的身影。因为我热爱我们

的班级，喜欢和同学们在一起。

         在《日有所诵》里有这样一句话：“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。”

从书里我认识了保护企鹅的波普先生、探索洞穴奥秘的俊慕、勇敢的鲁滨逊以及淘气的小尼古拉

，而我现在特别喜欢冒险和科普类的书籍，它们简直就成了我的好朋友，陪伴我一起成长。

         我喜欢小动物，在选修课上老师给我们讲一些关于动物的知识，我都很感兴

趣。我知道动物是我们人类在地球上的朋友，我们要爱护它们，保护我们的地球家园!

         除了弹钢琴我还喜欢画画，经常拿起笔想画什么就画什么。我还在海报里展

示了一张我觉得不错的国画大公鸡，希望大家喜欢。

         在运动方面，除了羽毛球、跆拳道、骑单车，我最喜欢的是游泳。因为游泳

不仅可以锻炼身体还可以磨练意志。说实话，游泳我曾经想放弃过，可是妈妈告诉我：坚持就是

胜利，最终我挺了过来。这让我明白了：以后做事情要坚持下去，不要半途而废。

         我还喜欢电脑，但是我每周只有一小时的游戏时间，我有自己的博客，如果

老师和同学们想更多地了解我可以登录我的博客，那里记录了我成长的点点滴滴。
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         这就是我，一个健康快乐，积极向上的littleboy,通过这次竞选，无论最终结果

怎样，我还是我，那个不骄傲、不气馁，勇往直前的happyboy.

         我的演讲完毕，谢谢大家。
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