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篇1：站岗睡觉的检讨书

尊敬的领导：

您好!在此我怀着深刻懊悔心情递交检讨，深刻反省我站岗期间打瞌睡的错误行为。

由于我平时就不太注意严格要求自身的工作纪律，没有形成遵守部队纪律的良好素质。在站岗期间我不注意细节，不注意合理把握身体精力，加上长期的训练导致我患上了比较严重的失眠。以至于我经常由于工作过劳会打一会儿瞌睡。可是我深刻的知道，作为一名军人，自己身兼重责，承担着人民厚望、同事信任。无论如何我也不能犯下这样的错误，我这样打瞌睡的行为给部队抹了黑、让领导丢了脸，真是非常不应该的。

通过这个事情，在领导的批评教育下，我深刻认识到自己作为部队一员，必须牢记职责义务，始终保持高度责任感，时时刻刻要为集体荣誉着想。

在此我恳求领导给我一次改过自新的机会。我相信，错误总是难免的，我不会一错再错。这次错误已经给我敲响了警钟，我一定痛改前非，努力训练，以实际行动改正错误，维护集体荣誉。

检讨人：XXX

时间：20XX.X.XX

篇2：站岗睡觉的检讨书

尊敬的单位领导：

我作为一名保安人员，身负维护工厂安全的重任，此番我在站岗期间睡觉就严重违反了单位保安人员行为准则，我的睡岗行为更是一种不履行职责、不负责任的行为，我的行为严重的辜负了领导信任，置工厂财务安全于不顾，真是错误相当严重的啊。

现如今，经过领导批评教育。我深刻意识到自身错误所在，第一我平时放松了一些工作警惕感，第二，我由于身体上不注意照顾，多少也有点心力憔悴了。第三，我过分低估了当晚的治安状况，心态上存在了松懈情绪。

在此，我递交这篇站岗睡觉的检讨书给您，恳求您能够原谅我这一回。在今后，我一定在岗位上勤勤恳恳、任劳任怨，不会再出现类似的错误了。

此致敬礼

检讨人：xxx

篇3：站岗睡觉的检讨书

尊敬的领导：

您好!

事情发生到今天这个地步，我应该感到抱歉!我认识到我站岗睡觉的错误性，我有责任、我也有错。作为一名军人，我不逃避责任，如果有什么要我承担的，我愿意承担我所犯下的错误所带来的后果!

虽然我不是个优秀的男人，也不是个聪明的人，但部队教会了我该怎样去做人、让我知道人应该是什么样的。在这一个多月里，发生了很多很多的事，我知道我该怎么说、该怎么做!部队的纪律是铁的，没有任何人可以无视它!

一个人的人生是短盏的，每一个人都有理想，能为自己的人生增添色彩而努力着!我不能在岗位上碌碌无为，浪费我的青春，输掉我的美年华。由于我的行为而给部队带来了严重影响，我愿意承认错误，我也愿意用我的实际行动来挽回。

最后我请领导能给我一次机会，让我用心再平凡的岗位上兢兢业业，认认真真的作本职工作，作表率，请领导监督，请领导指示。

此致

敬礼

检讨人：某某某
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