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敬老活动总结（合集6篇）

篇1：敬老活动总结

         三月里，春风暖人，万物复苏，大地地处是春意盎然的美丽景象。今年3月5

日更是我们全国第50个学雷锋活动日，在这一天我们学校组织了同学们去敬老院慰问活动，大家

在热情参与的同时还收到了良好的教育效果。

         三月四日，西管小学少先队辅导员在全校同学面前宣读了学雷锋活动的倡议

书。“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”、“再小的善举也有一种温暖人心的力量”等朴素的

语言感染了很多同学。在倡议书中，辅导员老师建议全校同学在周六都用心地做一件好事，并让

这一种雷锋精神与自己相伴一生。很多少先队员深受启发，在日记中记录了自己学雷锋的活动，

记录了自己思想的成长。

         同时，西管小学少先队大队部还组织了部分队员来到河湾嘉德敬老院看望了

那里的老人们。孩子们精心挑选了老人们爱吃的食品，活动中在温暖的阳光下进行。孩子们给老

人们送去了他们动听的歌声、整齐的诗朗诵、有趣的笑话等等。接着，孩子们还剥开了他们带上

来的小面包，喂爷爷奶奶们吃。这时，又一个孩子提议：老师，我要给他们削苹果吃!他们用稚嫩

的小手专注地削着苹果，小心地分成一小块一小块，再次送到爷爷奶奶嘴边。老人们乐得合不拢

嘴。接着，孩子们还饶有兴致地陪老人们晒起了太阳唠起了嗑。温馨的场面让敬老院的工作人员

们不由地感慨：这敬老院里好久没有这么热闹过了，孩子们太可爱了!

         最后，孩子们还动手打扫起了敬老院小院子里的卫生，那认真劲跟小大人没

啥两样。

         这一次的活动让很多了孩子深有感触。老人们的生活很孤单，也很不容易。

谁都是从青春年少过来的，谁都会有年华逝去的日子，不仅仅是在学雷锋日里，我们应该把尊老

爱老的传统美德发扬光大。

篇2：敬老活动总结

         尊老、敬老、爱老、助老，是我们中华民族几千年的文明体现，更是我们中

华民族的传统美德。作为伟大祖国的新一代，通过自己的社会实践和努力，将这种美德不断的发

扬光大，是我们义不容辞的责任。我校以丰富多彩的活动为载体，把尊老敬老活动引向深入。

         一、抓宣传发动，大力营造敬老氛围。充分利用国旗下讲话德育宣传阵地，

加大舆-论宣传力度，营造良好的校园氛围。让学生明白老人是社会的宝贵财富，我们社会的发展

凝聚着老人们所作出的贡献，今天美好的生活是老人们昨天的努力换来的，明白尊老、爱老、助

老是每个学生应尽的社会责任，以提高尊老敬老的自觉性和主动性，使校园洋溢着浓厚的尊老敬

老氛围。
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         二、开展系列活动，突出敬老主题。本次活动从10月1日开始筹备，为弘扬尊

老、爱老、助老的传统美德，努力培养教师与学生的尊老敬老爱老助老的良好道德意识和良好道

德风尚，我校安排了以下系列活动：

         1、各班召开了一次以尊老敬老为主题的主题班会。在活动中学生非常乐意和

积极，认真参与活动，并为老人们精心设计制作了许多礼品。制作活动充分发挥了全体学生的积

极性和创造性，制作过程散发出了浓浓的对老人的敬爱之情。

         2、为身边的老人做好事，办实事。“敬老月”活动期间，各班班主任结合本

班学生的年龄特点，安排学生进行了一些具体的，力所能及的敬老爱老的好事、实事。如安排学

生为自己的爷爷奶奶、外公外婆及居住在自己周围的残疾老人、“空巢老人、高龄老人打扫卫生

、做一顿饭、讲故事、洗衣服、洗脚等，六年级班的学生去慰问老人时正遇到几个老年人在脱离

包谷，同学们就主动围着包谷堆，和几个老人有说有笑地开始帮助脱离包谷。让身边老人感受到

节日的温暖。学生自己也从中领会到了付出的快乐。

         3、制作一份敬老礼品。各班的同学都为老人们精心设计和制作了一份礼品。

如有些学生做了寿桃，有些同学则画了幅画，有些则折了一朵花，有些用一张纸剪成一个桃心，

并在桃心上画漂亮的画。在走访慰问老人时亲手送给了遇到的老人们。

         总之，本次敬老月在全校师生的共同的努力下，取得了很好的教育效果。很

多学生明白了敬老爱老的重要性，并付出了实际行动。在让身边老人感受到节日的温暖。学生自

己也从中领会到了付出的快乐。

         XX小学

         xx年10月30

篇3：敬老活动总结

         温暖和煦的风又吹来了一年一度的九九重阳节，9月9日上午由我院社会实践

部带领40名左右的XX年志愿者在9:00准时出发，他们带着小红帽，举着鲜艳的旗帜，携带着水果

，牛奶，每个人手里拿着一束康乃馨，开始了他们快乐而又友谊的敬老院献爱心旅程。

         9:40分到达“恒爱”敬老院后，XX年志愿者纷纷将手中的康乃馨送给老人，

祝他们节日快乐，还为他们剥桔子和香蕉，亲手喂给他们吃，许多老人都喜极而泣。红帽下的她

半蹲在奶奶身边，侧耳倾听着细语。文艺部为让老人度过一个温馨快乐而又难忘的节目，特地表

演了相声小品《主角�配角》，精彩的`表演赢得累老人们的阵阵快消；一首《夕阳红》后，志愿

者问老人还想听什么歌曲，一位老奶奶平淡的说：“那就唱一首《常回家看看》吧，这是老人们

的希望。”一句话到处了多少的酸楚，不知让多少小红帽湿润了眼角。

         通过这次活动，我们明白了老人是很孤独的，我们希望那些忙碌的家人能抽
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出些时间，多陪陪老人，正如那句歌词所说的，常回家看看。让老人们在万年能够享受到天伦之

乐。

         返回的路上，一位大叔载的一袋子枣，不知道如何撒了一地，由许多已经被

碾烂，志愿者见状纷纷围上前去，将烦着微红的枣又重新装进袋子。大叔感激地推让志愿者吃一

些，小红帽婉言谢绝后又继续上路。我想小红帽指导那些枣一定是很甜的，因为他们的心里也是

如此。

篇4：敬老活动总结

         孝亲敬老是我们中华民族的传统美德，孝敬父母尊敬老人在各种美德中踞居

首位，是我们每个小学生都应具有的品德。为了弘扬尊老、敬老、爱老、助老的传统美德，我校

积极响应关工委、教育局的号召，认真开展了“孝亲敬老”系列活动。

         一、加大宣传力度，在学生心中播种孝亲敬老的种子。

         学校充分利用周一升旗和红领广播站等宣传阵地，营造良好的校园氛围。使

学生明白老人是社会的宝贵财富，许多老人在革命的征途上、祖国的改革开放中立下汗马功劳。

我们社会的发展凝聚着老人们所作出的贡献，今天美好的生活是老人们昨天的努力换来，今天的

成长离不开父母长辈的养育之恩。使学生明白尊老敬老爱老助老是每个学生应尽的社会责任。这

样，就会在学生心中播下一颗尊老敬老的种子，让校园到处洋溢着浓厚的尊老敬老氛围。

         二、认真组织，扎实开展主题活动

         按照真实，贴切，务实，细微的目标，组织开展主题实践活动。具体活动开

展如下：

         1．学校积极开展“四个一”活动：即每人做一件敬老事，每人学唱一首敬老

歌，每人讲一个敬老故事，每人交一个老年朋友。召开“尊老爱老，弘扬美德”主题班会，让学

生通过班队会中歌舞、诗朗诵等形式来了解为什么要尊敬老人，怎样尊敬老人，并用具体的行动

来加以实施。

         2．利用重大节日，有针对性地对学生进行尊老敬老教育。每逢父亲节、母亲

节、三八妇女、重阳节之际，我校都开展“我该为爷爷奶奶、爸爸妈妈做些什么？”等主题教育

活动，要求学生用实际行动报答亲情、报答长辈们对自已的爱。特别是九九重阳节，学校开展了

“我为父母洗洗脚”、“我让父母笑开怀”活动。并以少先队大队部的名义向全校学生提出倡议

：了解父母，尊敬老人，从自身做起，从点滴做起，真心实意地为身边老人做几件实事。

         3．学校利用牵手假期活动，引导学生自由组成“爱心”小分队，发挥尊老敬

老的辐射作用。把尊老敬老活动辐射到关爱社会老人。并走进敬老院，送上水果和精彩的节目，

向老人们送去真切的问候。
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         尽管同学们没有做出惊天动地的事迹，但在学校里，能积极参加各种敬老爱

老的活动；在家庭中，能时时刻刻关心老人、父母；在社会上，能主动帮助需要帮助的老人，能

做到这些日常平凡小事，就足以感人肺腑，我们相信，只要每个人都拥有浓浓的亲情，天空会更

加蔚蓝，阳光会更加灿烂，生活也更加和谐、幸福。让我们将亲情教育进行到底！

篇5：敬老活动总结

         “尊老敬老”是我们中华民族的优秀传统，我深知继承和发扬这种优秀的传

统美德是我们大学生的责任。2010年10月31日，我们青年志愿者协会组织志愿者到岳麓敬老院参

加“重阳节尊老敬老”活动。此次活动的目的是为了丰富社区老人的晚年生活，让他们充分体会

到社会大家庭的温暖；培养当代青年关爱老人、奉献社会的高尚品德，在学校中营造“敬老爱老

”的良好风气，使同学们能够继承和发扬我们敬老爱老的优良传统；同时为青年人展现才华和爱

心提供一个很好的机会。

         今天美好的生活是老人们昨天的努力换来的，明白尊老、爱老、助老是每个

学生应尽的社会责任，以提高尊老敬老的自觉性和主动性，使校园洋溢着浓厚的尊老敬老氛围。

在上级的组织与领导下，我们为老人们打扫院里的落叶，清理了淤积的下水道，使敬老院环境焕

然一新，基础设施能够正常运转。

         接着，我们和老人们一起聊天，听老人们倾诉着他们当年的辉煌与辛酸，与

其说是倾听，倒不如说我们是在读一部历史，因为每一位老人都是一段历史。“秋风送爽”，重

阳的长沙已经稍有寒意，但在这一刻，大堂里却充满了爱和温暖。真的是上了一堂生动的教育课

，从这次活动中我学会也感悟到许多，我想我们每个人都受到了教育，在今后的生活中我们应该

更加珍惜生命并学会感恩，在汲取的同时要懂得回馈，作为学生我们的力量可能微不足道，但我

同样相信星星之火可以燎原，只要我们行动起来多关心那些老人们，我相信一点点地社会会更加

温暖，老人们也会得到真正安详快乐的晚年生活。

         通过本次活动，我们认识到在以后敬老活动中，要更注重和老人们的沟通，

老人们不单是需要我们去看看他们，他们还需要我们的理解，需要我们的倾听。如何和老人很好

地沟通，这是我们必须学会的。

         本次活动圆满结束，感谢参加本次活动的志愿者们，感谢岳麓街道敬老院给

我们这次机会让我们能够感悟到生命的意义。

         当爱心成为一种习惯的时候，才会说明我们的举动是多余的。

         事实证明，我们需要做的还很多⋯⋯

         我们一起加油吧！

篇6：敬老活动总结
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         根据x老委发[2012]3号文件《关于认真开展2012年“敬老月”活动的通知》的

精神，按照xx市老龄委对“敬老月”活动工作的统一部署，我镇发动机关、学校、村委会，扎扎

实实地开展以“感恩父母，孝敬老人，共创和谐”为主题的敬老月活动，精心组织了一系列敬老

爱老活动，把全镇敬老爱老活动推向一个新的高潮。现将xx镇敬老月活动总结如下：

         一、广泛宣传，提高了全民敬老意识

         我镇的“敬老月”活动，得到了镇领导的高度重视和大力支持，政府拟定了

《开展“敬老月”活动实施方案》，明确了活动主题，党政办下发了《关于组织开展2012年“敬

老月”活动的通知》文件，对活动内容和要求作了具体规定；其次，九月二十九日召开了专题会

议，十月十五日又召开了推进会，要求各村委会从实际出发，结合各自特点，开展各具特色的爱

老敬老活动；第三，利用横幅、电视字幕、倡议书各种形式强化宣传，制作横幅X条，村级书写

标语X余条，全镇统一印制孝亲敬老倡议书X余份，电视台黄金时段滚动播放敬老月宣传字幕，大

力营造了爱老敬老的舆论氛围，强化了全社会的爱老敬老意识，使这次“敬老月”活动丰富多彩

，得到了全镇老年人的好评。

         二、统一布署，开展了特色鲜明的敬老活动

         敬老月期间，在全镇各级干部中广泛开展“五个一”活动，即结对帮扶一个

特困老人，解决老人一些生产生活的实际困难；联系关爱一个空巢老人，了解和满足老人一些精

神需求；探访看望一个患病老人，解决老人医疗方面没有解决好的问题；牵手看护一个孤寡老人

，给老人晚年送去一个愉快的心情；寻求提供一个老年人参加社会活动的平台，让老人展示老年

丰采，受到尊重，积极主动为老年人办好事、办实事，工作到位，不走过场。

         1、为百岁老人和贫困老人送温暖。镇领导对敬老月活动高度重视，统一布署

，同步检查督办，镇主要领导带着高龄津贴存折和慰问品走访了我镇2名百岁老人，70名90岁以上

老人，把党和政府的温暖送到了老人家中。各村、各单位走访慰问了本辖区的贫困老人，退休干

部150余人，解决了145名老人低保问题，给予了生活救助，将X名老人纳入了慢性病和大病救助范

围。

         2、走访慰问五保老人，召开退休干部座谈会。敬老月期间，党委政府和部分

村的负责同志带着节日礼品到福利院亲切看望慰问了五保老人，为老人们送去了慰问金和慰问品

。重阳节召开了部分离退休老干部座谈会，座谈会上，镇领导听取了敬老院负责人的工作汇报，

并与老人们亲切交谈，详细询问老人们的衣食住行，征求他们对全镇经济社会发展的意见和建议

，每人赠送了节日慰问金X元。各村支部分村走访了老党员、老干部、老模范、老困难户。

         3、募集社会资金扩建福利院，扩大孤寡老人集中供养范围。镇政府今年与xx

籍在外知名人士广泛联络，募集资金60余万元，征地20余亩，计划扩建老人住房6间三层，建成后

可增加40个老人安居，此项工程已完成平整场地任务，正在备料筹建主体建筑。

         4、为老人免费体检。镇卫生院组织了业务精、服务好的业务骨干和医务人员
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到各村巡回为60岁以上老年人进行了免费健康检查，并建立了健康档案，受到了老人们的欢迎。

         5、组织老年书画笔会。聘请市书画协会的老领导和五名书画界知名人士与镇

直机关部门退休干部32人一起现场指导、现场示范，完成书画作品25件。三个集镇所在村组织了

老年广场舞蹈队60余人常年活跃在集镇广场，老年文艺体育活动，既活跃了老年文化生活，又展

示了老年人的精神风貌。

         6、深入开展“青少年爱老义工活动”。镇团委、妇联组织初中学生到福利院

为老人们打扫卫生，跟老人们谈心，为老人们表演节目，进一步培养青少年爱老敬老的思想品德

。

         7、全镇各村普遍建立了爱老敬老志愿者队伍，加大了对特困、孤寡老年人的

帮扶助养力度，弘扬了中华民族尊老敬老的传统美德和邻里互助的道德风尚。

         三、依法维权、保障了老年人合法权益

         在“敬老月”活动期间，我们开展了《老年法》的宣传教育活动，强化全社

会维护老年人合法权益的意识，镇村两级确定专人接待老年人信访，发挥调解组织的作用，帮助

解决赡养、继承等家庭纠纷，最大限度维护了老年人的合法权益。

         虽然xx镇“敬老月”活动取得了一定成效，但与时代要求和老人们的期望值

还有差距。我们将一如既往地开展爱老敬老各项活动，在市老龄委的领导和支持下，努力开创我

镇老龄工作新局面。
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