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创建无烟学校方案（通用5篇）

篇1：创建无烟学校方案

         一、背景提出：

         吸烟和二手烟不仅危害成年人的健康,而且还严重影响青少年的健康状况.在我

国,有近三成成年人吸烟,6500万青少年遭受二手烟的危害.相关条例中规定“ 幼儿园、托儿所以及

各类学校的教学场所、学舍及其他青少年活动场所为禁止吸烟场所〞.2021年6月,教育部办公厅、

卫生部办公厅联合下发《关于进一步增强学校控烟工作的意见》文件,明确指出：创立无烟学校,教

育教职工和青少年熟悉到吸烟和二手烟的危害, 以最大限度地保护教职工和学生的健康.我校响应

上级机关要求和精神,实现2021我校全面无烟的目标.

         二、 指导思想：

         根据上级教育行政部门的要求,以保证师生身体健康为目的,促进师生卫生、环

保意识的增强,促进校园文明向上程度的提升,减少吸烟对师生的危害,为建设一个健康、文明、和

谐、优美的校园环境,为打造幸福中央学校之目标添砖加瓦.

         三、主要目标：

         根据《世界卫生组织烟草限制框架公约》、《无烟学校创立工作技术指导》

和市教育局、卫生和人口方案生育委员会联合下发的文件精神,在全校范围内开展无烟环境创立工

作,最大限度地保证师生身体健康,增强师生卫生、环保、节约、大局意识,促进师生良好习惯和社

会文明风气的形成.

         无烟学校标准：

         1、学校所有区域〔室内和室外〕无人吸烟、无烟味、味烟头.

         2、学校所有场所不设吸烟区、吸烟室,不摆放烟具.

         3、建立创立无烟学校的控烟制度和有效的实施举措.

         4、学校入口处有明确的提示进入无烟学校的标识,校内有明显禁烟标识和创

立无烟学校的宣传.

         5、教职工不准在校园内吸烟,拒绝来访者敬烟,也不给来访者敬烟.

         6、设有控烟监督员,对学校内的吸烟行为进行劝阻.

         7、学校所属区域无烟制品销售、无烟草广告、无烟草赞助和促销活动.
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         8、吸烟及二手烟危害、学校禁烟规定、劝阻吸烟行为等有关知识和技能的培

训,纳入学校健康教育方案.

         四、保证举措：

         学校成立创立“无烟学校〞工作领导小组,下设教师工作组、学生工作组、监

督组、宣传组,建立健全组织,制定规章制度,义务监督人员负责不定期的巡视、检查.

         1、创立“无烟学校〞工作领导小组：

         组长：X

         成员：各班主任

         2、领导小组的责任：

         ⑴制定创立“无烟学校〞工作方案,建立控烟禁烟的规章制定.

         ⑵组织召开有关会议,提升全体师生对创立“无烟学校〞工作的熟悉.

         ⑶充分利用播送、网络、报纸、板报等做好创立“无烟学校〞.

         ⑷在校园内重点区域设置醒目的禁烟标识.

         ⑸组织开展各种形式进行控烟、禁烟活动.

         ⑸组织对各部门、各班级创立“无烟学校〞工作进行监督检查,并做好申报“

无烟学校〞的工作.

         五、实施步骤：

         1、利用各种方式,采取多种渠道对全校师生宣传吸烟和二手烟的危害和创立

无烟学校的意义.

         2、成立创立无烟学校领导小组,制定工作方案,建立控烟制度,部署工作任务,将

控烟工作纳入学校健康教育工作方案中.

         3、重点对吸烟的教职工进行劝导,帮助其控烟、戒烟.

         4、在学校出入口等明显位置设立无烟学校标识,营造无烟校园环境.

         5、学校法人与各处室、各年级组负责人签订创立无烟学校责任书,

落实创立无烟学校制度.
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         6、每个教职工要做到不在校园内吸烟,并主动劝阻本处室、年级组教师吸烟,

能自觉接受他人监督并不隐瞒吸烟行为.

         7、各工作小组认真履行工作责任,积极开展创立活动,对照?学校标准与评分方

法?,有的放矢,落到实处.

         8、建立社会监督机制,通过校园网向社会宣布创立无烟学校,发布承诺书,并公

布监督举报,欢送社会监督.

         总之,我们将及时调整、完善禁烟工作制度和举措,稳固创立工作成果,接受上

级考核评审,力争评审通过,真正到达无烟学校标准.

篇2：创建无烟学校方案

         为认真贯彻落实《教育部办公厅卫生部办公厅关于进一步加强学校控烟工作

的意见》的文件精神及有关法律法规要求，积极履行世界卫生组织《烟草控制框架公约》，切实

维护广大师生的身心健康，学校决定开展“无烟学校”创建活动，特制订本实施方案。

         一、提高认识，认真履行控烟职责

         烟草烟雾中有4000多种化学物质，包含许多有毒有害物质，其中有40多种物

质具有致癌性且烟草中的尼古丁具有极强的成瘾性，一旦吸烟成瘾，很难摆脱。目前，我国吸烟

人数超过X亿，遭受被动吸烟危害的人数高达XX亿，其中15岁以下儿童有XX亿，每年约有X万人

死于吸烟导致的疾病。作为职业学校，确保学生成长是全体教职工的责任，所以我们一定要充分

认识创建“无烟学校”的重要性、必要性，增强做好创建“无烟学校”工作的责任感、使命感，

将创建“无烟学校”工作作为学校教育的重要内容纳入学校工作计划。创建“无烟学校”工作是

否取得实效在于教职工能否认识到吸烟对他人造成身体危害和自觉的履行控烟职责，学生能否自

觉地远离烟草。

         二、加强领导、健全制度

         学校成立创建“无烟学校”工作领导小组，建立健全网络组织，制定方案组

织实施。建立严格的禁烟规章制度，专兼职人员负责不定期的巡视、检查。

         （一）学校创建“无烟学校”工作领导小组

         组长：X

         副组长：X

         成员：X、全体班主任

         （二）领导小组的职责
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         1、制定创建“无烟学校”工作方案，建立控烟禁烟的规章制度；

         2、组织召开有关会议，提高全体师生对创建“无烟学校”工作的认识；

         3、充分利用广播、网络、报纸、板报、知识竞赛等做好创建“无烟学校”的

宣传教育工作；

         4、在校园内重点区域设置醒目的禁烟标识；

         5、组织对学校各部门、各班级创建“无烟学校”工作进行监督检查；

         6、对创建“无烟学校”工作的情况进行考核，并作为师生员工评优评先的指

标之一。

         （三）领导小组成员的具体分工如下表

         （略）

         二、具体要求

         1、学校不设置吸烟室。校内所有场所均为无烟区、无烟室。无烟室无烟区内

不得吸烟，不得摆放烟具；无烟蒂、无烟味。

         2、学校公共场所张贴明显的禁烟标志。

         3、教职工不准在校园内吸烟，拒绝来访者敬烟，同时也不给来访者敬烟。

         4、学校工作人员吸烟率有明显下降趋势，师生对控烟工作满意率达90％。

         5、来访者不在学校吸烟。

         6、定期对教职工吸烟状况进行调查，教职工要了解吸烟有害健康的科学知识

，积极开展控烟工作，主动自觉参与戒烟。

         三、实施步骤

         第一阶段：（2012年3月6日——3月20日）为宣传动员阶段。

         成立工作机构，制定方案，建立制度，部署工作任务，大力营造创建氛围。

         积极开展吸烟有害健康教育，增强教职工的自我保健意识和控烟自觉性，提

高教职工的控烟能力。

         学校充分利用健康教育课、团队活动、主题班会、板报、橱窗、校园广播及
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校园网站等各种形式，对全校师生开展吸烟有害健康的宣传教育，培养师生良好的行为习惯，增

强学生的自我保健意识与能力。

         工会组织“烟民”召开座谈会，在教职工中开展控烟、戒烟、禁烟教育，使

控烟、戒烟成为教职工的自觉行动。

         政教处组织全校学生召开创建“无烟学校”动员大会。主动和家长配合，利

用家长会、家长学校、积极宣传吸烟有害健康的科学知识和国家对控烟工作有关法规，教育学生

养成不吸烟的习惯。

         总务处具体在办公室、实训楼、教学楼等公共场所设置“禁止吸烟”、“谢

绝敬烟”等禁烟标志。

         团委定期开展烟草危害知识宣传，让全体师生了解《世界烟草控制框架公约

》以及掌握烟草危害健康知识，积极开展控烟工作；组织全校师生开展“控烟禁烟签名”活动。

         对吸烟的教职工进行劝导，帮助其戒烟，和教职工签订禁烟协议。

         第二阶段：（2012年3月21日——5月30日）建立创建工作检查评估机制。落

实专人管理控烟禁烟工作，落实措施、进行整改，力促控烟工作取得实效。

         1、每个教职工要做到不在校园内吸烟，并主动劝阻本处（室）、教研（备课

）组人员和外来人员在本处（室、组）内吸烟。能自觉接受他人监督并不隐瞒本处（室）、教研

（备课）组及其他办公室成员违反禁烟活动的行为。

         2、实施无烟处（室、组）检查。检查分定期检查、随机检查、日常督查。对

不遵守禁烟规定的处（室、组）及相关人员提出劝阻，并认真作好记录。

         3、各处（室）、教研（备课）组实行控烟责任制，处（室）、教研（备课）

组负责人为控烟第一责任人，对本处（室）、教研（备课）组控烟工作负总责；

         4、教职工不准在办公室、会议室、教室等办公及学习场所吸烟；

         5、领导要带头控烟，不吸烟；教职工在学校要努力做到不吸烟，吸烟者积极

戒烟；接待校外来访者不准备香烟。

         6、各处（室）、教研（备课）组要认真落实控烟工作精神，对照无烟单位标

准进行自查，找出不足，制定措施，进行整改。

         第三阶段：（2012年5月31日起）建立健全奖惩机制。建立长效机制，完善档

案资料，组织开展“无烟办公室”创建活动，写出创建工作总结。

         1、如发现教职工在校园内公共场所吸烟、给来访者敬烟或接受来访者的敬烟
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者，将通报批评该教职工及所在处（室）、教研（备课）组负责人，给予一次50-200元的罚款；

如发现外来人员在学校吸烟，要积极劝阻制止。

         2、学校一经发现学生吸烟，给予批评教育直至处分，对于处分后表现良好的

，学校可根据情况撤销处分。同时，对于检举学生吸烟的，一经查实，对检举人给予表扬，违纪

者给予处分。同时鼓励师生之间互相监督。学生检举教师吸烟的，一经查实，对检举人给予表扬

。

         3、每学期对控烟工作效果明显的处（室）、教研（备课）组予以表彰、奖励

。

         4、把创建无烟学校与学校精神文明建设以及学校德育工作相结合，把不吸烟

作为文明处室、优秀学生及先进教职工评定的内容之一。

         5、学校创建“无烟学校”领导小组不定期进行检查，对控烟、禁烟、戒烟工

作突出的处（室）、教研（备课）组授予“无烟办公室”称号，颁发标牌，并给予奖励。

         6、无烟办公室每年评选一次。对于师生反映较大、问题突出，不符合标准的

，令其限改，逾期不达标的，撤销其荣誉称号。

         总之，全校师生要进一步明确控烟、禁烟的意义，为创造良好校园环境，培

养学生良好的不吸烟习惯，促进师生身心健康做出努力，为社会做出贡献。

         XX学校

         2012年3月2日

篇3：创建无烟学校方案

         随着科技进步和社会发展，人们对健康和环境保护的意识日益增强，禁烟已

成为全球的趋势。根据数据统计，每年因吸烟导致的死亡人数高达XX万人，其中仅中国就占了3X

X00多万人。为了改善学生的健康状况，提高学生的环保意识，创建无烟学校已成为一个越来越

被重视的话题。因此，本文将提出如何创建无烟学校的方案。

         一、构建无烟校园文化

         构建无烟校园文化是创建无烟学校的第一步。可以通过宣传、教育、规定等

多种方式来树立和强化无烟校园文化。具体可从以下几个方面入手：

         1.宣传

         通过多种方式宣传无烟校园理念和禁烟政策，如张贴标语、悬挂横幅、播放

宣传片、发放宣传资料等。宣传应以简洁明了的语言来阐述无烟校园的重要性和意义。
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         2.教育

         将禁烟知识融入学生的课程中，让学生了解烟草危害的各个方面，并深入了

解如何预防、应对吸烟。还可以邀请专业人士进行讲座、开展主题班会等方式以提高学生的禁烟

意识。

         3.规定

         在学校内部建立起一套完善的禁烟规章制度，如：在校园内禁止吸烟、学校

周边500米内禁止销售香烟、学生在校内禁止携带烟草制品等。同时，建立相应的违规处理机制，

加强对违规行为的处罚力度。这样可以让禁烟规定真正落地。

         二、增加禁烟教育力度

         禁烟教育是创建无烟学校时的核心工作，其目的是让学生充分认识到烟草危

害的严重性，增强自我保护意识和环保意识。教育应该从以下三个方面入手：

         1.强化知识普及教育

         让学生了解烟草的成分、危害和影响，从医学、老年人等多个方面，让学生

了解烟草对整个社会的危害。既要直观易懂，又要严谨正确，让学生对吸烟不再心存幻想。

         2.加强防护措施教育

         让学生掌握一些基本的防治技能，如尽量避免烟草附近的环境污染、就近选

择新鲜空气流通着的公共场所、适当吃些富含维生素的蔬菜水果等等。既要让学生明白保护自己

，也要让学生明白保护他人。

         3.利用校内外环境宣传教育

         在校园内环境、学生公寓、食堂和教学楼等校内外区域内设置宣传海报及标

志牌，制作禁烟宣传视频，鼓励学生参加环境人文保护活动，营造出一个可以在无烟区域内放心

活动和集聚的校园。

         三、鼓励学生参与社会禁烟行动

         建立学生禁烟社区，为学生提供参加社会禁烟行动的平台和机会，例如组织

学生参加公益活动、运动会、游学等活动中宣传禁烟、举办无烟讲座、制作无烟广告、长城及城

市道路的宣传等等。通过参与公益活动，让学生树立起保护环境的意识，并将其融入到学生日常

的生活和学习中。

         四、建立监测机制
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         建立一套较完善的监测机制，进行常规的排查，对违规者进行惩处，让禁烟

规定真正落到实处。同时建立日常考核制度，把无烟学校构建与各级考核等指标平时考核紧密结

合起来，切实落实各项考核指标。

         结语：

         创建无烟学校应该是个长期的工作，虽然说禁烟工程不能立竿见影，但其并

非一件无法完成的任务。只要在平时的工作中注重细节，下足功夫，不断加强宣传、教育、规定

等各方面的工作，最终能够达到比较好的成果。让我们共同为创建无烟、和谐、宜居的校园、城

市和社会做出自己的贡献。

篇4：创建无烟学校方案

         一、指导思想：

         以科学发展观为指导，以保障师生身体健康为目的，促进师生卫生、环保意

识的增强，促进校园文明向上程度的提高，并带动和促进社会、家庭和个人的文明、节约良好风

气的形成。

         二、主要目标：

         增强师生卫生意识、健康意识、环保意识、节约意识、大局意识、控制或禁

止吸烟，促进教师良好习惯和社会文明风气的形成。

         三、主要措施和步骤

         1.成立组织。成立以杨景民为组长，佟冬、崔德生、杜立新、曹金川为组员

的创建领导小组，具体领导和实施学校创建工作。

         2.查找不足。分别召开领导班子会，创建工作领导小组会、教师会、学生会

。分析我校师生中的吸烟情况，查找存在的问题与不足，拿出创建办法与措施。

         3.广泛宣传。根据创建无烟学校标准和要求，结合我校实际和创建目标、向

广大师生及学生家长宣传我校创建无烟学校的意义、目的要求和做法，让师生共同认可和参与创

建工作，家长支持创建工作。同时，向学校所处社区渗透我校创建工作。

         4.实施创建。制订并完善学校控烟制度。进行老师、学生家长吸烟情况调查

，向教师进行控烟、禁烟意愿调查，现有“烟民”公开承诺，学生动员家长控烟征文等。开展全

员监督活动，烟蒂搜索，分析公共场所的烟蒂及来历，对教师在校内外公共场合吸烟进行适度曝

光，与陋习决裂，清除公共场所的盛烟器具。标志警示、在校门口、公共场所、学校醒目位置摆

放、张贴、悬挂警示牌、标志和标语，提醒禁烟控烟。开辟吸烟室，营造比较舒适的校内吸烟室

，让“烟民”有宣泄的场所。实施奖励，对五年以上烟瘾的教师自创建之日起至年底彻底戒烟学
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校给予一定奖励。

         5.巩固成果。做好创建无烟学校的总结工作，表彰好的做法和典型，并研究

实施长效控烟机制。

篇5：创建无烟学校方案

         为贯彻贯彻区委办公室、区政府办公室《有关印发凉州区开展“三项革命”

“三项行动”助推全国文明都市创立工作实行方案旳告知》（凉办发〔〕35号）精神，扎实推进

全国文明都市创立工作，更好地为师生发明良好旳无烟环境，提高教职工旳健康意识，倡导健康

、文明旳生活方式，特制定创立无烟学校实行方案。

         一、指导思想

         以“创立无烟学校，构建友好校园”为主题，完善活动措施，加强师生健康

知识教育和控烟舆论宣传，深入提高广大师生对吸烟危害旳认识，积极积极参与控烟、戒烟活动

，努力营造无烟、清洁、健康、友好旳育人环境。

         二、创立目旳

         通过“无烟校园”创立活动，营造学校无烟环境，带动家庭、社会无烟环境

旳建立。

         三、创立工作措施

         1、做好宣传发动，认识校园内开展禁烟、控烟活动旳意义。

         （1）充足运用健康教育课、主题班会、板报、教师会等多种形式，对学生和

教师进行“吸烟有害健康”旳宣传教育，提高认识，增强师生保护自我、关爱他人旳意识。

         （2）控烟宣传普及到家庭，学校运用“致家长旳一封信”、家长会、宣传栏

等方式加大禁烟、控烟活动旳宣传力度，倡导学生劝戒家长戒烟、控烟。

         2、组织贯彻、制度健全

         学校建立禁烟、控烟领导小组，并把禁烟、控烟工作纳入学校旳工作日程。

         （1）领导小组：

         组长：XX

         副组长：XX

         成员：XX
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         （2）制定“陈家沟小学禁烟、控烟工作制度”，组织教职工认真学习，明确

规定，并在过程中认真执行。

         3、开展学校公共场所禁烟活动

         学校所有办公室、教室、功能室等公共区域以及校园内严禁吸烟，形成无烟

区。并在校门口及对应区域张贴醒目旳禁烟标志。

         3、开展控烟活动。

         校长室、教导处、总务处、少先队等组织齐抓共管，开展控烟工作，引导全

体师生共同参与控烟活动。少先队设置“小小监督员”,发目前禁烟区域抽烟旳现象,直接向校长室

投诉。

         四：开展创立系列活动：

         1：开展学校教职工吸烟状况调查，征求意见。

         根据国家烟草控制项目监测方案旳规定，结合我校实际，对部分教师进行抽

样调查，理解学校教职工工吸烟与被动吸烟状况，就创立“无烟学校”活动征求全体教职工旳提

议。

         2：制定“陈家沟小学禁烟、控烟工作制度”，予以公告。

         3：举行学校控烟签名活动

         组织学校师生参与“拒绝烟草，创立无烟校园”为主题旳集体签名活动，学

校运用宣传栏、横幅、展板等进行控烟知识宣传工作内容。

         4：举行吸烟有害健康旳知识讲座，使教师和学生知晓“吸烟可导致心脑血管

疾病，呼吸系统疾病和癌症”旳科学知识以及吸烟给他人导致旳危害。

         5：发放致家长一封信，以获得家长对创立“无烟学校”活动旳理解、支持、

配合。

         6：少先队辅导员处组织安排“吸烟有害健康”旳中队主题会，开展一次专题

征文活动，以及在国旗下旳演讲，倡议师生积极参与到控烟活动中来。

         五、几点规定

         1、提高认识，加强领导。我校要高度重视此项工作，成立领导机构，制定实

行方案，加强对创立工作领导。教师为人师表，率先戒烟；对来校参观、听课、开会、检查、参

与活动旳人员及家长，要及时告知不得在学校禁烟场所内吸烟。
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         2、广泛宣传，营造气氛。我校要发挥国旗下旳演讲、黑板报、宣传口号作用

，广泛宣传，积极组织师生开展“远离烟草，珍爱生命”主题活动，营造浓厚旳控烟气氛。

         3、建章立制，定期考核，加强对控烟工作旳管理与评估。

         4、建立学校、家庭、社会三结合健康教育网络，在净化校园旳同步，将控烟

活动延伸到家庭、社会。
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