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《珍惜生命》 国旗下发言（通用4篇）

篇1：《珍惜生命》 国旗下发言

         老师们、亲爱的同学们：

         大家清晨好！今天我发言的题目是《珍惜生命》。

         同学们：学校高度重视校园安全工作，采取了各种加强校园安全的举措。在

安全的问题上，来不得半点粗心，一人安全，全家幸福；生命至上。我们一定要树立高度的安全

意识，人人讲安全，时时讲安全，事事讲安全。

         关于我们小学生来说，提高安全意识应当做到以下几方面：

         1、校园内不追跑打闹。不在楼道和教室进行各样体育活动，右行礼让，上下

楼时不跑、不推、不闹、不拥挤，防备践踏事故的发生。

         2、注意体育课及课间的运动安全。体育课听从老师管理，按照老师要求，仔

细做好准备活动。

         3、注意饮食安全。不吃三无食品（无生产厂家、无生产日期、无保质期），

预防食物中毒。

         4、注意交通安全。上下学时学校门口人多车多，过马路时要特别小心，眼观

六路，耳听八方，防备意外交通事故的发生。珍爱生命，相信我们一定会珍惜人生中最为可贵的

生命，健康成长，快乐学习。我的发言就到这里，谢谢大家。

篇2：《珍惜生命》 国旗下发言

         看不尽的尘烟，游不尽的河，掬一捧清水，品味生命漫溯，捨一粒卵石，抚

触时间的脉络。

         生命人人都有，但是有多少人珍惜生命，乐观地面对生活了，你是否因为一

次失败而放弃努力？你是否因为一些不如意自卑自弃？是否因为生活中的小插曲而黯淡生命？

         我想，你无须如此。生活中的崎岖总会在不尽意间管制住前进的脚步，而生

活中的阳光又会在你迷惑时照亮夜行的路。

         还记得那个在21岁时患上卢伽雷氏症的霍金吗？这个伟大的物理天才面对着

常人难以想象的困难，废寝忘食地探究宇宙的未知世界，为科学事业做出了重要奉献。全身瘫痪

，无法说话。是什么让他一直活到如今并做出重要的奉献？无非是他珍爱生命，对生活充满热爱

。他选择了让阳光照进自己的世界，而不是放弃生命，霍金的魅力不单在于他是一个充满传奇色
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彩的物理天才，更因为他是一个令人信服的生活强者！

         同学们，请用怀有安康而珍惜的眼光善待自己的生命，你应当用自己的热情

去维护，灌溉自己的生命之花。你的信念首先要告慰自己，不要因生活中小小的不如意而私下歪

曲生命的辉煌，更不能轻言放弃生命的脉搏！

         今世“女保尔”张海迪，从小高位截瘫，胸部以下失去了知觉，常年坐在轮

椅上。轮椅禁锢住了她的身体，却阻止不了她梦想的前行。她用她的微笑，用她的毅力战胜了命

运的刁难，掌握了好几种外语，翻译创作了好多作品。她的生命绽开出了美丽的花朵！

         生活需要用真心演绎，需要尽全力走好每一步，需要专心呵护，那生命的道

路就是美的极致。每朵花都有其独到的色彩，每颗星都有其光芒的璀璨，每缕清风都会送来凉快

，每滴甘露都会滋润旷野，都会留下不朽的诗篇。而你，亦然。请昂起头，专心对待生命，热爱

生命，用最灿烂的微笑迎接每个困难的到来！

         感觉生活，热爱生活。让生命开出永不凋零的花朵，做生活的强者！

篇3：《珍惜生命》 国旗下发言

         尊敬的老师，亲爱的同学们：

         大家好!

         我是---，我要跟大家讲的是预防溺水，现在溺水现象还是很多的，很多都是

普遍人没有这么一个意识，溺水是我们身边很危险的一件事情，很多的学生在回家的路上喜欢去

河边戏水，还有就是酷暑难当下河洗澡的，这些现象频频皆是，我们其实看到这些要引起重视的

，我这不仅是跟我们生活息息相关，还跟我们的生命息息相关，生命是脆弱的，就像溺水这件事

情，我们现在作为学生应当做好预防，务必向身边的同学们督促到位，这是我们对别人负责，我

们是对自己负责，这个环境下大家如果相互督促我相信溺水就不会发生在我们身边。

         我们总是抱着大意的心理想法，我经常回家看到这么一个现象，很多的学生

，有中学生，有小学生，特别是中学生总是喜欢下河洗澡，现在的天气确实是很炎热，这么热的

天气往往我们容易出现这样的事情，我在附近的河里面总是看到有人下河洗澡，而且总是一个接

着一个，就像是会传热一样，大家都在想着去洗澡，很有意思的是，一群人玩的好的经常就是其

中一个人下河，然后那一群人都会去，这么一个现象就大大提高了溺水的几率，我们总是在抱着

侥幸的心理，认为自己能够驾驭在和河中洗澡，总是觉得很厉害，我有时候会去劝，尽管自己每

次的劝说都是没有什么效果，但是还是有那么几个人会听的，我看到了会去提醒一下，毕竟独自

下河洗澡是很危险的，我们学校附近就有这么一条河，怎么能够不引起重视。

         现在的溺水大多都发生在这样的人身上，就是觉自己可以的，在很深的河里

面越是兴奋，太多自信了，在河里面还时不时做一些危险动作，大家注意到了没，越自信的人就
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是越容易溺水，我们现在总是在提倡要预防溺水，今天我在这里呼吁大家真的要去重视这件事情

了，溺水时刻在我们身边发生，我们千万不要有那种想法，觉得自己很行，自己不会溺水，大家

不要这么想，前段时间不就是有一个学生也是这样的吗，就是在放学回家的路上，就是在河里觉

得自己很行，然后溺水了，我们的思想应该理性一点，正确的去看待这样的事情，溺水事情很危

险，我们引以为戒，在今后学习生活的过程中，我们培养这么一个意识，告诉或者提醒身边的同

学朋友，不要做这样的事情，呼吁大家一起珍惜生命预防溺水。

篇4：《珍惜生命》 国旗下发言

         老师、同学们：大家早上好!

         今天我发言的题目是《珍爱生命，远离危险》。生命是宝贵的，它属于我们

每个人只有一次;我们热爱生命，因为生命是美好的，它令我们的人生焕发出熠熠光彩。只有生命

的存在，才能去实现更高的人生价值，才能创造财富，才能使世界变得更美好。只有有同学们的

欢声笑语，活泼身影，才能使我们的校园充满阳光，充满生机。

         但是人的生命又是非常脆弱的，据资料显示，全国每年平均有1.6万名中小学

生非正常死亡，平均每天有44人死于食物中毒、溺水、交通和其他安全事故。排除那些不可预知

的自然灾害和人力不可抗拒的重大事故，约有80%的非正常死亡是可以通过预防措施和应急处理

避免的。一件件血腥的报道，令人胆战心惊，一幕幕惨剧目不忍睹。忽视生命，带给社会、亲人

的就是悲痛欲绝的心身，沉重的打击，到那时，这一切都为时已晚。

         学校开学伊始就进行的安全教育，每年开展的“生命安全”教育月，每次放

假前老师都要讲的“注意安全”的叮咛，同时学校定期检查更换灭火器具、落实安全责任制等等

，这些不仅保障了同学们的安全，同时也增强了同学们的安全意识。但同学们的日常安全防患意

识还有待进一步增强。为此，请同学们做到以下几点：

         1、要时刻保持高度的安全意识，认真学习相关的安全自护自救知识，切实提

高自我防护能力。

         2、要注意课间文明休息，不大声喧哗，不追赶打闹，进出教室不奔跑，不嬉

戏。

         3、要注意运动安全。上体育课前要作好准备活动，运动时要遵照老师的要求

，不剧烈碰撞，不违规运动。防止运动器材伤人。

         4、不违规出校，有事要出校门，一定要履行请销假制度。

         5、要注意食品安全。不到小摊小贩购买食物，不吃不洁食物，不食用过期食

品。

         6、注意交通安全。
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         7、不玩火，爱护消防设施。要懂得基本的防火知识，遇到险情时，能正确避

险。

         8、要加强行为的自控能力。同学之间遇到矛盾时，一定要冷静，要理智，切

忌用拳脚代替说理，以免给同学和自己带来不良的后果。

         老师们，同学们，让我们共同努力，创建和谐校园、平安校园!祝愿我们的校

园真正成为全校师生安全和谐的乐园!
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