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做自信的人国旗下讲话稿（组合5篇）

篇1：做自信的人国旗下讲话稿

         尊敬的老师，亲爱的同学们：

         大家好!

         自信是惊，是飞雷，是骤风，横扫一切拖沓、迟滞、犹豫。自信是阳光、是

雨露、是琼浆;自信是战鼓，是号角，是旌旗，催人勇往直前，大胆前进日日精进，自信的人生不

一般，不一般的人生自信。

         就说德国的专家，林德曼，1977年7月，他自驾着一叶小舟驶进了波涛汹涌的

大西洋进行一次历史上从未有过的心理实验。林德曼以为，一个人只要对自己抱有信心，就能保

持精神和肌体的健康。当时德国举国上下都关注着独舟横渡大西洋的悲壮冒险。因为已经有100多

位勇士相继驶舟入海，均遭失败，无人生还。林德曼推断这些遇难者首先不是从生理上败下来的

，而主要是精神的恐慌、绝望、崩溃和死亡。在航行中，林德曼遇到了难以想象的困难，多次濒

临死亡，有时真有绝望之感。但只要这个念头一升起，他马上就发声自责：“懦夫，你想重蹈覆

辙，葬身此地吗?不，我一定能成功!”终于，他胜利渡过了大西洋。

         林德曼的亲身实验不就说明了人只要对自己充满信心，精神就不会崩溃，就

有可能战胜困难而获得成功。而一个没有自信的人，就只能远离那成功的彼岸。

         妈妈给我讲过一个故事，一个大学生去考试。起先，他充满信心的走进考地

，又信心十足地离开考场。他对自己充满信心，等到发榜时，榜上却没有他的名字，他伤心极了

，甚至还轻生。由于抢救及时，他被救活了。等到发榜后，统计的人才知道由于工作失误写错了

。本来榜上应该有这位大学生的名字，但最终他还是没有被录取，那是因为他缺乏自信心。

         自信之歌回荡在个人成长过程中，回荡在民族振兴的奋斗之中。让我们把个

人自信提升为民族自信。在国际交往中，自觉展示我们中国人的气度和风采。

篇2：做自信的人国旗下讲话稿

         尊敬的老师，亲爱的同学们：

         大家好!

         生命中有许多的路要自己独自去跋涉;生活中有许多的事情要自己独自面对。

有太多回忆会被孤独与苦闷所困扰，但这是我们无法改变的，所以我们这是就需要把握自信，勇

敢地去面对。

         记得升入高中已经一年多了，但我始终无法忘记刚刚进入高中时的情景：因
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为我们之前经历的磨难太少，就像温室的花朵，我们第一次离开了父母亲，投入到学习当中去，

开始去独立自己的生活。在炎热的夏天里没有母亲的悉心安慰;在寒冷的冬天里没有母亲的细心呵

护。总之，我有时就会想我怎么会活的这么苦闷，想着想着就在不知不觉中进入梦乡，脑中不断

想起从前愉悦的日子。例如在当时日子很苦，但那时我们总是和同学们一起追逐嬉戏，有无尽的

欢呼与喜悦。就连在课上有事我们也一起笑，这是美好的笑。

         进入高二后，我们进行了文理分科。我选了理科，从此面对特定的科目，一

切都加快了节奏。就如我们马上要进行第一次月考，让人随时感到无法喘息。甚至有的同学说;我

都快变成考试机器了!然后就大笑，这是一种无奈的笑，让人感到不自信，苦闷。

         因此我们需要自信，因为自信是走向成功的动力，他就像一根长鞭，不断地

鞭策鼓励着我。自信中充满了机遇，充满了挑战与勇气，充满了不断地探索。但自信并不是空想

，我们需要付出实际的行动，而不是简单的认为：我相信自己能行。

         面对失败，面对挫折，面对嘲笑，面对误解，我总是满怀信心。失败是成功

之母;人的前途是光明的，但道路是曲折的。所以我要去踏上失败与挫折的路，走自己想走的路，

带着自己的理想，勇敢的去追逐，去面对。

         自信，很平凡，因为每一个人都会拥有。他就像是你潜在的机遇，他总是隐

藏在每个被你遗忘的角落，等着你去挖掘：同时又因为他很伟大，当自信被挖掘出来后，他将会

带领这你铸就一条走向成功的路，一条属于你自己的路。

         所以我们需要去把握自己的自信，因为这样我们将不再总是无奈，我们就会

自信的去面对，总之一句话：当你把握了自信，你才能走向成功。

篇3：做自信的人国旗下讲话稿

         尊敬的老师，亲爱的同学们：

         大家好!

         还记得以前总能在学校报刊栏上清楚的看到七个字：今天，你自信了吗?大多

数人选择默默的走开以致逃避，这是因为他们缺少自信，那么从现在开始，做一个自信的人吧!

         自信是成功的奠基石。只有学会自信，你才会成功。当今社会，自信是必不

可少的因素，这也是成功者与失败者的差距。成功者，相信自己能够做好，相信能成功，就是一

个自信的人，一个成功的人，而失败者明明和成功者有相同的条件，但却整天唉声叹气，不是担

心这个就是担心那个，到最后还是失败了。

         成功者和失败者相比，缺乏一种品质，就是自信。相信你现在一定愿意做一

个自信的人吧!但做一个自信的人，需要具备一定的精神或品质。不然，凭什么自信呢?
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         做一个自信的人，要有坚持不懈的精神和持之以恒的动力。你知道“滴水穿

石”吗?就是一滴水，一滴水地落在石头上，日日夜夜的不停歇，永不放弃向着一个目标前进，努

力，拼搏，最后才会形成“滴水穿石”的故事。

         这不由得让我们想起，红军长征的故事，当时的现实多么残酷，情况多么危

急，正是有了的正确指导，广大红军战士才有了自信，完成了长征的壮举，迎来了新中国，中国

人民才会站起来。

         可是长征说起来容易，做起来难呀!前面有恶劣的自然环境，红军自己吃不饱

，穿不暖，有时都没有地方睡，走到哪儿，睡到哪儿。后面有敌人的追兵，天上有敌人的飞机，

地上有敌人的大炮，长征的胜利，对于红军来说，简直是个人间奇迹;对于全世界来说，是一个难

以想象的现实。

         自信是一道绚丽的彩虹，装点着天空;自信是一朵美丽的小花，装饰着大地;自

信是一幅优美的图画，展示着灿烂图景。从现在起，让我们一起做一个自信的人吧。

篇4：做自信的人国旗下讲话稿

         尊敬的老师，亲爱的同学们：

         大家好!

         自信是成功基础，自信是胜利号角，有了自信，就拥有面对困难的力量，做

任何事都不会轻易放弃。

         我在周末时常外出骑车，每当下午两三点的时候，我总会骑着自行车，有时

还会约上几个同学，一起出门锻炼。一次，我在车店听老板说福州金牛山附近有个“给力坡”，

是许多车友望而却步的地方，坡度很陡，路程还挺长。我听后很是激动，也很自信，期望哪天去

试试，毕竟离我家也不是很远。

         说走就走，第二天我便和一名小伙伴阿杰一起出发了，骑行数十分钟便到了

金牛山脚下，接着又向上骑了一小段后便到了传说中的“给力坡”。放眼望去，坡度至少有30度

，果然是名不虚传啊!我迅速将档位换至21档开始与阿杰一起攀骑。

         前半段还好，新鲜的空气和美丽的风景使我们陶醉。由于昨日刚下过一场雨

，地面潮湿，我们只能缓慢地行驶。越往上太阳越大，湿滑的地面和烈日将空气变得闷热，我也

渐渐感到体力不支。想放弃，又不愿意，我在心里对自己说，要自信，不能放弃，越是累就是要

越坚持，只有这样，自己的能力和技术才会提升。又过了一会儿，阳光似乎在考验我们的意志一

样，豪无保留地洒在我们的身上，我的小伙伴阿杰早已大汗淋漓，我对他说：“我们一定要坚持

，要对自己充满信心，决不能放弃，既然来了就要把它完成，既然做了就要把它做好，不应该半

途而废，不能看不起自己!”他点了点头。过了几分钟，眼看着就要到达山顶了，坡上的一处青苔
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使我翻了车，我的腿上流出了血丝，阿杰马上停下了车，来查看我的伤，我咬紧牙关，忍着剧痛

说了一声：“我没事的!”说完起身扶起了自行车。“要不我们回去吧?下次还有机会的。”阿杰

对我说。“没有比人更高的山，没有比脚更长的路，我们一定要坚持住。”阿杰被我的自信感染

了，没有办法，只好继续与我一起向上努力。

         “功夫不负有心人。”终于到达顶峰了，我们内心都有种说不出的自豪与快

乐。山顶的景色真是美不胜收，我以前也来过这里，不过是通过步行。此时夕日的余晖照耀着大

地，景色似乎比之前更美丽了。

         因为拥有自信，让我征服了这座山;因为拥有自信，让我创造了属于自己的奇

迹;因为拥有自信，让我看到了一生中我最特别最耀眼的景象。

         因为有自信，六年前让我一步一步将自己的发烧爱好坚持到了今天;因为有自

信，它让我不断挑战新征程、实现新梦想⋯⋯

篇5：做自信的人国旗下讲话稿

         老师们，同学们：

         爱迪生曾经说过;“自信是成功的第一秘诀!”不管做什么事，只要心中充满自

信那么成功一定在不远处向你招手!“自信”二字说起来容易，做起来却很难。它需要一个人经过

强烈的思想斗争!

         小泽征尔就给我们举了一个很鲜明的例子!再一次指挥家大赛中，小泽征尔安

排到最后一名出场。评委给了他一张乐谱，他在指挥途中发现了一点不和谐的地方，一开始，他

还以为乐队出了错误，就停下来重新演奏，但还是不对。这时他就觉得乐谱出了问题!可是在场上

的作曲家和评委都说是他演奏错了!面对着一大批音乐大师和权威人士，他再三思考，最后斩钉截

铁地大声说;“不!一定是乐曲错了!”话音刚落，评委们都站起来为他送上了热烈地掌声，祝贺他

大赛夺冠!原来，这是评委们精心设计地一个“圈套”就是想考验一下选手们地自信心!

         自信是一种力量，无论深处顺境还是逆境，都应该微笑地，平静地面对人生

，有了自信，生活便有了希望!哪怕命运之神一次一次把你捉弄，只要拥有自信，拥有一颗自强不

息，积极向上地心，成功迟早会属于你的!

         就像爱迪生，他一次次地试验钨丝电灯炮，当别人一直认为不可能成功时。

爱迪生就是相信自己，最终他经过了一万次试验终于成功了!是什么使他变得如此相信自己?就是

自信，自信就是成功的明灯!

         信心决定一切，最后我送给大家一句话;“喷泉的高度再高也超不过它的源头

，一个人的成就再高也高不过他的信念!”
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