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学期自我总结范文（精选3篇）

篇1：学期自我总结范文

         一学期的时光转眼间已晃过，会首过去，经过一学期的学习，我又学了不少

知识，但人是越来越“懒”了。我有一些好的学习方法，所以成绩不差，在班上名列前茅。但是

我正如妈妈说的，成绩好了，这家务活儿也少做了啊。——原来洗碗的活儿是我一手“包办“的

，现在，一、三、五、七，我妈洗碗，二、四、六，我洗——我占妈妈的“便宜”，我想我不能

把自己的“美德”弄丢了——趁这个寒假，我得好好的“补偿”一下妈妈，多帮忙做家务。

         我觉得自己要多丰富自己的课外知识，也从实践中学习。掌握好的学习方法

，培养自己的学习习惯，使自己的各个方面都得到锻炼，成绩也更上一层楼。

         我们班是藏龙卧虎啊，人才奇多——有音乐、书法、体育等方面的人才。有

音乐方面好的同学可以在班上组成一个音乐团，每周推荐一些歌曲或每月开一次“音乐party”,同

学们可以表演一些节目：唱歌、跳舞、乐器⋯⋯;有书法、绘画爱好的同学可以成立个“艺术团”

，写几幅对联、剪一些窗花等来装扮教室;体育好的同学可以组织一个“健身团”，每天带领大家

到操场上去锻炼身体——身体才是“革命”的本钱。我们班还有许多“篮球一族”，大家都热爱

篮球，爱打篮球，我想我们可以经常组织一些比赛，丰富课外活动，在学中玩，玩中学。为了加

强同学间的交流，我们可以征求大家的意见来开一些主题班会，让同学们都畅所欲言，互相交流

。

         我觉得我们在还不太积极，大家都没有去展示自我，上课时总是很畏缩、“

文静”，发言不积极——我们因此少了交流，相互不是很了解——我觉得发言并不是很困难的事

，当你有自己的见地、意见时，都应该大胆的表述出来，与大家分享，积极的参与到同学中去。

多给自己一个机会去锻炼——竞争激烈，长大后去找工作，面试时，如果你畏缩，紧张得什么都

忘了，那有饭碗吗——应从现在起，就开始锻炼自己，把握每个机会。

         在纪律方面，我认为大家应该自觉去遵守与维护它，为自己与他人制造一个

学习环境，有利于我们学习——我们何乐而不为呢我们要养良好的学习习惯，为更好的学习奠定

基础。

         经过一段时间，我们的清洁做的越来越好了，大家也积极投入到做清洁的行

列中，热爱劳动。

         我认为自己的工作我还做的不好，我还存在许多不足之处，恳请大家能给我

指出缺点。希望在有了工作经验后的我，在以后的工作中能够有出色的表现，请大家拭目以待!我

觉得自己还要和大家多交流，积极参与班级活动，多去帮助他人，做到全面发展。
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         随着日历一张张的撕落，转眼间这学期就终止了。新的学期新的起点，在过

去的一年里，我也逐步成长为一个较为成熟稳重的幼儿教师了，成长的里程在他人看来也许是微

不足道，拥有的仅仅是一般，平凡。但它给予我的是更多的深思!在深思的过程中，我觉得不管是

在政治思想上，依旧在实际教学中，我都得到了专门大的进步，因此这离不开老师们的关心与支

持!

         一、努力提高政治修养，敬业爱岗——明白得爱的定位

         幼儿教育事业是一份需要用爱去耕耘的事业。在全社会呼吁师德的形势下，

我有如此一份以爱为主题的工作，我爱我周围的小孩，我爱我的工作。在工作中我常常会如此想

：“假如我是小孩。”“假如是我的小孩。”我就可不能为小孩临时达不到标准而急躁，可不能

为小孩不小心犯错而指责，有的而是明白得，宽容，尊重，爱。教师是人类灵魂的工程师，教师

的政治思想觉悟会直截了当阻碍到小孩的行为。因此，我在思想上高定位，本着求实好学的精神

积极参加各项政治学习活动，做到人到思想到，体会其精神实质，并认真做记录，贯彻到实际工

作之中。

         二、钻研业务，尽心育人——把爱洒向小孩

         本学期我带的是中班，从小班带到中班，这段时刻里我能以饱满的精神和热

情投入到实践工作中，边摸索边反思，遇到问题及时向我的师傅冀老师讨教。在不断的研究实践

中得到了提升。在日常生活治理方面，与冀老师取得共识，对幼儿的要求比较严格。由于少部分

小孩常规意识弱，自理能力差，因此我从生活的每一个环节抓起，有的幼儿总爱把饭菜撒在桌面

上、地上，我就耐心地指导他们学习正确的进餐适应，鼓舞他们大口吃完自己的饭菜，同时让他

们能够自觉排队大小便，不在厕所玩等，尽管差不多上些生活的琐碎情况，但关于那些要养成好

的生活适应的小孩来说并不容易。在我们坚持努力下，小孩们差不多有了专门好的生活适应了!在

教育教学方面，我能够认真对待每天的半日活动，有预备的组织丰富有味的教育活动。依照不同

的小孩制订了一些小的目的：注意给胆小的小孩多一些鼓舞，给注意力易分散的小孩多一些提问

，给体弱的小孩多一些照管，给能干得小孩多一些挑战。使他们对我产生了一种深深的信任，每

当被他们所拥抱的时候，我觉得无比的幸福和满足。

         三、学无止境，自我鞭策

         作为一名教师不仅要治理好班级，有一颗爱小孩的心，还要有扎扎实实的业

务水平和能力。为了提高自身素养，在工作之余，我通过翻阅一些有关幼教方面的书籍，看到好

的信息及时摘录下来，并解剖自己，分析自己，正视自己，不断为自己充电，提高自身素养。同

时向有体会的老教师请教，干中学、学中干，不断积存体会，使自己的业务水平有所提高。在平

常，我意识到了电化教育的重要性，更意识到了如何更好的利用电化教育，才能使幼儿感爱好。

刚开始的时候，我并不熟悉如何运动周围的器材，只是适应运用录音机的播放功能、电视的视听

觉功能就再也没有新意了!直到有一次语言活动的时候我突然想到，小孩们适应于看图讲述，但有

些图片所表达的意思并不清晰，它所展现给小孩们得只是片面的，没有立体形象地更容易让幼儿
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所明白得，因此我就想到了电脑，平常我专门喜爱收集一些教育课件，假如能利用上，那就能专

门好的发挥他们的功能，因此我开始尝试的用自己班上的电脑进行实践，小孩们的反映让我专门

快乐，他们专门喜爱这种形象、活动的教育课件，但是，时刻长了，我又发觉电脑的弊病，画面

太小，也没声音等等⋯⋯带着如此的摸索，我开始查找，发觉画面大，有声音还得是电视，如何

能更好的利用电视发挥其功能，我进行了一些摸索，考虑到电视的影像功能，尽管说不能像电脑

一样把自己所需的课件播放出来，但至少能够刻成盘进行播放，而且我还发觉假如把声道关上，

让幼儿看图象讲述，是一个专门好的教育方式，那样小孩能够更直观地看到事物，将自己所看到

的转化为自己的语言讲出来，如此关于训练幼儿的观看能力和语言的表达能力专门有关心。

篇3：学期自我总结范文

         时光荏苒，转眼间又快到这个学期的最后阶段了。回顾一下过去，刚来到学

校报到的那一天还历历在目，怪不得人们常说日月如梳!

         在旅游095班的大团体中，我十分荣幸的担选了副班长。那时我身上感受到了

一个重大的责任感和一个坚定的决心，带领旅游 095班成为一个先进、优秀的班集体。为班级营

造良好的班风、学风。做好老师与同学之间的紧固桥梁。

         对于我，一个惰性十足的学生，副班长的职务是一种挑战。因为副班长每天

都要在早自习之前赶到教室，负责考勤。这无疑是一种压力呀，但是我唯有把压力化为动力。每

天早上都是小跑到教室，一学期的早自习考勤也使得我的这些坏习惯改变了。课堂上的学习纪律

，同学们都十分的积极，踊跃发言。班级的课堂考勤方面也做得恰当，同学们旷课出现次数较少

。十分配合我的工作。班级请假情况是每天都会出现的，为了规整请假制度，同学都非常的配合

我完成请假相应的流程，当然，为了很好的方便的为班级服务，在紧急的时候，我也会自己帮同

学们处理好请假方面的事情。

         我基本上都可以和同学们友好相处，和睦共处，互帮互爱，自己的事情自己

做，形成独立自理自立的良好品德。宿舍是一个大集体，六个人生活在同一个空间里面，但是各

自的生活习性都不相，这就需要大家互相理解和迁就，只有这样才能和好相处，为我们的学习创

造一个良好的学习和休息环境。这个方面我们宿舍就做得比较好。在这之前我都没有住过校，很

多都需要学习，当然，我们宿舍的融洽和谐关系还很大归属于我们每一个宿友。在学校尽量自己

动手洗衣服，给自己一个锻炼的机会，在家都是妈妈帮我洗，养成了惰性，我知道惰性这样东西

是培养出来的，只要不给它一次机会，它就永远没有可能成为现实中的东西了。

         本学期参加了学校的班干部培训，获益匪浅。虽然我在这个学期有了一定的

进步，可是我仍然存在不少缺点，还有很多需要改进的问题人们常说，大学的生活是异常轻松和

自由的，我也觉得的确是这样。但时间总是宝贵的，我不想成为虚度光阴的人，在大学颓废的人

，不想自己在老的时候后悔自己这样浪费时间。

         总之，我要发扬优点，改正缺点，端正思想，不能再浪费一分一秒，特别是

在星期天的时间里，要及时总结归纳一周里学的东西，作好笔记。同时还要多跟任课老师沟通，
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不懂就问，戒除害羞的习惯。让优秀成为一种习惯、让阳光成为一种气质、让创新成为一种常态

、让承担成为一种责任，把握班干部的机会，让核心能力的域值变得更厚重，把握帮干部的舞台

让人生历练的内涵变得刚丰富。大学生活是很宝贵的，我不愿意平平淡淡地过这几年，我要好好

珍惜这难得的读书机会，努力读书，为自己新的学生生活增添丰富美丽的色彩。为自己将来的计

划和理想鉴定基础。
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