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关于尊重的讲话稿（精选7篇）

篇1：关于尊重的讲话稿

         老师们，同学们：

         早上好!

         今天我在国旗下讲话的题目是《学会尊重他人》。在演讲的主题之前，我先

在这里给你们讲一个小小的故事。

         从前有一只小老鼠，总觉得自己了不起，对别人很不礼貌。一次他去上学，

一只蜗牛迎面走了过来，挡住了他的去路。小老鼠凶巴巴地说：“小不点儿，滚开，别挡我的`路!

”小老鼠说着一脚踢了过去，把蜗牛踢得滚出去很远。

         有一次，小老鼠到河边喝水，觉得河里的一条小鱼妨碍了他，于是，捡起一

块石头就扔了过去。小鱼受到袭击，吓了一跳，慌忙躲避。小老鼠哈哈大笑说：“知道我的厉害

了吧!”。

         一天晚上，小老鼠在回家的路上看见一只小猪躺在路边，就趾高气扬地说：

“谁给你这么大的胆子，竟敢挡住我的路!”说着，一脚踢了过去。“嘭”地一声，小老鼠正好踢

到小猪的脚上，小猪倒没什么事，小老鼠却“唉呦，唉呦”地叫了起来，原来他的脚肿起了一个

大包。小猪站起来对小老鼠说：“你对别人傲慢无礼，不懂得尊重人，今天尝到苦头了吧!只有尊

重别人，才能获得别人的尊重。”小老鼠看着受伤的脚，羞愧地低下了头。

         同学们，你们看这只小老鼠起先一定认为自己很了不得，人人都得让着他，

都得迁就他的喜好，简直可以说目中无人，唯有他自己。他最终尝到这样的举动给自己带来的苦

果。而小猪面对小老鼠无礼霸道的举动，没有采取所谓的“以牙还牙”的方式，立即还手，而是

选择了宽容，并真诚地指出了小老鼠的错误。

         我们生活的周围有各色各样的人，我们始终都要和不同的人进行交往。善于

与人交流，友好相处，是我们很重要的人生课程。同学们，在任何时候，我们都要记住，不能用

自己的想法替代别人的想法，不要将自己的不良情绪发泄到别人身上，更不要故意伤害别人。今

天，老师想告诉你们一个快乐地与人相处的秘诀就是：学会尊重他人，学会体谅他人。当你，这

样去做后，你会发现越来越多的人欣赏你，愿意成为你的朋友，而你的生活将会拥有更多的快乐

。

         我的话讲完了。谢谢大家!

篇2：关于尊重的讲话稿

         尊敬的老师，亲爱的同学们：
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         大家好!

         古人云：“爱人者，人恒爱之;敬人者，人恒敬之。”爱别人的人，别人也永

远爱他;尊敬别人的人，别人也永远尊敬他。

         牙牙学语时，父母就教育我们，见到长辈要问好;步入校园后，老师就教育我

们，见到同学要友善⋯⋯可在现实生活中有多少人能够做到这点呢?

         家中，父母每天辛勤工作，但为了子女从不抱怨一句，一直默默付出，这样

的付出是理所当然的吗?我们就可以理所当然地提要求、发脾气吗?我们的这些行为能谈得上尊重

父母吗?学校里，同学见到老师主动问好了吗?答案是肯定有，但是大部分似乎都像“老鼠见了猫

”一样——躲、跑，实在躲不过去了，便硬着头皮装作看不见，与老师擦肩而过。在老师眼里，

亦或是司空见惯，亦或有些许遗憾。公共场合，有些人高高在上，大声喧哗，谁都瞧不上，谁都

不放在眼里，不懂得尊重他人，必会紧张了周围关系。

         或许，多一些礼貌，多一些尊重，便营造了温馨的氛围。

         有这样一个画面：某天桥上一个衣衫褴褛的老奶奶，佝偻的背倚在栏杆上，

面前整齐地摆放着一堆自己缝制的袜子、童鞋，旁边一个放零钱的碗。出于怜悯，有人直接扔给

了她一元钱，看着在碗里打转的硬币，她每每都摇摇头退回。也有这样一些人，他们会很高兴地

选选看看，选中后把钱放在碗里，老人颤颤巍巍的双手递上找回的零钱，这样自尊、互尊的画面

温暖而和谐。

         小至个人，大到国家，也要互相尊重。日本人否定“南京大屠杀”，就是不

尊重历史的行为，因此我们中国人讨厌憎恨他们。他们曾经对我们无耻地侵扰：圆明园繁华化作

青灰，敦煌华彩褪去光泽。而我们并没否定当时政府的与孱弱，我们尊重历史，因此我们国家不

断前进。

         尊重是脸上一抹真诚的微笑：尊重是他人发表不同意见时的倾听;尊重是为别

人付出的努力而鼓掌⋯⋯其实尊重说难也不难，说容易也不容易。你不践踏草坪，它自然会还给

你一片绿荫;你努力学习，那么你自然就会获得好成绩;你关爱他人，那么你就会得到他人的关爱⋯

⋯

         我们离不开尊重就像鱼儿离不开水一样。因此，请学会尊重他人，让我们的

生活变得更美好!

篇3：关于尊重的讲话稿

         各位老师，同学们大家好，我是来自13电气的XXX。特别有幸能在这里与大

家一起共享我对《敬重》的理解。

         在结束不久的新生军训阅兵后，xx校长发表了以“敬重”为主题的演讲。刘
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校长提出“敬重是个性化教育路径的起点，“个性化教育”就是要把个体生命发展的主动权交给

学生，敬重学生的选择。在演讲的最终，他也对我们提出了敬重自己、敬重老师、敬重同学、敬

重父母、敬重学问的要求。

         说起敬重，我想首先我们想到的确定是敬重别人。尊师重道一直是我中华民

族的传统美德。古有杨时程门立雪，刘备三顾茅庐都是尊师重道的详细表现。在大学生活中，有

序的上课纪律，公平的师生对话和遇见时的一声老师好我想就是对老师最好的敬重了。而敬重别

人绝不仅仅需要尊师重道，不管是同学朋友，抑或是生疏人。最起码的敬重应当是我们与人交往

的前提。同学间友爱共进，朋友间真诚相待，对生疏人的善意和微笑，都是我们对他人的敬重。

         模拟电子技术的xx老师七十高龄依旧矗立讲台，从不迟到的习惯，略显蹒跚

的背影是对我们的敬重，电路理论的xx老师，每次上课都是满满几黑板的粉笔板书，拍黑板擦时

落下的粉尘包含了对学生的敬重。敬重是一种修养品行，在社会上就是一面镜子，我们敬重别人

，别人也会敬重我们自己。敬重别人很简单想到，而敬重自己却是敬重别人的前提。学会敬重应

当首先学会自尊，接受意见时不卑不亢，面临选择时能正确评估自己的能力而做出正确的选择，

都是自尊的表现。学会了敬重别人敬重自己，是学会敬重的第一步。

         敬重不仅仅包含对人的敬重，同时也包含对事情对工作的敬重。作为学生来

说学习是我们的天职，课堂学习中能好好完成老师布置的学习任务，在学生工作中能明确自己的

定位较好的完成自己的工作即是作为学生对工作的敬重。作为一个即将步入社会的大四学生来说

，我认为参与工作后对自己的岗位专心负责，做好自己力所能及的事情，所谓干一行爱一行就是

对工作的敬重了。消防官兵们屡屡奋战在救灾的第一线，新闻里也多是他们为了救出更多的人不

辞劳苦甚至不顾危急的例子。其实他们何尝不知道辛苦不知道危急，只是对工作对生命的敬重驱

使着他们，完成了一个又一个奇迹。

         一代宗师里说人生需见自己，见天地，见众生。即是说假如做到了对他人、

自己的敬重，做到了对事情、工作的敬重，接下来便是对文化、学问、真理的敬重。我们都知道

在某些少数民族有自己独特的习俗和文化，而我们与他们在一起时能接受并遵守他们的习俗，不

指责不破坏他们的文化便是对他们文化的敬重。在我们的日常生活中，老师偶有讲错或者漏讲的

地方，我们能用平和的语气指出，则是对学问的敬重。亚里士多德说：“吾爱吾师但吾更爱真理

。”布鲁诺为了真理敢于向旧社会旧观念发出挑战最终付出生命，都是敬重学问的最好例子。在

尊师重道的前提下，敬重学问敬重真理，这不仅是刘献君校长演讲最终提出的热切期望，也是我

们全部人应当具有的品质。

         关于敬重还有太多人太多事可以拿来举例。但只有我们自己真正理解敬重践

行敬重，能先敬重他人敬重自己，再敬重事情敬重工作，最终敬重文化敬重学问，才算是不负刘

献君校长的一番演讲吧。与君共勉。

         我的演讲完毕，感谢大家。

篇4：关于尊重的讲话稿
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         尊敬的老师们、亲爱的同学们：

         大家好!

         尊重即尊敬，敬重。作为一个具有良好素质的中学生，首先应当学会自尊自

爱，然而尊重他人也是我们成人的必修之课。

         我曾经听说过这样一个故事，萧伯纳有一次在苏联访问，他在莫斯科街头散

步时见到一个非常可爱的小女孩儿，萧伯纳和这个女孩玩了很久，在分手时，他对小女孩说：“

回去告诉你的妈妈，你今天和伟大的萧伯纳一起玩儿了。”小女孩也学着大人的口气说：“回去

告诉你妈妈，你今天和苏联女孩儿安妮娜一起玩儿了。”萧伯纳很吃惊，他立刻意识到自己的傲

慢，并向小女孩儿道歉。后来，萧伯纳每回想起这件事，都感慨万千。是啊!尊重他人就像照一面

镜子，你微笑时，镜子里的人也会对你微笑，你指手画脚，镜子里的人也会对你指手画脚，只有

尊重他人，才能收获他人真诚的目光。

         记忆又游走到那个寒冷的夜晚，纽约繁华的街头，纽约商人约翰看到一个与

周围夜色格格不入的衣衫褴褛的人，神情疲惫，手中抓着一大把铅笔，看得出，这是一个落魄的

铅笔推销员，出于怜悯，他塞给那人一美元，随即便没入茫茫夜色中，但不一会儿，他返回来，

从推销员那里取出几支铅笔，接着说道：“你跟我都是商人。”几年后，他们再次相遇，已是在

一个高级产品展销会上，一个西装革履、神采奕奕的中年人朝商人走来，“我就是当年的铅笔推

销员，是你的一番话重新给了我自尊，告诉了我，我是一个商人。”可见，尊重对一个人的一生

来说是多么的重要啊!一句尊重的话语可以改变一个人的一生。既然尊重他人如此重要，为何在我

们身边还时常放映着这样一些片段。

         当上课铃声响起，老师精神饱满地踏上讲台，而同学们却懒懒散散，参差不

齐的站起向老师问好;当课堂进入倒计时，老师争分夺秒地传授知识，可同学们却早已按捺不住即

将飞出教室的心，不停地瞧着手表;经过一天的苦战，同学们都拖着疲惫的身影回到宿舍休息，可

有些同学总将安静的寝室变成热闹的集市⋯⋯我不禁想问，你、你、还有你们是否尊重了他人，

你们是否想过他人的感受。

         其实，人与人之间的交流，都建立在真诚与尊重的基础上。人唯有尊重他人

，才能尊重自己，才能赢得他人的尊重。这不仅是一种态度，也是一种能力和美德。

         请从今天做起，从现在做起，学会尊重他人吧。

篇5：关于尊重的讲话稿

         尊敬的各位老师，全体同学们：

         大家好!

         金秋时节，金风送爽;金色校园，笑声朗朗。刚刚度过了教师节，我们又将迎

                               4 / 7



文书吧（www.wenshuba.com）
办公文档免费下载

来仲秋节。仲秋节是个收获的节日。收获不忘付出，感恩是做人之本。我今天要演讲的题目是：

“学会感恩，尊重他人。”

         “知恩图报”，是我们中华民族的传统美德。“滴水之恩当涌泉相报”是我

们耳熟能详的教诲。在建设社会主义精神文明的今天。“感恩”已成为现代文明的重要标志。

         但是，纵观周围，环顾左右，知恩者多，“感恩”者少。在家里，不尊老不

敬老的情况经常听到;在学校，不尊师，不敬师的事情时有发生;在社会，不领情，不报答的现象不

胜枚举。总之，不知道如何感恩的人大有人在。所以，学会感恩就成了当前最重要的话题。

         学会感恩，就是要尊重他人：尊重他人的劳动，尊重他人的付出。

         我们生活在社会中，时时刻刻离不开他人的奉献。在家里，有父母为我们操

心劳作，使我们吃的舒服穿的好，住的安逸睡得香。在学校，有老师的呕心沥血，使我们增长知

识，提高素质。在社会，有工人农民的勤苦劳作，使我们有饭吃，有衣穿。但是，我们对给予自

己幸福和快乐的人是否感恩了呢?其实多数人并没有做到，因为你并没有尊重他人的劳动和付出。

         看看周围，再想想你自己。在父母端上热腾腾的饭菜的时候，你是否心存感

激，进而不剩饭，不浪费，主动去帮妈妈刷刷碗扫扫地了呢?在老师为你认真讲课的时候你是否心

存感激之情，认真听讲，认真完成老师布置的作业了呢?在你走在环卫工人认真清扫完的马路上，

你是否心存感激之情去维护马路的清洁，首先是自己不乱扔了呢?这些都是最简单的尊重他人的劳

动和付出的行为，如果连这些你都做不到，还谈什么感恩呢?

         由此看来，感恩不是抽象的概念，不是口头的承诺，而是实实在在的行动。

这种行动，就是以尊重他人，首先是尊重他人的劳动和付出为基础的。

         尊重他人，就要尊重直接为我们服务的人。他们是父母，是师长，是为你看

病的大夫，是为你有病护理的护士，是为学校服务的校工，是为班级值日的同学。我们一定要尊

重他们的劳动，尊重他们的人格。

         尊重他人，还要尊重那些间接为我们付出的所有人。他们是工人、农民、解

放军战士;他们是公共汽车司机，建筑工地的民工，农贸市场的小商小贩;他们是全社会的公民。因

为社会是由每一个公民组成的，离开哪个群体都不能成其为社会。没有社会，也就没有我们个人

。所以尊重他们，也就是尊重我们自己。

         学会感恩，从尊重他人做起，从身边的事做起，从细微的小事做起。学会感

恩，让我们成熟，让我们文明，让我们提高素质和品位。学会感恩，让社会更加和谐，让人们更

加团结，让前途更加光明。

篇6：关于尊重的讲话稿

         尊敬的老师们、亲爱的同学们：
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         一句温暖的话语，一个善意的微笑，一个友好的动作，都能表现出我们对他

人的尊重。

         尊重别人，是一种美德。有一位外籍教师到学校的图书馆参观，他刚进去，

就红着脸出来了——原来他的皮鞋走路声音太大，干扰了同学们学习，接着，他做出了一个不合

常理的举动——把鞋脱掉，光着脚进去。校长被眼前的一切惊呆了：校长也经常到图书馆巡查，

每次都一边交谈一边走，每到之处的学生都得抬头看看发生了什么事，他从不觉得这样会扰乱学

生学习，这给校长深深的上了一课。这举动看似不合常理，其实是一种发自内心的对他人的尊重

。

         尊重，是一缕春风，一泓清泉，一颗给人温暖的舒心丸，一剂催人奋进的强

心剂。

         有一个寺院的长老，精通做大饼的技艺，做出来的大饼又香又甜，生意很是

兴隆。有一个衣衫褴褛的乞丐也来买大饼，长老亲自挑选了一张大饼，送给乞丐品尝。乞丐很是

感动，吃完后掏出身上仅有的三文钱交给长老，长老居然收下了。徒弟们很奇怪：既然是施舍，

为何还要收钱呢?长老说：“难得他这么有上进心，所以要收下这三文钱。有了这份自信心的激励

，他将来必定能成大器。”徒弟们都不以为然。时隔多年，有一个商人特地来感谢那位长老，而

他就是当年那个买大饼的乞丐。这就是尊重的力量。

         “对别人不尊重，首先就是对自己不尊重。”爱加上宽容加上理解，就汇成

了一个博大的海洋，这个海洋就叫做“尊重”。人们在这么一个博大的海洋里生活，享受着身心

的愉悦，创造着一个又一个奇迹。人门生活在这里，可以没有心灵的隔阂，可以没有交往的障碍

，大家互相尊重着彼此。

         谢谢大家!

篇7：关于尊重的讲话稿

         尊敬的老师，亲爱的同学们：

         大家早上好，首先要祝大家中秋节快乐。我很荣幸能够在这里进行演讲，今

天我演讲的题目是《尊重他人就是尊重自己》。

         我一直觉得人的生活就像一面镜子，做什么事情都会有相应的回应，当然，

你尊重别人，别人自然也会尊重你，这么说也许有点格式化，那么我们就说的通俗一点，每个人

都有朋友，你对他付出真心，他自然也会对你付出真心；你对他有自己的小心思，你以为你做的

天衣无缝，但没有人会看不出来，他自然不会用心待你，所以不要抱怨别人对你怎样，先想想自

己到底做了什么事情，你是否值得别人尊重。

         孟子有云：“爱人者，人恒爱之；敬人者，人恒敬之”。强调了尊重他人的

                               6 / 7



文书吧（www.wenshuba.com）
办公文档免费下载

重要性。一个人在与别人的交往中，如果能尊重他人，尊重别人，那么他一定会得到别人的百倍

理解和尊重。每个人都渴望被人尊重，这是人性使然。人有高低贵贱之分，但无人格贵贱之别，

只有灵魂高度上的差别，只有道德品质上的差别。任何人都不可能尽善尽美，我们没有理由从高

人一等的目光去审视别人，也没有资格不屑一顾的神情去嘲笑他人。假如别人有些地方不如自己

，我们也不要用傲慢和不敬的话去伤害别人的自尊。一个真心懂得别人的，一定能够赢得别人的

尊重。

         尊重是一个概念，你可以把它想得很简单，同时你也可以把它想得很复杂，

我们举个最近的例子。一名男子在高铁上占他人的座位，躺在座位上，无论如何都不肯起来，对

本应该坐在这个位置上的女士说：谁规定一定要按号入座？要么你自己站着，要么去坐我那个座

位。这不仅是对他人的极不尊重，同时也是对公共秩序的一种不尊重。这样的人，自然不会得到

别人的尊重。

         在我看来，知耻是尊重的前提，惟有知耻，才能知道什么是该做的，什么是

不该做的，才能够尊重他人，尊重自己。当你知耻，自然会变得懂得他人，同样的，你也能收获

来自别人的尊重。

         人的尊重是自己给的，从来都不是别人施舍的。爱人者，人恒爱之，只有尊

重别人，才会赢得别人的尊重。

         谢谢大家。
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