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考试失利的检讨书（合集4篇）

篇1：考试失利的检讨书

         亲爱的父母：

         爸爸妈妈啊，我错了啊。在递交这份检讨书。此时此刻，我知道这次中考的

失利给您两老造成了的确非常特别超级沉重的打击，让我知道了我辜负您两对我的关怀与期盼有

多么的殷切。作为您俩老的子女，我没有脸面在面对你们啦，我原来应当努力学习，磨练自身品

行，全面提升自身素养，再以良好的中考成果回报父母厚恩。惋惜只是如今考试失利的事实，摆

在面前，着实令人愧疚万分。面对如此重大的错误，我觉得一份检讨书是远远不够的，正因如此

更得先好好作出这一份检讨。

         回顾这次中考失利的错误经过，这个故事时间大略可以在中学三年时间里头

讲解并描述。认真思索以后，个人觉得自身错误的缘由主要是这么几点：

         一，心的方面陷入迷茫，寻不到方向。

         要知道，人的一生如同一段旅程。不恰恰类似一只小船在茫茫大海上的航行

吗？这个时候远处冒出一个小岛，你心想：“我去那里，去那里吧”。谁想到那是一个荒岛，里

面充斥了毒蛇猛兽。你侥幸逃离这个荒岛，再在海上漂流，这个时候又涌现了一个岛，岛屿的状

况看似比较好，可究竟也不相宜你生存。这个时候你想查找一片大陆，那一片存在家的大陆，回

到原来离开的家。然而茫茫大海，你往何处查找。这个时候，你四处查找，突然发觉自己的漂流

船上原来还有一本“地图”。你翻开“地图”接着地图的信息，你充斥盼望，发觉究竟找寻到家

的讯息回去了。而至于目前个人中考失利的状况，原本的三年中学生活就应当以查找家为宗旨，

在这里的这个家就是在中考当中取得良好成果。然而这三年当中的绝大多数状况下，我好像都失

去了这个方向，终日沉静在漂流过程当中的四处岛屿游玩当中了。

         二，行动方面的松懈与怠慢。

         个人肤浅的猜想，行动方面的事情多是由心掌握，缘由主要从心方面找。因

此这第一、第二缘由并不属于并列关系，乃是从一发散出了二。由于这三年里，我的心阶段方式

得迷失了放心，因此通往家的路途涌现了反复与波折，外在的表现形式就是平常作业怠慢，试卷

解题不上心，边玩手机边写作业，乃至寝室晚上谈天、早恋现象、关注娱乐新闻、遇到难题也不

加追思不努力解题，从而渐渐积累的亏欠就总归在中考上面偿付了，我竟然没有想到这样的代价

是自身目前所无力承受的。

         那么今后该如何改正错误呢？中考失利通常就是事实，然而错误的形成通常

都有肯定规律。通过检讨，我意识到了错误的形成缘由，就可以在缘由方面入手，关键就是把控

自己的`心。详细的改正方法：从今往后，或许在高中学习阶段肯定要明确自己的目标，在整个高

中三年阶段的海上行舟，尽管片刻稍显的偏离航道现象存在，然而随着心紧扣着目标，这样的现
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象也明显少了。再有，这也不用言语概况的事情，就是感受父母的辛苦，以自身努力学习优异的

学习成果来回报父母厚恩。而努力学习的目的是提升自己的素养，让自己成为一个德智体美劳各

方面都达到肯定高水准的人。

         检讨人：xx

         时间：xx年x月x日

篇2：考试失利的检讨书

         尊敬的爸爸妈妈：

         这次期中考没考好主要是没有好好学习，这次败在是数学和政治。成绩出来

我是哭了，不仅成绩，还加上历史的双重打击。数学xx分的只考了x分，我自我反省过了，数学主

要是因为马虎审题不正确找错角的位置，不该错的都错了。政治满分xx只有xx，主要原因还是我

没有主动去记政治文段内容。英语老师已经跟我讨论过了，我深深感受到这次的考试是多么的失

败了。

         这次考试的根本原因还是因为我懒。懒在我平时不会主动复习，有难题第一

时间问同学，甚至问了也不会直接抄，这是很严重的问题。我应该要有不懂要过去找老师教一下

，平时下课和老师多讨论题目。

         还有平时每天晚上我都会玩一段时间电脑，我抵制不住网络的诱惑，甚至玩

到还忘了作业。这也是一个非常严重的问题，我不应该玩手机和电脑，从今天起我坚决星期一到

星期五晚上不允许碰电脑。我也认为我没到大学之前，是不能有买手机的想法。

         我也有理想的和，我也知道以我现在的成绩和状况是完全不可能达到这个目

标的。如果我可以从这次的打机和失败中认识错误，重新纠正，我会认为这次失败也是值得的。

         这次考试我不在乎排名，就算没进前10、20，毕竟这次失败值得是最珍贵的

价值。俗话说，失败是成功的妈妈，没有妈妈哪有成功这个儿子，对自己说一句：加油吧!看好自

己的未来!你的道路总不会是你想象的那么糟糕。

         检讨人：xx

         时间：xx年x月x日

篇3：考试失利的检讨书

         我认为此次考试的失利，绝不是一日之工，“冰冻三尺，非一日之寒。”的

确，我总结了以下几点：

         1、思想觉悟不够深刻。思想觉悟是一个同学具有的基本条件，一个同学的基
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本任务是什么，就是学习，好好学习。一个正确的思想觉悟会带领我们走向正轨，所谓思想不过

关，成果如何过关。不仅仅是学习，做任何事思想觉悟都是最重要的，也是最关键的。

         2、没有端正的学习立场。立场跟思想是相辅相成的。一个正确仔细的学习立

场是一个同学成才的必备基础，有了正确的思想立场才能正确的对待学习这件事，正确看待考试

成果的重要性，考试是学校对于同学的检测，也是让自己找出不足改正不足的方法，也是学校对

同学的一种负责的立场。

         3、基本功的不扎实。平常的一个小小的东西都会影响到考试成果，这是不可

否认的。一个字母的背记，每一次简约的验算，每一次刻苦的思索，都是很重要的，我就是没有

打下良好的基础，而导致考试成果的不抱负。

         4、平常对自己要求过低。有时候人会犯“惰性”，也就是偷个小懒，每个人

都有这种惰性，重要的是有的人克制的较好，有的人克制的较差。平常对自己严格要求的人，做

什么事情都会对自己严格要求，对待学习更要严格要求。

         5、没有一个正确的学习目标。每一个阶段都给自己制定一个小目标的人，往

往平常不怎么起眼，到了考试就会大放光芒，由于他完成一个个小目标，从而最终完成一个大目

标。然而光有目标没有实际行动也是不行的，一步一个脚印的踏实度过每个目标，你会发觉你胜

利了一大步。正所谓“不积跬步，无以至千里;不积小流，无以成江海”。古人的话都是有道理的

。

         6、缺乏肯定的自信心。人无聪慧愚蠢之分，都是同等的，一个人要相信自己

可以完成，付出努力就会胜利，一个人要是缺乏了自信心，不敢去尝试，不管是学习还是工作都

无法胜利。俗话说“人不可有傲气，但不可无傲骨”。傲骨指的是什么，就是自尊和自信。

         7、缺少“不耻下问”的.精神。有时候感觉问问题很丢面子，这是大错特错

的。我们都是同学，我们都是来向人家学习的，学习就有不懂的，不懂的就得向别人请教，这是

很正常的现象，然而我一贯曲解这里的意思。子曰：“三人行，必有我师焉”。每个人都有自己

的缺点，每个人也有自己的优点，学习别人的优点，弥补自己的缺点。比如你的数学好，我的语

文好，我们就可以相互学习，相互学习，这样同时提高的是双方，也是双倍的。

         8、没有一个良好的学习习惯。习惯成自然，一个正确的学习习惯关系着一个

人的一生。有的人喜爱给英文备注，其实这也不失为是一种好方法，久而久之就形成习惯，一看

到这个单词就能想起自己的备注，这样对于背记有很大的提高。还有人的验算本比有的人的作业

本都干净，这都是好的学习习惯，就算题做错了，回头找找看看自己的验算本，一目了然，知道

哪里错了。弄得污七八糟，自己永久不知道怎么回事。

         检讨人：xx

         时间：xx年x月x日
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篇4：考试失利的检讨书

         尊敬的爸爸妈妈：

         你们好!

         我真的感到很抱歉，我让你们失望了，我没有达到自己的目标，在考试的过

程中发挥失常，我知道这是自己的错，我一定会改正错误，成为一个让你们骄傲的孩子。

         回顾我的错误经过，源于我在高二上学期经过不认真听课，导致我的考试成

绩下滑严重，基本属于是倒退回到幼儿园的尴尬。

         面对错误，我感到非常惋惜、自责。我的错误归根结底是我自己一手造成的

，我没有一个坦实、客观地学习态度，没有想过这样不认真听课会导致如此的卑微结果。实际上

，您也曾经跟我交流过，告诉我在高二这段时间的学习是至关重要的。可是当时的我当这句话是

耳边风了，没有认真地想过到底为什么高二学习那么重要。

         现在我在写这篇检讨书的时候，经过反省，终于明白了其中的道理。高二学

习是承上启下作用的，这个需要我们深入的了解清楚才可以，否则高中学习就会陷入茫然未知境

地。

         检讨人：xx

         时间：xx年x月x日
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