文书吧（www.wenshuba.com）
办公文档免费下载
[bookmark: _Toc1]学雷锋纪念日国旗下的讲话稿（精选6篇）

篇1：学雷锋纪念日国旗下的讲话稿

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

雷锋真的离开我们了吗？NO！没有！虽然雷锋牺牲了，但他的崇高精神永远伴随着我们，鼓励着我们激励着我们，前进，前进，再前进！努力，努力，再努力！榜样的力量是无穷无尽的，几十年来，我们的身边就有成千上万个活雷锋。

植树造林

今年，我无数次阅读过《雷锋的故事》。雷锋助人为乐、雷锋爱人民、雷锋爱祖国的故事，深深的感动了我。于是，我萌生了自发植树造林的计划。我暗下决心，在每周的星期天都要上山种一棵树，发誓把自我的家园绿化的更完美。于是一到周末，我便背着锄头，带着自我用零花钱买来的树苗去“秘密基地”挖出一个个大坑，将一棵棵树苗种下。有时，多种几棵。到此刻，我已经有了几十棵属于自我的小树了，这还不够，我还要种更多的树，才能使自我的“秘密基地”成为一片树林。“楼东一株树，枝烟拂青烟，桃树我所栽，别来向三年。”这是诗仙李白的诗，他告诉我们种树要有耐心，最少也要三年才能成为大树，只要从护树、种树做起，我们的家园才会更加美丽、壮观，才会更加繁荣昌盛。我不会放弃，一年，两年甚至很多年，我也要把这块空地都种满树，让它成为林的海洋，树的天地，让家园更加绚丽多彩。

尊老爱幼

每到周末，我就会主动到村里的老年协会，帮忙那些需要帮忙的人。瞧！一位盲人奶奶正细心翼翼的柱着拐杖缓缓地朝老年协会走来。这时，我飞一般的冲到了老人身边：“老奶奶，您是不是要到老年协会去？”老人说：“是啊！”“那我扶您过去吧！”“小姑娘，多谢你了，你叫什么名字呀？”“我是一名少先队员啊。”说完，我便扶老奶奶进了老年协会。在老年协会中，我看见一个小孩正在桌子上玩，一脚踩空了，说时迟那时快，我飞奔而去，双手接住了那个小女孩，等她确定平稳安全后，我已悄悄离开了老年协会。几年来，在学雷锋活动中，老年协会端茶、送水、帮老年人按摩有我的身影；小河边，有我捡垃圾的身影；回收垃圾行动中，我们小手拉大手，你丢我捡，逐步消除乱扔垃圾等现象，让同学们养成良好的卫生习惯。

同学们，让我们从此刻开始行动起来，将环保的种子播撒到世界的每一个角落；同学们，让我们从小事做起，从身边的一点一滴做起，学雷锋，爱环保，争做最美小公民。

篇2：学雷锋纪念日国旗下的讲话稿

尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好！

今天我演讲的主题是《雷锋精神永放光芒》。

在这和风送暖，春光明媚的三月，我们在尽情的享受这大自然美好恩赐的同时，并没有忘记这个月所特有的价值，那就是我们要纪念一位战士，一位普普通通，却给我们带来极大影响的战士，一位兢兢业业为人民服务，甚至牺牲自己的利益，却从不图回报的战士，一位精神永驻我们心间，一直激励着我们奋勇前进的战士：他就是雷锋。

三月是雷锋活动月，在我们生活的校园里，也有着许许多多的小雷锋，给灾区人民捐款时伸出的一双双热情的小手，老师和同学们一起为福利院孤寡老人送温暖，同学之间互相关心、互相帮助的事例数不胜数。为校、班级做好事的身影随处可见……。无私奉献的雷锋精神在校园里闪烁着耀眼的光芒！当我们重温雷锋精神，积极参与活动的同时，我们也更加感觉到生活的美好，人与人之间的亲密无间，也使我们更加团结，更爱我们的家，我们的学校，我们的祖国。

记得我还很小的时候，妈妈就给我讲了许多关于雷锋的故事，使我在很小的时候就树立了向雷锋学习的想法，而今天，当我长大了，当我更清楚，更具体的了解了雷锋的时候，我更加深刻的崇敬他。而他的那种刻苦钻研的钉子精神更是我努力学习，攀登知识高峰的主动力。

“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地？如果你是一线阳光，你是否照亮了一片黑暗？如果你是一颗粮食，你是否哺育了生命？如果你是一颗小小的螺丝钉，你是否永远坚守在你的’岗位上？”这段话曾作为雷锋的生活准则广为传颂。3月5日是值得永远纪念的日子，我衷心地希望全体同学们将雷锋叔叔的这段话作为奋斗目标，响应大队部的号召，为你的邻居，为你的同学，为你周围的人，为社会，为学校，为班级作出一点奉献吧！让雷锋精神成为我们生活道路的指路标！

篇3：学雷锋纪念日国旗下的讲话稿

又是一年草长莺飞，在这个阳光明媚的三月里，是不是总有一个名字在敲打着你的心扉？是不是总有一种精神在激励着你前进？雷锋这个伟大的名词，都是中华民族的骄傲象征，人们一提起它首先是想到助人为乐，为别人做好事不留名，钉子精神。

提起雷锋，助人为乐基本上是其精神主体，坐火车，他帮列车员托地板，在路上，他为丢失票的大婶买票，在部队，他为困难战士家里捐款。多少普普通通的人在困难中，感受到了他的温暖，甚至重新找到生活的理由，谁没有碰到过困难的时候？谁又可以撇开别人的帮助独自生存？没有！那么，渴望帮助，得到帮助，便是这个世界上每个人都向往的。帮助别人，也是每个人都应尽的责任，一首流行歌曲唱遍了大地，只要人人都献出一点爱，世界将会变得更加美好。那便是对雷锋助人为乐精神的最好延伸，一个人，做一件好事不难，难的是做一辈子好事。是啊，助人，坚持不懈地助人，并以助人为快乐，雷锋以他的一生实践着，也就成就了他光辉的榜样形象。助人为乐，正是人类最普遍的共同需要和选择，那么，有怎么可以说雷锋精神过时呢？

雷锋有崇高的集体观念。他说：一个人的作用，就是一架机器上的螺丝钉。拧在哪里，我就在哪里闪闪发光。螺丝钉的精神，并非压抑人的本性，其精神的闪光点在于准确地找到了自己地心理位置，真确地选择了自己的社会职责，科学地确定自己的价值。那么，今天当我们面对日益纷繁的社会，当我们与我们的集体息息相存时，螺丝钉精神真是值得我们倡导和弘扬传统美德。

雷锋秉谦虚为美德。雷锋打过这样的比方：比如一个碗，如果已经装得满满的，哪怕再有好吃的东西，像海参，鱼翅之类也装不进去。如果碗是空的就能装很多东西。他始终实践着永远做一个谦虚的人的诺言，见困难上，见荣誉让，做一辈子好事却不留名。荣誉不是他的高度却是他的起点。真是这样，谦虚使雷锋这位伟大的战士光彩照人,使雷锋这样一位普通战士千古流芳，这是荣誉的逻辑：谦虚，赢得的是永远的颂扬！这也是拿一个时代，哪一个社会，哪一个集体的逻辑！

雷锋的钉子精神，雷锋的艰苦朴志作风，雷锋的激情人生。试想想，哪一样又是时代所不需要的！爱心，构成雷锋为人处事的行为准则，爱国，铺垫了雷锋无私奉献的精神基础。

其实，细心地观察我们身边，为山区捐一点钱，为同学讲一道题，为小朋友撑一把伞，为集体现一计，然后说一声不用谢，这样的人很多，他们都在延续，诠释着雷锋精神，这种精神已渐渐地形成了我们社会行为规范的坐标，已成为国民精神的一个强音，有人说,缺少精神的民族永远是苍白的民族。

今天，让我再一次咏颂这么一首诗，作为我今天演讲的结束语：雷锋叔叔，小时候起，我们就着样呼唤你，后来我投入你献身的那支队伍，如果说有什么动机的话，一半为了活的更有出息，从此,我们拥有了你的名字，你的生命在我们身边延续，你的精神在我心中生根、发芽、开花。

篇4：学雷锋纪念日国旗下的讲话稿

老师们、同学们：

在今天的升旗仪式讲话中，我首先给大家推荐几则励志名后。

如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地？如果你是一线阳光，你是否照亮了一分黑暗？如果你是一颗粮食，你是否哺育了有用的生命？如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远守在你生活的岗位上？

同学们，听了上面这些励志的话语，你是否有所感悟？他们来源于雷锋日记，是雷锋的人生格言，也是雷锋的行动指南。在春光初露、百花待放的季节，让我们一起谈雷锋、学雷锋、做雷锋，沐浴在春风一样温暖的雷锋精神里。

2018年9月，正在辽宁省考察的爷爷来到抚顺市。抚顺是雷锋的第二故乡，也是雷锋精神的发祥地。爷爷向雷锋墓敬献花篮并参观雷锋纪念馆。一件件实物、一幅幅照片、一段段文字，记录着雷锋不平凡的短暂一生。

爷爷说，雷锋是时代的楷模，雷锋精神是永恒的。它是五千年优秀中华文化和红色革命文化的结合，“积小善为大善，善莫大焉。”这与我们当前的“为人民服务”“做人民的勤务员”都是一脉相承的。雷锋精神永远值得弘扬。

在我们的眼中，雷锋精神是热爱祖国，处处把国家和人民利益放在第一位，为实现共产主义而奋斗的献身精神；是只讲奉献，不讲索取，全心全意为人民服务的奉献精神；是服从大局，不计个人名利得失，干一行，爱一行，钻一行，精一行，在平凡的工作岗位上做一颗永不生锈的螺丝钉的“钉子精神”……

而今天的社会环境和雷锋精神产生的时代已有很大不同，我们应该如何传承雷锋精神？同学们，让我们要将雷锋精神化作点滴的小行动，用自己的绵薄之力做一点慈行善举,用行动续写雷锋日记。看见水龙头还在滴水，主动上前把它拧紧，我们就是“节能雷锋”；看见地上躺着纸屑，主动弯腰把它捡起，我们就是“环保雷锋”；看见家庭困难的同学遭遇困境，主动伸手帮他一把，我们就是“爱心雷锋”；看见长辈师长从面前经过，主动敬礼问好，我们就是“礼貌雷锋”……让我们积极参与到扶老助残、帮困解难、文明礼仪、秩序维护、环境保护等各种社会志愿服务中来吧！

3月5日既是学雷锋日，也是我国的青年志愿者服务日。

让我们从小学雷锋，做好接班人。

篇5：学雷锋纪念日国旗下的讲话稿

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家，早上好！同学们，你们知道明天是什么日子吗？对，明天就是“学雷锋纪念日”。

雷锋同志是中国家喻户晓的全心全意为人民服务的楷模，共产主义战士；他作为一名普通的中国人民解放军战士，在他短暂的一生中却助人无数，伟大领袖毛泽东主席于1963年3月5日亲笔为他题词“向雷锋同志学习”，并把3月5日定为学雷锋纪念日；一部可歌可泣的《雷锋日记》令读者无不为之动容。“雷锋精神”激励着一代又一代人学习。

同学们，在我们的身边就有这样一群人，他们放弃了寒假期间的休息时间，克服种种困难，主动来到我们的校园打扫卫生、捡垃圾、清理垃圾箱。这就是我们泽普五中的青年志愿者。今天我们要对他们一百七十三名中的三十名进行表彰，他们表现突出，不怕苦不怕累。他们是：徐新、卡迪丽亚、朱珊珊、滕翔宇、吴婉君、阿丽屯古、古丽亚尔、古丽巴奴、祖丽胡玛尔、孙静、肖琦、史梦宇、侯智超、张楠、梁延康、曹艳梅、寅中益、牛晓风、穆拉提江、李亚飞、宋婷、王旭萍、杨锐豪、王玉豪、周小路、苏比奴尔、哈尼克孜、杨波、杨亚岚、李彦琦

下面有请校长、书记、老师为他们颁奖，让我们以热烈的掌声对他们表示感谢！

让雷锋精神薪火相传。学雷锋，树新风，我们在行动！

篇6：学雷锋纪念日国旗下的讲话稿

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！很荣幸能够在国旗下演讲，我今天演讲的题目是《让飞扬的青春在志愿服务奉献社会中绽放》。

三月是春光明媚、生机盎然，充满希望的月份；三月是传承雷锋精神，开展志愿服务，让文明和谐之风吹遍校园、洒向社会的月份。

志愿服务是真善美的化身，是实现自我价值，提高自身能力，传播关爱温暖，升华精神境界，促进社会进步的行动，是雷锋精神的深化和体现。

今年的3月5日，是第59个“学雷锋纪念日”，也是中国青年志愿者服务日。59年来，雷锋精神生生不息，一代代华夏儿女在雷锋精神的鼓舞下，奉献社会，志愿服务，谱写了社会文明进步的美好篇章。今年的冬奥会上，志愿者们优质的服务，展现了当代中国青年的奉献精神，为祖国赢得了荣誉，得到了国际奥委会的高度赞扬和表彰。作为新时代的青年，我们要大力弘扬和传承雷锋精神，让飞扬的青春在志愿服务、奉献社会中绽放，努力做到：

一、从自身做起，从关心身边同学做起，践行奉献精神。“团结合作、和谐互助”，多一份关爱，多一份付出，当别人遇到困难时，主动搭上一把手；当同学需要帮助时，积极出上一份力，使同学之间多一份温暖，使美丽校园多一份温情。

二、爱我校园，从热心校园志愿服务做起，践行奉献精神。我们每一位同学都要努力做到维护校园安全规范，保护校园环境卫生，争当文明校园的宣传者和建设者，先进文化的实践者和传播者，大力弘扬“人人为我，我为人人”的良好风尚，让中华优秀传统文化从这里生根、发芽、开花、结果。

三、汇聚爱心和智慧，从投身社会公益活动做起，践行奉献精神。我们要以积极热情的态度参与社会志愿服务，让需要关爱和扶助的人们感受到我们的爱心，感受到社会的温暖！在敬老爱老、助残助困、文明交通、关心关爱、日常帮扶等形式多样的志愿服务活动中磨练品格，使志愿服务成为我们每一位青年学生的自觉追求，使全心全意为人民服务的雷锋精神、“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神流光溢彩，汇聚成情满人间的大爱。

老师们，同学们，让我们积极行动起来吧！为他人送去关怀，为校园带来春风，为社会增添光彩，为伟大祖国贡献青春力量！让关爱和温暖情满校园，让奉献和爱心照亮未来！

我的演讲到此结束，谢谢大家！
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