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医院专科护士护理工作计划（精选3篇）

篇1：医院专科护士护理工作计划

         这三个月的工作，使我成长了很多。从科室举办的“微笑服务，打造阳光团

队”活动到医院的三甲评审结束，从简单的临床护理到危急的心肌梗死病人急救，我深深的明白

，要做一名的护士，容易，可要成为一名合格的专科护士，真的不易。

         做为一名合格的护士，要具有高度的责任心和良好的职业道德。要树立“一

切以病人为中心”的观念，尊重、理解、同情和关心病人，对病人无论性别、种族、贫富贵贱一

律一视同仁。不但要关心病人的病情，也要加强对病人的心理护理及健康教育。同时，还有必要

对病人在社会适应能力的问题上提供帮助，这也是与“现代健康”相适应的。

         做一名合格的护士，要具有扎实的理论基础和精湛的技术，全面发展，与时

俱进。要适应新时代整体护理，就要具备多方面知识，如计算机、外语、人文科学等等。新时代

护理理念要求护士不光是一个健康照顾着，还应是一个合格的咨询师、宣教家、教育家，必要的

营养师等等。因此，一个合格的护士，在具有了扎实的基本功的前提下，还应不断学习，不断在

工作中总结经验，不断提高自己。

         做一名合格的护士，要有健康的身体、充沛的精力。对工作一丝不苟，认真

负责。护士的临床工作繁忙且劳累，而且对重病人的护理要求时刻保持头脑清醒，精力旺盛，尤

其是在抢救病人过程中，要做到反应迅速、灵敏、果断，这都是与健康所分不开的。护士在临床

工作中要严格遵守医院各项规章制度，严格学习“三基三严”理论，严格无菌操作和消毒隔离，

对每一个医嘱应及时、准确的处理，并完善各项护理文书。要认真按照护理级别巡视病房，观察

病人病情变化，发现问题及时通知医生。

         做为一名合格的护士，不论是正式、招聘、护理员都要具备主人翁精神、团

队协作能力。护士面对的医疗环境和人际关系较为复杂，一不小心便会误入雷区，造成不愉快。

作为一名合格的护士应懂得集体的力量才是强大的，断不可脱离集体，节外生枝。一滴水只有放

进大海才不会干涸，一个人只有将自己的利益与集体溶为一体的时候才有力量。集体是个人智慧

的源泉，是陶冶个人才能和品格的大熔炉。一个团结协作的集体，会为了病人的健康，科室护理

质量的提高而奋发努力、团结向上。团结就是力量，协作是帆，人情如水，只有团结协作，人情

共济，船才会开得更稳、更远。

篇2：医院专科护士护理工作计划

         一、转变观念提高服务质量

         1，以病人为中心，注重人性化服务，切实转变服务理念和工作模式。对折期

手术病人进行有效的围手术期护理，通过查阅病历，与患者及家属的沟通，掌握手术患者的相关

信息，以取得相互信任，相互理解，满足病人一切合理的需求，为病人创造温馨舒适的手术环境
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，达到患者及家属对护理工作满意度≥98%。

         2，为不断提高内部服务工作质量，力求配合默契，日常工作中注重加强与医

生的沟通，定期走访临床手术科室，每季度进行问卷调查，建立意见簿，直接或间接的征得手术

医生的意见和建议。同时要求大家及时的参加术后讨论。

         二、落实制度防医院感染

         严格遵守《医院感染管理规范》，认真执行《消毒隔离制度》。进一步完善

各班工作制度，严格控制人员流动。严格执行无菌操作技术，对违反无菌原则的人和事给予及时

纠正。做好术间消毒，术后处理工作，防止院内感染。对于所有的物品一定要及时定期的消毒，

手术用品做到一人一次一用一套执行率100%，无菌切口感染率≤0.5%，常规器械消毒灭菌合格率

100%。

         三、增强安全护理意识追求工作质量“0”缺陷

         制定严格的手术室各项规章制度，定期就手术室护理工作中易出现的差错和

事故，一方面提出整改意见，另一方面起到警示作用，以杜绝差错和事故的发生。各项护理治疗

操作要与病人打招呼，采用鼓励性语言，动作轻柔，给予病人安全感，取得其信任与合作，拒绝

病理检查者，患者家属要知情同意签字记录，避免纠纷。

         利用晨会、护理业务学习等多种形式增强护士的安全服务意识，做到主动服

务，热情接待，细心介绍。

篇3：医院专科护士护理工作计划

         以进一步深化“优质护理服务示范工程活动”及“三好一满意”活动，推进

优质护理服务，加强护理队伍的建设、严抓基础质量、强化制度落实，紧紧围绕医院及护理处工

作方针和政策，急诊科制定20__年度护理质控目标计划如下：

         目标：基础护理、一级护理护理合格率大于90%，危重病人护理合格率达100

%，护理工作及服务满意率大于95%，健康教育覆盖率100%，健康教育知晓率大于80%，年压疮发

生次数为0(不可避免的压疮及自带压疮除外)。急救物品完好率100%，护理治疗差错发生率为0，

护理文书书写合格率大于95%，护理缺陷发生率比去年同期下降50%以上。护理三基三严考核合格

率100%，护理技术操作合格率100%。

         一、护理质控原则：体现以病人为中心，以质量为核心，基础质量、环节质

量、终末质量三个环节并重，自我控制与全面督导并全。

         二、护理质控内容：制度与科室管理、护理安全、消毒隔离、基础护理及危

重病人护理、难免压疮、护理文书，晚夜班护理查房随机抽查。
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         三、护理质控体系：科内实行护士长—责任组长—责任护士三级质控，采取

定期与不定期的方式相结合，对护理质量进行实时和全过程的监控，对发现的问题及时整改。

         四、护理质控组织：

         制度与科室管理、护理安全组：

         基础护理、专科护理组：

         护理文书组：

         消毒隔离组：

         输液室质控组：

         五、质量管理评价方法：

         1、护士认真履行各班人员岗位职责和操作流程，进行自我控制。

         2、严格执行交接班制度，下一班对上一班工作进行检查督促，防止差错发生

。

         3、实行责任护士—责任组长—护士长三级质控，对质控成员进行护理管理知

识培训，对病房质量进行督查，并对当月出现的问题进行追踪督查，限期整改。

         4、护士长每月制定月计划，每周有周重点，每周一晨会有周工作总结，对上

周工作进行整改，护士长每月进行月工作总结，了解工作完成情况，每月末召开科室护理质量分

析会，对存在的'问题做好原因分析并提出整改措施，持续改进。护士工作质量量化评分，每月进

行绩效考核，并与奖金挂钩。

         5、护士长每天下病房督察，每日五查，每周至少两次夜查房，并进行节假日

查房。

         6、加强三基三严。科室每月进行护理三基理论考试操作考核，并接受护理部

抽查。

         六、质控小组职责

         1、在科室护士长的领导下及指导下进行工作。

         2、由组长具体安排组员按照统一标准和要求定期或不定期检查和评价各小组

工作质量，及时发现问题，提出改进措施，督查改进效果。

         3、每月底各小组将检查结果结果汇总并报告护士长，参加科室组织的护理质
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量分析会，护理风险讨论会，对各问题进行分析，并提出改进措施，督查改进效果。

         七、急诊科质控小组各组质控内容

         (一)制度与科室管理组、护理安全组

         1、检查护士仪表、在岗情况，护士的医德医风，服务意识。

         2、检查并督促各项制度的落实，检查抢救设备，严格把好实习同学带教。

         3、及时发现病房各种安全隐患，及时检查维修。

         4、检查科室备用物品及一次性用品的有效期，做好防压疮，防偷盗等工作，

把好安全关。

         5、检查发现的问题，分类整理为共性问题和特殊问题，提出整改措施，并追

踪督查。

         6、参与科室组织的护理质量分析讲评会。

         (二)基础护理、专科护理

         1、针对病人危重情况组织不同形式的查房或科内会诊，共同商讨护理措施。

         2、对照标准检查基础护理、危重病人护理的落实情况，对责任护士提供指导

性意见。

         3、检查管道护理落实情况。

         4、检查发现的问题，分类整理为共性问题和特殊问题，提出整改措施，并追

踪督查。

         5、参与科室组织的护理质量分析讲评会。

         (三)护理文书组：

         1、明确护理文书书写规范，按照标准不定时检查病历，即时反馈。

         2、评估病人对疾病健康知识的了解程度，检查责任护士健康教育是否到位并

针对病人个体差异，提出有效的宣教方式。

         3、检查发现的问题，分类整理为共性问题和特殊问题，提出整改措施，并追

踪督查。
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         4、参与科室组织的护理质量分析讲评会。
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         (四)消毒隔离质控组：

         1、组织本科室预防，控制医院感染的知识培训，督促本科室人员严格执行无

菌操作和隔离消毒工作，宣教自我防护知识，正确进行各项技术操作，预防锐器刺伤。

         2、每月进行物表，空气培养，紫外线强度检测。

         3、督促检查无菌物品的更换，严格区分生活垃圾与医疗。

         4、督促各项隔离消毒措施、流程的落实。

         5、督促卫生员的工作，定期检查，做好指导。

         6、检查发现的问题，分类整理为共性问题和特殊问题，提出整改措施，并追

踪督查。

         7、参与科室组织的护理质量分析讲评会。

         (五)输液室质控组

         1、严格按照输液室质量控制标准对输液室的工作做好质控。

         2、对检查发现的问题，分类整理为共性问题和特殊问题，提出整改措施，并

追踪督查。

         3、参与科室组织的护理质量分析讲评会。

         4、护士长不在岗时替代护士长工作。
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