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危重症护理小组工作计划

篇1：危重症护理小组工作计划

         20xx年ICU将在护理部指导下，依据三级综合医院评审标准、优质护理服务

工作要求开展护理工作，结合本科实际状况，以护理质量为中心，提高服务质量，深化优质护理

服务，提高ICU护理服务水平，制定本科护理方案如下：

         一、规范科室的护理规章制度、工作流程、完成科室的建章立制工作。根据

国家《重症医学科建设和管理指南》要求，制定并规范科室的护理规章制度，工作流程、应急预

案、操作规范、各级各类人员的培训方案、护理平安管理、护理不良大事的管理，建立符合ICU

的管理制度。

         二、做好人力资源的培训，使护理人员的力量及水平满意新病房扩建后优质

护理服务工作的需要。

         1、制定科室的培训方案，根据方案逐月逐级落实，并乐观参与医院举办的学

习、培训。

         2、特殊做好新护士的力量培训，制定新入科护士培训方案，实行一对一代教

，使其尽快胜任科室工作。

         3、连续申请骨干护士去上级医院参与临床培训，把更多先进的科学护理理念

、护理技术带到科室，让科室的危重症学护理学问持续进展，从理论上、技术操作上不断更新进

步。

         4、充分利用交接班、护理查房、护理睬诊等点点滴滴的.机会，进行小讲课

，理论指导实践，逐步提高护理人员的力量及水平。

         三、强化护理平安意识，加强全员平安训练。

         1、严格执行查对制度，强化ICU护士的“慎独”精神，强调用药平安。

         2、加强病房管理，留意用电平安。

         3、掌握风险关口前移，护士长每天重点巡查危重患者、消失危险值患者等，

准时发觉平安隐患，并做好记录。护士长要关注护士工作，病人的需要，发觉问题，准时解决。

         4、做好压疮、跌倒坠床的平安防护措施，做好风险评估，对肢体活动不便、

卧床不能活动、大小便失禁、骨折、使用石膏，夹板固定患者，禁止翻身高危人群制定预防措施

，护士长及责任组长重点把关；对全部深静脉置管及气管插管、气管切开的患者，重点进行交班

，在早会上责任组进步行交班，床头交接，班班严格交接。

                               1 / 6



文书吧（www.wenshuba.com）
办公文档免费下载

         5、对有引流管、气管插管的糊涂病人、躁动患者均予以爱护性约束，防止患

者意外拔管。

         6、内服、外用药品分开放置，瓶签清楚。特别药品有醒目标示。

         7、各种抢救药品器材专人保管。保持器材清洁、性能良好。急救药品符合规

定，用后准时补充；无菌物品标识清楚，保存符合要求，确保在有效期内。

         9、对于所发生的护理不良大事，实行无惩处上报制度，科室准时组织争论，

提出处理意见、必要的防范整改措施，并上报护理部。分析科内的护理平安隐患，提出防范措施

。

         10、连续加强护理文件书写的培训、检查工作，进一步完善ICU护理记录单

的内容，确爱护士准时、精确?????、客观、真实、完整地完成护理记录，保证医疗护理平安。

         四、加强护理质量管理

         1、完善科内护士各班岗位职责标准，实行上级护士负责指导、监督和检查下

级护士工作。

         2、针对ICU无陪护、探视时间短等特点，抓好基础护理，强化专科护理，坚

持危重病人床头交班，预防并发症的发生。

         3、加强护理核心制度、应急预案的学习，并遵照执行。

         4、参与护理部，院部召开的会议，检查，准时反馈，查找薄弱环节，加强管

理。

         5、改进ICU绩效工资考核标准，促进护理质量持续提高，提高护士荣誉感、

价值感，提高各班护士的责任心。

         五、做好科室的医院感染防护工作。

         1、针对重症医学科的专科特点，做好医院感染的预防及掌握工作，建立科室

的医院感染掌握小组，对科室存在的问题每月准时进行分析，争论，制定有效地措施，防止感染

的发生及暴发。

         2、规范呼吸机相关性肺炎、中心静脉导管相关感染、留置导尿管相关感染的

预防及掌握措施。

         3、做好医生、护士、保洁员、实习生的培训工作，执行好手卫生措施，防止

交叉感染的发生。
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         六、创新优质护理服务工作思路和方法，以做好患者和家属的沟通沟通，提

高患者和家属的满足率为重点，连续以临床医生的满足度和转出科室患者的满足度为考核指标，

深化开展优质护理服务工作，做好科室的服务特色，扎扎实实地开展优质护理服务工作，实现病

人满足、家属满足、社会满足的目标。

篇2：危重症护理小组工作计划

         一、要求各科室设立一名危重症病人护理小组联络员，各科室有危重症病人

抢救治疗及时向护理小组汇报，便于护理小组掌握情况并协调各方面工作，使病人得到最正确护

理。

         二：护理小组不定时到各科室检查危重症病人护理质量，作出评价，对下面

护士提出指导意见。检查内容如下：

         1、抽查责任护士对病情掌握情况及各项护理措施落实是否到位。

         2、各管道是否通畅固定，有无采取相应措施保证患者平安。

         3、要求掌握急救仪器、急救药品的使用方法。

         4、发生紧急情况，护士会熟练地应用应急预案。

         5、随时观察病情，及时客观地做好护理记录。

         6、规范执行各项操作，严格手卫生，预防医源性感染。

         三、护理小组对各科联络员针对性进行危重症病人护理知识培训。

         1、每个季度进行危重症病人专科理论及操作技能培训一次，并考核。

         2、院内开展危重症护理新业务新技术带头组织学习。

         四、危重症护理小组每季度组织开会总结工作，对存在问题分析原因,提出整

改措施。

篇3：危重症护理小组工作计划

         为提高全院危重患者护理的整体水平,保障患者救治的护理质量和安全，护理

部成立了危重症专科护理小组。小组成员由我院专科护士组成。

         由于危重症护理小组现处于初始阶段，下半年的主要工作是：围绕重症病人

的护理和安全工作，学习相关知识，提高个人素质。为更好的给临床各科室提供有效的护理指导

，并为护理安全奠定好基础。

                               3 / 6



文书吧（www.wenshuba.com）
办公文档免费下载

         其主要工作内容如下：

         严格执行危重症护理小组的培训计划，组织学习危重患者相关理论知识及操

作技术，并进行考核，总结培训效果。最终达到提高危重症小组护理人员的自身业务素质。

         对全院危重症患者实施质量监控。检查各科室对危重病人的护理质量，及护

理措施具体实施情况。为保证护理安全，每周对危重病人进行护理质量检查与追踪。由组长建立

微信群或QQ群，每周二下午至护理部拿取各科上报的危重护理上报表，并发至群信息内，让大

家提前了解患者相关情况，周三下午对危重患者进行检查，作出评价，对护理措施不足之处，给

予相关指导意见。检查标准依据2021版《医院护理质量检查标准》中的重症护理质量检查量表。

         检查内容补充如下：

         1、要求护理人员掌握急救仪器、急救药品的使用方法。

         2、发生紧急情况，护士会熟练地应用应急预案。

         3、组织全院的危重病人护理会诊。收到“危重症病人护理会诊单”后，当日

护理小组专职人员到病房查看病人，检查、记录、指导与协调工作。需要解决的专科护理问题，

由危重症小组上报护理部，护理部统一组织协调会诊。

         4、每季度总结并公示危重症护理质量合格率。利用PDCA循环管理法，减少

各种护理缺陷及隐患，逐步提高危重症护理质量，降低护理事故的发生。建议护理部对做的好的

科室或个人给予相应的物质或精神奖励。

         5、年底小组成员每人上交一份危重患者护理病历，以护理查房形式上交（最

好结合自己有效指导的患者）。

         6、小组成熟后，计划明年将危重症护理小组进行扩充，将每科室设置一名危

重症患者联络员，并对全院护理人员进行危重症护理相关知识的培训。

         我们小组在成立后可能会遇到很多困难与问题，我们相信在护理部的大力支

持下，在自身的不断努力与学习下，去克服困难、解决难题，最终达到有目的、有组织、有计划

地提高全院危重症患者的护理及管理水平。从而减少危重症患者住院时间，降低危重症患者医疗

成本，提高危重症患者生活质量。

篇4：危重症护理小组工作计划

         为了适应危重症专科护理发展的需要，充分发挥护理人员在临床急救护理工

作中的职能作用，保障危重病人的救治护理服务质量和安全，提高对危重病员抢救成功率，拓展

护理人员的危重病护理专业知识，规范危重病护理技术流程，加强理论和操作技能的培训，推动

我院危重症护理技术的发展，对提高危重症患者的护理质量具有积极的意义。开展各项工作，计
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划如下：

         一、目标：

         1.定期组织查房、会诊指导、制订工作指引，并对全院危重患者的护理质量

进行质控。

         2.负责全院危重症专科以及疑难病例护理会诊。

         3.培养一批具有急危重症护理能力的护理人才，提高医院护理管理应急能力

。

         4.提高全院危重症患者的护理质量，解决危重症患者的护理难题。

         二、充分发挥危重症专科护理小组的作用，按照小组职责与工作计划要求进

行工作，定期召开危重症专科护理小组会议，对开展的工作及时进行总结与探讨，不断改进工作

。护理小组对全院上报的病危病人到床旁督导危重症病人护理质量，具体实施情况，作出评价，

并对下级护士提出指导意见。

         检查内容如下：（详细内容见危重病人护理质量标准）

         1、抽查责任护士对病人落实各项基础护理情况。

         2、责任护士对病情掌握情况，如治疗护理落实是否到位。

         3、各管道是否通畅固定，有无采取相应措施保证患者安全。

         4、要求掌握急救仪器、急救药品的使用方法。

         5、发生紧急情况，护士会熟练地应用应急预案。

         6、随时观察病情，及时客观地做好护理记录。

         7、执行各项操作应采取有效地消毒隔离措施，预防医源性感染。

         三、开展危重症护理质控工作

         1、协助护理部修制订危重症专科标准：危重症病人护理评估单、护理标准和

工作规范等。

         2、配合其它科室，为全院危重症病人护理方面提供帮助，对危重症病人护理

工作质量进行把关，引领全院危重症病人护理工作向规范化、专科化方向发展。

         3、危重症病人护理查房与疑难病例讨论：各科危重症病人，首先由危重症小
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组成员对患者进行评估，提出病人的护理问题，对本科的危重患者护理进行质量干预。当遇到自

身无法解决的问题时，则填写危重症专科护理会诊单，邀请危重症专科护士到病房会诊，由专科

护士作出相应的指导。如有疑难危重病例危重症专科护理小组组织并参加全院危重症病人的护理

会诊、护理查房、病历讨论。

         四、培训与考核：

         1、计划于2017年开展院内危重症护理培训班，根据不同层次的培训要求，做

好理论与技能课程安排。

         2、每个季度进行分科针对性培训，印发专科资料发放科室，小组成员组织科

内人员学习。

         3、在第二季度、第三季度组织急救技能培训并考核。

         五、危重症护理小组每季度组织开会总结工作，制定工作计划，总结内容及

整改措施及时交护理部。
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